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RESUMO

Dissertagao de Mestrado
Programa de P6s-Graduagao em Distirbios da Comunicacdo Humana
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

MEMORIA DE TRABALHO E CONSCIENCIA FONOLOGICA
NO DESVIO FONOLOGICO
AUTORA: MICHELE GINDRI VIEIRA
ORIENTADORA: HELENA BOLLI MOTA
CO-ORIENTADORA: MARCIA KESKE-SOARES
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 25 de Janeiro de 2005.

Este estudo teve por objetivo investigar o desempenho de criangas com desvio fonoldgico nas
habilidades em memoria de trabalho e em consciéncia fonolégica, as quais fazem parte do
processamento fonoldgico, e verificar se estas habilidades estdo relacionadas entre si, com a
idade cronoldgica e com a severidade do desvio fonoldgico. A amostra foi formada por 28
criancas com desvio fonoldgico, com idades entre 4 anos e 6 anos e 7 meses, nao
alfabetizadas, com hipétese de escrita pré-sildbica, e foi dividida em dois grupos, sendo um
com 21 criangas com desvio fonoldgico mais severo e outro com 7 criangas com desvio
fonoldgico mais leve. Avaliacdes fonoaudioldgicas e audioldgica foram realizadas para o
diagnéstico do desvio fonoldgico juntamente com avaliagdes fonoldgicas para determinar o
sistema fonoldgico e classificar a severidade da fala através de uma medida qualitativa. O
desempenho das criancas na avaliagdo da memoria de trabalho foi verificado através da tarefa
de repeticdo de seqiiéncias de digitos — para avaliar o executivo central e a memoria
fonoldgica, e da tarefa de repeticdo de ndo-palavras — para avaliar especificamente a memoria
fonolégica, segundo a proposta de Baddeley & Hitch (1974 apud GATHERCOLE &
BADDELEY, 1993), revisada por Baddeley (1986). O desempenho na avaliacio de
consciéncia fonoldgica também foi verificado, incluindo tarefas de consciéncia sildbica e
fon€mica. Para analisar a correlagcdo entre as medidas foram utilizados os testes Coeficiente
de Pearson e Coeficiente de Spearman, através dos quais verificou-se que: 1) a amostra
apresentou desempenho inferior em memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica quando
comparadas ao desempenho de criangas com desenvolvimento fonoldgico normal; 2) houve
correlacdo significativa entre a tarefa de repeticdo de ndo-palavras e de consciéncia de silabas;
3) houve uma correlagdo estatisticamente significativa entre idade e tarefa de repeticdo de
ndo-palavras e uma fraca correlacdo entre idade com a repeticdo de digitos e com a
consciéncia fonoldgica. Na comparagdo entre os grupos, para verificar se as diferengas de
médias eram significativas utilizaram-se os testes t e Kruskal-Wallis, e verificou-se que as
criangas com desvio fonoldgico mais severo apresentaram desempenhos inferiores em todas
as tarefas do que o grupo com desvio fonoldgico mais leve, sendo esta diferenga significativa
nos escores totais de consciéncia fonoldgica e na consciéncia fonémica. Concluiu-se que
criangas com desvio fonoldgico em idade pré-escolar, quando consideradas como um grupo e
ndo individualmente, apresentaram pior desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica e
memoria fonoldgica do que grupos de criancas com desenvolvimento fonoldgico normal, e
que estas habilidades estdo correlacionadas significativamente. Criangas com desvio
fonolégico mais severo apresentam pior desempenho do que criancas com menos alteracdes
na fala, com diferenca estatisticamente significativa nas tarefas de consciéncia fonoldgica.

Palavras-chaves: Memodria de trabalho, Consciéncia fonolégica, Desvio fonolégico.
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WORKING MEMORY AND PHONOLOGICAL AWARENESS
IN THE PHONOLOGICAL DEVIATION
AUTHOR: MICHELE GINDRI VIEIRA
MAIN SUPERVISOR: HELENA BOLLI MOTA
OTHER SUPERVISOR: MARCIA KESKE-SOARES
Place and date of public presentation: Santa Maria, January 25th, 2005.

This study investigated the performance of children with phonological disorders in the
working memory skills and in the phonological awareness skills, which are parts of the
phonological processing and, whether such skills are related to each other, to the
chronological age and to the degree of the phonological deviation. The sample was composed
of 28 children with phonological deviation, ranging from 4 years old to 6 years and 7 months
old, illiterate, with a hypothesis of pre-syllabic writing and, it was divided into two groups as
follows: one with 21 children with a more severe phonological deviation and the other with 7
children with a softer phonological deviation. Speech-language and hearing evaluations were
undertaken in order to diagnose the phonological deviation along as phonological assessments
to determine the phonological system and to rate the degree of the speech impairment through
a qualitative analysis. The children’s performance in the working memory assessments was
checked through the repetition of a sequence of four digits — to assess the central executive
and the phonological memory and, the repetition of non-words task — to assess specifically the
phonological memory, according to Baddeley and Hitch’s proposal (1974 apud
GATHERCOLE & BADDELEY, 1993), revised by Baddeley (1986). The performance in the
phonological awareness evaluation was also checked, including the syllabic and phonemic
awareness. In order to analyze the correlation among the evaluations, Pearson’s and
Spearman’s Coefficients were used and, the results are as follows: 1) the sample has presented
a lower performance in the phonological memory and phonological awareness when
compared to the performance of children with normal phonological development; 2) there has
been a significant correlation between the repetition of non-words task and the syllable
awareness; 3) there was a statistical correlation between age and the repetition of non-words
task and, a weak correlation between age and the digit repetitions and, between age and
phonological awareness. Comparing the groups, in order to check whether the mean
differences were significant, the testes t and Kruskal-Wallis were used and, it was found that
the children with a more severe phonological deviation have performed lower in all the tasks
when compared to the group of softer deviations and, such difference was significant in the
total scores of the phonological and in the phonemic awareness. It concluded that the
preschoolers with phonological deviation, when considered as a group and not individually,
have presented worse performance in tasks of phonological awareness and phonological
memory than groups of children with normal phonological development and, that such skills
are correlated in a significant way. Children with more severe phonological deviation have
presented worse performance than children with less speech impairments, with a statistical
difference in the phonological awareness tasks.

Key words: Working memory, Phonological awareness, Phonological deviation.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho justifica-se na tentativa de esclarecer um pouco mais sobre a relagdo entre
habilidades em memoria de trabalho e em consciéncia fonolégica em criancas que apresentam
desvio fonoldgico. Considerando-se que ambas habilidades fazem parte do processamento
fonolégico e s@o fungdes cognitivas superiores e que no desvio fonoldgico a drea da
linguagem com déficit é justamente a fonologia, uma possivel relagdo pode existir entre estas
habilidades.

A forte relac@o existente entre a consci€ncia fonoldgica das criancas e seus progressos
na aprendizagem de leitura e escrita, bem como o fato de que a consciéncia fonolégica pode
ser desenvolvida através de treino para facilitar a aquisicio de leitura e escrita, estdo
comprovadas cientificamente. Considerando-se que as criangas com desvio fonoldgico
geralmente apresentam dificuldades nas habilidades em consciéncia fonoldgica, as mesmas
podem ser consideradas de risco para a alfabetizacao.

Os disturbios de memoria fonoldgica estdo freqiientemente associados a criangas com
dificuldades acentuadas de leitura e escrita. Considerando-se, também, que criancas com
desvio fonoldgico tém desempenho inferior ao de criancas com desenvolvimento fonolégico
adequado em tarefas envolvendo a habilidade em memoria de trabalho, pode-se esperar que
elas tenham dificuldades no processo de alfabetizacdo em decorréncia de sua limitada
capacidade de memdria fonoldgica.

H4 evidéncias, portanto, de que as habilidades cognitivas como memoria de trabalho e
consciéncia fonoldgica estdo envolvidas no processo de alfabetizacido e que estas mostram-se
preditivas do sucesso no aprendizado da leitura.

E evidente que a dificuldade das criancas com desvio fonolégico centra-se nas
habilidades fonoldgicas, mas ainda ndo € possivel entender de que forma as habilidades que
atuam no processamento das informagdes fonoldgicas, como memodria de trabalho e
consciéncia fonoldgica, estdo funcionando nessas criangas.

Memodria fonoldgica e consciéncia fonoldgica parecem compartilhar componentes de
processamento fonoldgico. Supde-se que a memoria fonoldgica seja um fator importante e
necessdrio para a execugdo de tarefas que avaliam a consciéncia da estrutura sonora das
palavras e que requerem uma andlise mais explicita da natureza segmentar e fonémica da

linguagem.
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Desta forma, uma melhor compreensdo da relacdo entre a memoria fonoldgica e a
consciéncia fonoldgica, em criancas com desvio fonoldgico em idade pré-escolar, serviria
para auxiliar na detec¢do precoce de déficits nestas habilidades, por meio de avaliacdes
aplicadas antes da alfabetizagc@o e da realizacdo de conseqiientes programas de intervencdo
para consciéncia fonoldgica e memoéria, de forma integrada a terapia fonoldgica para as
alteracdes da fala. Assim, seria possivel amenizar e prevenir problemas de alfabetizacdo e
possibilitar melhores condicdes de aprendizagem para as criangas que tém dificuldade nas
habilidades em consciéncia fonoldgica e/ou em memoria de trabalho associada ao desvio
fonoldgico, tanto no contexto clinico quanto educacional.

Este estudo tem por objetivo investigar o desempenho de criancas com desvio
fonolégico, ndo alfabetizadas, com idades entre 4 anos e 6 anos e 7 meses, em habilidades
cognitivas em memoria de trabalho e em consciéncia fonoldgica, e verificar como estas
habilidades estdo relacionadas entre si, com a idade cronoldgica e em relagdo a severidade do
desvio fonoldgico.

No primeiro capitulo deste trabalho € apresentada a revisdo bibliografica, na qual
inicialmente sdo expostos os fundamentos tedricos sobre o desvio fonoldgico, o
processamento fonoldgico e as habilidades em meméria de trabalho e em consciéncia
fonoldgica. A seguir, sdo apresentados estudos que relacionam as habilidades lingiiisticas e as
habilidades em processamento fonoldgico. O segundo capitulo apresenta a metodologia,
incluindo a amostra e os critérios para sua selecdo, as avaliacdes realizadas, os procedimentos
de coleta utilizados e os procedimentos de andlise dos dados. No terceiro capitulo sdo
expostos os resultados obtidos e no quarto capitulo, a discussio referente aos resultados desta
pesquisa, sendo os mesmos comparados com a literatura compulsada. Finalmente, no quinto

capitulo sdo apresentadas as conclusdes deste trabalho.



2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Neste capitulo serdo expostos os fundamentos tedricos e as pesquisas encontradas na
literatura consultada que se relacionaram aos temas abordados neste trabalho. A revisdo
bibliografica foi dividida em se¢des para melhor leitura e compreensdo. Sempre que possivel,
e para que pudesse haver continuidade das idéias, a citagdo das pesquisas seguiu a ordem

cronolégica de publicacio.

2.1 Desvio fonolégico

2.1.1 Definicio e caracterizaciao do desvio fonologico

Antes de 1970, o desvio fonoldgico era denominado como distirbio da articulacgdo,
atraso de fala ou desabilidade de fala, e era abordado como uma falta de precisdo motora dos
sons da fala e diagnosticado quando a crianga ndo apresentava ou ndo falava corretamente um
ou mais sons esperados para a sua idade.

Os estudos sobre desvios de fala sob uma perspectiva lingiiistica tiveram inicio com a
publicacdo de Ingram (1976). Apds essa publicagdo, a alteragio de fala comegou a ser
denominada de desvio fonoldgico evolutivo, distirbio fonolégico ou desvio fonoldgico e,
além do componente motor, também passaram a ser considerados os aspectos de percepc¢ao,
produgdo e as habilidades cognitivas envolvidas na fala.

Através de estudos lingiiisticos realizados inicialmente sobre o desenvolvimento
fonolégico normal, muitos autores contribuiram para o aumento dos conhecimentos sobre a
fala de criancas com desvio fonolégico (GRUNWELL, 1981; 1990; STOEL-GAMMON &
DUNN, 1985; LAMPRECHT, 1986; STOEL-GAMMON, 1990; YAVAS,
HERNANDORENA & LAMPRECHT, 1991; MOTA, 2001, 2004; LAMPRECHT, 1999,
2004; entre outros).

Segundo Ingram (1976), o desvio puramente fonoldgico ocorre quando ndo existem
bases organicas conhecidas que justifiquem as dificuldades de fala da crianga, mas um
problema em nivel de organizag¢do do sistema dos sons estd presente. O problema fonolégico

gera ininteligibilidade de fala e a crianga necessita de tratamento fonoaudiolégico para tornar
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sua fala inteligivel e dentro do padrdo fonoldgico esperado para a sua idade e para a sua
comunidade lingiiistica.

Para Grunwell (1981), o desvio fonolégico evolutivo € uma desordem lingiiistica que se
manifesta pelo uso de padrdes anormais no meio falado da linguagem. O desvio fonolégico
caracteriza-se como uma dificuldade especifica para o aprendizado da fala na auséncia de
fatores etioldgicos conhecidos e detectaveis, como dificuldade geral de aprendizagem, déficit
intelectual, desordens neuromotoras, distirbios psiquidtricos ou fatores ambientais.

Segundo Grunwell (op.cit.), no desvio fonoldgico os padrdoes de uso das consoantes
estdo inadequados e com restricoes em relagdo ao sistema da lingua-alvo. Criancas com
desvio fonoldgico apresentam um conjunto restrito de consoantes, limitacdes no conjunto de
tracos distintivos e restrigcdes de estruturas sildbicas, com auséncia daquelas mais complexas
como onset complexo e coda.

De acordo com Stoel-Gammon & Dunn (1985), as criancas com desvio fonolégico
passam pelo processo de aquisi¢do fonoldgica de modo diferente das criancas sem alteracdes
na fala e parecem adotar um cronograma diferente para a emergéncia e dominio dos sons e
para a ocorréncia e supressdo de processos fonoldgicos. Os processos fonoldgicos sdo
entendidos como o resultado de uma tendéncia a simplificacdo sistematica de padrdes de
maior complexidade que atingem uma classe de sons e sdo inerentes a fala da crianca,
podendo ocorrer tanto em criangas com desenvolvimento fonoldgico adequado quanto em
criangas com desvio fonoldgico.

Conforme Lamprecht (1986), o desvio fonolégico pode ser definido como uma
dificuldade na organizacdo e classificacdo dos sons da fala que ocorrem contrastivamente em
determinada lingua.

Stoel-Gammon (1990) referiu que as criangas aprendem a maioria dos sons e seqiiéncias
de sons da lingua inglesa até a idade de cinco ou seis anos. No entanto, criangas com desvio
fonolégico ndo conseguem aprender os padrdes de sons até essa idade, apesar de
apresentarem aptiddes cognitivas e motoras normais.

Grunwell (1990) caracterizou o desvio fonoldgico como uma desorganizacgao do sistema
de sons da crianga em relacio ao sistema padrido de sua comunidade lingiiistica. Refere que
caracteristicas clinicas, fonéticas, fonoldgicas e evolutivas devem ser observadas para a
determinagdo do desvio fonoldgico evolutivo.

Grunwell (op.cit.) citou como caracteristicas clinicas: fala espontanea ininteligivel, em
maior ou menor grau; idade acima de quatro anos; audicdo normal; inexisténcia de

anormalidades anatomicas ou fisiolégicas no mecanismo da fala; inexisténcia de disfuncdo
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neuroldgica relevante a producdo da fala; capacidades intelectuais adequadas para o
desenvolvimento da linguagem falada; compreensdo da linguagem apropriada a idade;
linguagem expressiva com vocabuldrio e extensdo dos enunciados adequados para a idade.

Atualmente, algumas das caracteristicas clinicas propostas por Grunwell (1990) para o
diagnéstico do desvio fonoldgico podem ser revistas, como a idade, que pode ser inferior a
quatro anos desde que a crianca, em determinada idade, apresente sistema fonoldgico
inadequado em relacdo a fonologia da sua lingua, e o conhecimento de vocabuldrio, que em
alguns casos de desvio fonoldgico encontra-se abaixo do esperado (BAGETTI, MOTA &
KESKE-SOARES, 2002).

Grunwell (op.cit.) referiu que as caracteristicas fonéticas geralmente evidenciam um
inventario fonético restrito quanto a quantidade, a variedade de segmentos e as combinacdes
de tragos fonéticos. As caracteristicas fonoldgicas referem-se a inadequac@o para marcar
diferencas de significado devido a restricdo em relag@o as combinagdes de tragcos possiveis, ao
sistema fonoldgico ser varidvel e por ndo haver mudangas espontaneas, indicando um sistema
estatico.

Para Grunwell (op.cit.), as caracteristicas evolutivas evidenciadas no desvio referem-se
aos processos normais persistentes, desencontro cronoldgico, processos incomuns ou
idiossincraticos, uso variavel de processos e preferéncia sistemdtica por um som. Os
processos normais persistentes indicam padrdes simplificados de prontincia que permanecem
além da idade de aquisicdo normal. No desencontro cronoldgico alguns processos iniciais de
simplificagdo ocorrem junto com padrdes de prontincia caracteristicos de estidgios posteriores
do desenvolvimento fonoldgico. Os processos incomuns sdo aqueles que raramente ocorrem
na fonologia normal, reduzindo muito a inteligibilidade da fala.

Yavas, Hernandorena & Lamprecht (1991) verificaram os processos fonolégicos que
ocorrem em criangcas com desvio fonoldgico falantes do portugués brasileiro. As autoras
consideraram como processos fonoldgicos os de estrutura sildbica, que alteram a estrutura
sildbica da palavra por apagamento de fonemas e troca de posi¢cdo de fonemas na silaba ou
insercdo de fonemas na palavra (reducio de encontro consonantal, apagamentos, metitese e
epéntese), os de substitui¢do, em que hd mudan¢a de um fonema por outro (dessonorizagdo,
anteriorizacdo, substituicdo, semivocalizacdo, plosivisacdo, posteriorizagcdo, assimilacdo e
sonorizagdo prevocdlica) e os que ocorrem na fonologia com desvio (nasalizag¢do de liquida,
africagfo, desafricacdo, plosivizacdo de liquida e semivocalizacdo de nasal).

Yavas, Hernandorena & Lamprecht (op.cit.) consideraram dois tipos de desvios de

producdo da fala. Referiram que um desvio é fonético quando os sons individuais sdo
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articulados incorretamente, mas o sistema fonoldgico permanece intacto, e geralmente tem
uma causa de base orgénica ou fisica. Por outro lado, um desvio é considerado fonolégico
quando o sistema de contraste falha na correspondéncia com o padrdo do ambiente e € um
problema de organizacgéo envolvendo o sistema fonoldgico sem etiologia orginica aparente.

Lowe (1996) referiu, quanto a disting@o entre erros fonéticos e fonoldgicos, que os erros
fonéticos sdo aqueles que preservam contrastes fonémicos, enquanto erros fonoldgicos
resultam da perda do contraste fonémico.

Mota (2001) relatou que a andlise fonética da fala de uma crianca com desvio
fonoldgico proporciona uma descricdo detalhada das caracteristicas articulatérias da fala e
informa sobre as habilidades e as restricdes do mecanismo de sua produgdo. A andlise
fonolégica permite uma descricio de como os recursos fonéticos estdo sendo usados na
comunicacgdo através da linguagem oral e possibilita identificar as implica¢cdes comunicativas
do desvio de fala.

Lamprecht (1999, 2004) referiu que o uso da denominagio “desvio fonolégico” assume
a nogdo de que se trata de um desvio, ou seja, o afastamento de uma linha de normalidade, e
que esse desvio ocorre no componente fonolégico da linguagem, seja, no desenvolvimento
lingiifstico da crianga. A autora considerou que a fala com desvios representa um sistema
fonolégico, embora diferente do esperado e apresentando dificuldades na inteligibilidade, em
maior ou menor grau, mas ndo deixa de ser um sistema fonolégico consistente, organizado e
com sistematicidade.

Wertzner & Oliveira (2000) verificaram que criancas com desvio fonoldgico geralmente
usam apenas processos fonoldgicos de desenvolvimento ndo esperados para a idade ou esses
processos junto com os de ndo desenvolvimento. As autoras apontaram um perfil similar para
um grupo de criancas com desvio fonoldgico que tinha em comum o uso de processos de
simplificacdo de liquidas e de reducdo de encontro consonantal.

Acosta et al. (2003) referiram que o processo de aquisi¢dao fonoldgica comega desde o
nascimento, com a emissdo dos primeiros sons — etapa pré-lingiiistica, e continua de forma
progressiva e gradual até idade de quatro anos aproximadamente, na qual a maioria dos sons
surge discriminados em palavras simples. O desenvolvimento se completa quando hd o
dominio de determinadas estruturas sildbicas e fonemas mais complexos, por volta dos seis ou
sete anos, no caso do espanhol. Segundo Oliveira et al. (2004a), no caso do portugués
brasileiro, por volta dos 5 anos o onset complexo é adquirido.

Keske-Soares, Blanco & Mota (2004) classificaram os processos fonoldgicos em

incomuns e comuns, e esses foram divididos em iniciais e atrasados. Os processos
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considerados incomuns foram: glotalizac¢@o, semivocalizacdo de plosiva ou nasal, preferéncia
sistemdtica por um som, fricatizacdo, plosivisacdo de liquida, anteriorizacdo de liquida,
fricativa aspirada substituida por liquida, nasalizacdo de plosiva, substituicdo de nasal e
nasalizacdo. Os processos considerados comuns e iniciais foram: posteriorizagdo,
anteriorizagdo de plosiva, plosiviza¢do, dessonorizacdo, desafricagdo e africagdo. Os
processos considerados comuns e atrasados foram: anteriorizacdo de fricativa, sonorizacdo,
semivocalizacdo de liquida, substitui¢io de liquida e reducio de encontros consonantais.

Segundo Lamprecht (2004), o amadurecimento do conhecimento fonolégico ocorre num
processo gradual, ndo-linear e com variagdes individuais para a maioria das criangas entre o
nascimento até em torno de cinco anos de idade. O resultado deste desenvolvimento € o
estabelecimento de um sistema fonolégico condizente com o sistema fonoldgico adulto.
Algumas criangas com desvio fonoldgico constroem seu sistema fonoldgico por um caminho
diferente, atingindo um sistema diferente e inadequado em relagdo a fonologia da lingua do
seu ambiente.

Mota (2004) referiu que a fonologia compreende um dos subsistemas da linguagem e
estd voltada para o modo como os sons se organizam e funcionam em uma lingua. Por essa
vis@o, o desvio fonoldgico, que envolve a organizacdo do sistema de sons, ou seja, a
fonologia, deve ser considerado como um problema de linguagem e seu tratamento deve
considerar, além do enfoque lingiiistico, os aspectos emocionais, sociais, motivacionais, entre
outros.

Wertzner (2004) considerou que, na medida em que a crianca adquire as regras
fonoldgicas mais importantes da lingua a qual estd exposta, mantém contrastes distintivos e

aumenta a inteligibilidade da sua fala.

2.1.2 Classificacao do desvio fonolégico

O desvio fonoldgico apresenta variados graus de severidade proporcionando uma
variabilidade na inteligibilidade da fala, levando a uma variabilidade no impacto sobre a
efetividade da comunicagao.

O desvio fonoldgico pode ser classificado por meio de andlise quantitativa, como o
célculo do grau de severidade do desvio fonoldgico pelo Percentual de Consoantes Corretas
(PCC), proposto por Shriberg & Kwiatkowski (1982), ou através de andlise qualitativa, como

a classificacdo pela tipologia do desvio fonolégico proposta por Keske-Soares (2001).
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Shriberg & Kwiatkowski (1982) classificaram o grau de severidade do desvio
fonolégico através do PCC, que pode ser obtido dividindo-se o nimero de consoantes corretas
pelo nimero de consoantes corretas mais o nimero de consoantes incorretas, multiplicando-se
o valor obtido por cem. A seguinte classificago foi proposta: desvio médio, com PCC de 85 a
100%; desvio médio-moderado, com PCC de 65 a 85%; desvio moderado-severo, com PCC
entre 50 e 65%; e o desvio severo, com PCC igual ou menor que 50%.

Keske-Soares (2001), através dos sistemas fonolégicos de 35 criancas com desvio
fonoldgico, estabeleceu uma proposta de caracterizagdo do mesmo por uma tipologia, a qual
estd determinada a partir das caracteristicas encontradas nos sistemas fonoldgicos das
criancas. Esta classificacio divide os desvios fonoldgicos em quatro grupos: desvios
fonolégicos com caracteristicas ‘“incomuns”, desvios fonoldgicos com caracteristicas
“iniciais”, desvios fonoldgicos com caracteristicas “atrasadas” e desvios fonoldgicos com
caracteristicas “fonéticas adicionais”.

Segundo Keske-Soares (op.cit.), no grupo com caracteristicas incomuns estio as
criangas que apresentam sistemas fonoldgicos bastante defasados em relag@o a criancas mais
novas com desenvolvimento fonoldgico normal. Essas criancas realizam processos incomuns
(fricatizacdo, glotalizacdo, apagamento de fricativa/plosiva) e preferéncia sistemdtica por um
som. Observa-se severa ininteligibilidade da fala e, em geral, somente os familiares
identificam sua fala. As criangas do grupo com caracteristicas iniciais apresentam sistemas
fonolégicos com caracteristicas tipicas do desenvolvimento inicial. Os processos iniciais na
aquisicdo fonoldgica persistem além da idade esperada para sua supressdo, como
plosivizagdo, anteriorizagdo de plosiva e dessonorizacdo. A ininteligibilidade da fala
apresenta-se menos comprometida e a crianga apresenta aspecto de fala de uma crianca com
idade bastante inferior. No grupo com caracteristicas atrasadas, o sistema fonoldgico das
criangas apresentam um simples atraso, com alteracdes evidenciadas no estdgio final da
aquisi¢do fonoldgica normal envolvendo as fricativas palatais, as liquidas e nocdes de
estrutura sildbica. Ocorrem processos comuns da fala infantil (anteriorizacdo de fricativa,
apagamento de liquida ndo-lateral e reducdo de encontro consonantal) e fala pouco
ininteligivel. As criancas do grupo com caracteristicas fonéticas adicionais apresentam fatores
fonéticos que interferem no desenvolvimento e adequagdo do sistema fonoldgico (freio
lingual curto, otites de repeticdo, amigdalas hipertréficas, etc), sendo que estas caracteristicas
podem estar associadas em qualquer um dos trés grupos citados anteriormente.

Lamprecht (2004) considerou que existe atraso (defasagem cronoldgica) no sistema de

certas criancas, ou seja, um desenvolvimento que difere do normal por ser mais lento,
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enquanto que no sistema de outras criangas existe desvio (ruptura no desenvolvimento), ou
seja, um desenvolvimento que inclui aspectos diferentes do normal, incomuns ou
idiossincraticos. Nestes casos, a fonologia com desvio tem caracteristicas como: maior
ocorréncia de processos fonoldgicos do que na aquisi¢do normal; os processos fonoldgicos
persistem por mais tempo; os processos fonoldgicos de inicio de aquisi¢do podem ocorrer ao
mesmo tempo que os mais tardios (desencontro cronoldgico) e, maior co-ocorréncia de

alteracdes de tracos e de estrutura sildbica no mesmo segmento diferente da aquisi¢do normal.

2.1.3 Fatores relacionados ao desvio fonologico

A causa do desvio fonoldgico ainda ndo pdde ser estabelecida, mas possiveis fatores
influentes foram relacionados a este como proposta para tentar explicar as alteracdes na
aquisi¢@o e no desenvolvimento do processamento das informagdes fonoldgicas que levariam
ao desvio fonoldgico ou estariam associados ao mesmo.

Pesquisas brasileiras com criangas que apresentam desvio fonoldgico envolvendo a
percepcdo auditiva foram realizadas, como as referentes a discriminagdo auditiva (SANTOS
et al., 2003, 2004; MOTA, COSTA & ROMERO, 2001; MOTA et al., 2002; SANTOS, no
prelo), a otite de repeticdo e as alteracdes das vias aéreas superiores (JUCHEM, 2001;
WERTZNER, 2002) e ao processamento auditivo (FERNANDES, TONIOLO &
CECHELLA, 2000; FINGER, 2000). Outros trabalhos envolveram componentes do
processamento fonoldgico, como a memoria de trabalho (BRODACZ, 1998; LINASSI, 2002;
AVILA, 2004), a consciéncia fonolégica (MENEZES, 1999; VIEIRA, 2001; FREITAS &
SANTOS, 2003; OLIVEIRA et al., 2004; VIEIRA, MOTA & KESKE-SOARES, 2004) e a
nomeacio ridpida (WERTZNER & SIMOES, 2004). Ainda fatores relacionados ao ambiente
(aspectos emocionais e culturais) e aspectos de hereditariedade foram temas de pesquisas
estrangeiras (GERBER, 1996; LOWE, 1996; STACKHOUSE, 2004).

No entanto, embora se tenha avancado muito em termos de conhecimento cientifico
sobre o desvio fonoldgico, ainda ndo é possivel estabelecer com clareza a etiologia do mesmo.
As conclusdes ainda ndo sdo definitivas, pois enquanto algumas pesquisas consideraram
alguns fatores citados como estando relacionados ao desvio fonoldgico, embora nem sempre
de forma significativa ou em todas as criangas, outras ndo encontraram estas relacdes de
forma mais evidente em criangas com desvio fonoldgico do que em criancas sem alteracdes

fonoldgicas.
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2.2 Processamento fonologico

Para Capovilla (1998), o termo processamento refere-se a transformagéo de informacao,
desde um estado inicial, passando por uma série de estigios, até atingir um estagio final. Os
modelos de processamento de informag@o descrevem os processos perceptuais, cognitivos e
motores, ocorrendo em estdgios de entrada, codificacdo, armazenamento, recuperacgio,
decodificagdo e saida.

Segundo Torgensen, Wagner & Rashotte (1994), o processamento fonoldgico refere-se
as operagdes mentais do processamento de informagdes baseadas na estrutura sonora ou
fonoldgica da linguagem oral. Os autores referiram que, nos ultimos 20 anos, pesquisas
mostraram evidéncias de que trés tipos de habilidades em processamento fonoldgico estdo
relacionadas com diferencas individuais na velocidade de aprendizado de leitura. Os tipos de
conhecimento e processamento fonoldgicos relacionados as habilidades de leitura e escrita
incluem a velocidade de acesso a informacao fonoldgica (acesso ao léxico mental), a memoria
fonolégica e a consciéncia fonoldgica.

Para Torgensen, Wagner & Rashotte (op.cit.), o acesso ao léxico mental estd
relacionado a habilidade em obter acesso facil e rdpido a informacdo fonoldgica armazenada
na memoria de longo prazo, o que permite o uso de informagdes fonoldgicas nos processos de
decodificagdo de palavras durante a leitura e a escrita. A facilidade da crianca em acessar facil
e rapidamente a informacdo fonoldgica que estd armazenada na memoria de longo prazo tem
sido avaliada por tarefas de nomeacdo rapida e automaitica, e estd relacionada com a
velocidade na aquisi¢do de habilidades em leitura a partir da primeira série.

Pinheiro (1994) referiu que o léxico mental € um conceito central dos modelos de
processamento de fala e leitura, sendo formado por arquivos que armazenam informacdes
actstica/ortografica (sistemas de reconhecimento auditivo/visual de palavras), semantica
(sistema semantico) e fonoldgica (sistema de produgio foné€mica de palavras).

A memoria fonoldgica refere-se ao processamento ativo e ao armazenamento transitério
das informagdes fonoldgicas (EYSENCK & KEANE, 1994) e reflete habilidades de
representar mentalmente caracteristicas fonoldgicas da linguagem (TORGENSEN, WAGNER
& RASHOTTE, 1994).

A consciéncia fonoldgica refere-se tanto a capacidade de perceber que a fala pode ser
segmentada em unidades menores quanto a habilidade de manipular estes segmentos. A

N

consciéncia fonoldgica diz respeito, ainda, a utilizacdo da informacdo fonoldgica para o
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processamento da linguagem oral e escrita (CAPOVILLA & CAPOVILLA, 2000; AVILA,
2004).

Os achados da psicologia cognitiva confirmaram que o processamento fonolégico pode
ser considerado como uma habilidade necessdria a alfabetizacdo (TORGENSEN, WAGNER
& RASHOTTE, 1994; MCGUINNESS, MCGUINNESS & DONOHUE, 1995), e quanto
maior o entendimento da crianga a respeito da linguagem oral, tanto mais féacil serd o
aprendizado da leitura e da escrita (GREGOIRE & PIERART, 1997).

Share (1995) levantou a hipétese de que as dificuldades em consciéncia fonoldgica,
memoria de trabalho e acesso ao léxico de criangas com problemas de leitura e escrita estdo
relacionados a dificuldades mais gerais de processamento fonolégico. Uma dificuldade de
processamento temporal poderia explicar todas as dificuldades no processamento fonoldgico,
o qual inclui percepg¢do e discriminag@o da fala, nomeacgdo e memoria verbal.

Nittrouer (1999) testou a hip6tese de que déficits de processamento temporal causariam
problemas de processamento fonolégico. Foram avaliados 110 sujeitos, com idades de 8 a 10
anos, divididos em dois grupos, um com bons leitores e outro de leitores com dificuldade. Os
sujeitos com pior habilidade em leitura tiveram desempenho abaixo do esperado para tarefas
de consciéncia fonolégica e de linguagem, mas ndo mostraram dificuldades especiais nas
tarefas de processamento temporal, como lembrar seqiiéncias ndo verbais e verbais. Nao
foram encontradas evidéncias para apoiar a hipdtese de que déficits de processamento
temporal causariam problemas de processamento fonolégico.

Capovilla, Giitschow & Capovilla (2002) referiram que o processamento fonolégico
engloba as habilidades de vocabuldrio, compreensdo da linguagem oral, consciéncia
fonolégica, acesso ao 1éxico mental e memoria fonoldgica. Para o desenvolvimento da
estratégia alfabética de leitura utilizada no portugués brasileiro é necessdaria uma demanda
cognitiva que se concentra no processamento fonolégico. Conforme Avila (2004), alteracdes
nos componentes do processamento fonoldgico podem ser a causa de dificuldades no
principio alfabético.

Segundo Capellini & Oliveira (2003), as altera¢des na linguagem oral, como o atraso no
desenvolvimento fonoldgico, interferem no processamento referente a leitura e a escrita, e
esse atraso fonoldgico teria como alteracdo cognitiva subjacente uma dificuldade quanto ao
uso da memoria de curto prazo para material verbal, como repetir seqiiéncias de ntiimeros,
palavras e sentengas.

Avila (2004) referiu que as alteragdes da linguagem oral, como o desvio fonoldgico,

podem ser causadas por alteracdes em quaisquer dos componentes do processamento
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fonolégico. Esta autora propds um esquema representativo dos componentes do
processamento fonolégico (Figura 1). Referiu que a memoria fonoldgica e o acesso lexical
atuam no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e fazem parte do suporte para o
desenvolvimento da linguagem. Da mesma forma, a memdria fonoldgica e o acesso lexical
sao solicitados pelo executivo central na realizagdo de qualquer tarefa, inclusive de

consciéncia fonoldgica ou de associa¢do grafema-fonema.

Linguagem oral e Escrita

A

Consciéncia fonémica

\ 4

:—b Metacognicao

Consciéncia fonoldgica

Acesso ao 1éxico mental
Memodria fonolégica

Processamento
fonolégico

Executivolcentral

Representacdes
fonoldgicas

Processos fonoldgicos
Memodria fonoldgica
Desenvolvimento lexical

T

Linguagem oral

Processos

Receptores [P

Figura 1 — Esquema representativo do processamento fonolégico (AVILA, 2004).

2.3 Memoria de trabalho

2.3.1 Memoéria de trabalho: definicao, estruturas e processos

Eysenck & Keane (1994) apontaram que para o estudo da memdria, é necessirio
considerar tanto a estrutura do sistema de memoria, que se refere 2 maneira como a memoria
esta organizada, quanto os processos que funcionam dentro desta estrutura.

Segundo Izquierdo (2002), memoria € a aquisicdo, a formacgdo, a conservacdo e a
evocacdo de informagdes. A aquisi¢do € vista como uma aprendizagem, enquanto a evocacao

€ considerada recordacdo, lembranca ou recuperacdo. A expressdo “memoria de trabalho”
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provém da area da computagdo e € empregada pela analogia com sistemas que cumprem essa
funcdo nos computadores.

Rozenthal, Engelhardt & Laks (1995) referiram que a memoria de trabalho faz parte da
memoria de curto prazo e que atua durante uma tarefa integrando dados sensoriais emergentes
com informagdes arquivadas, permitindo planejamentos futuros.

Sternberg (2000) referiu que a memoéria de trabalho é uma forma temporiria de
memoria que tem capacidade limitada e mantém apenas a informacdo que estd sendo usada
ativamente para o processamento cognitivo presente.

Para Izquierdo (2002), a memoéria de trabalho diferencia-se das demais (memdria de
curto prazo, memoria de longo prazo e memoria remota) devido a sua fungdo e por nio
produzir arquivos. Funciona como um sistema gerenciador central que mantém a informagao
ativa pelo tempo suficiente, que pode ser alguns segundos € no maximo poucos minutos, para
a informac@o poder ser analisada e comparada com as existentes nas demais memdrias, para
entdo, entrar ou ndo na memoria propriamente dita.

Conforme Izquierdo (op.cit.), a memoria de trabalho é curta e dura desde poucos
segundos até, no maximo, 1 a 3 minutos. O sistema de memdria de curto prazo estende-se
desde os primeiros segundos ou minutos seguintes ao aprendizado, até 3 a 6 horas, ou seja,
passa a ser gradativamente substituida pela memoria de longo prazo. A formagdo de uma
memoria de longa duragdo leva em torno de seis ou mais horas.

Para Helene & Xavier (2003), memoria de trabalho ou memdria operacional € um
conceito hipotético que se refere ao arquivamento temporario da informacdo para o
desempenho de uma diversidade de tarefas cognitivas.

A psicologia cognitiva, como uma abordagem baseada no processamento da
informacdo, surgiu nos anos 50 na busca por uma descri¢cdo adequada da cogni¢do humana,
com interesse pela percep¢do, aprendizado, memdria, linguagem, formacdo de conceitos,
resolucdo de problemas e pensamento. As pesquisas para aumentar o entendimento da
cognicdo sdo realizadas de trés formas gerais: com individuos normais, com pacientes com
lesdo neuroldgica e através de programas de computadores.

Ao longo das investigagdes experimentais sobre a memoria, com sujeitos normais ou
aqueles com lesdo neuroldgica, surgiram evidéncias neuropsicoldgicas de que existe uma
dupla dissociacdo dos sistemas de armazenamento, uma retengdo tempordria e uma aquisicao
mais duradoura das informacdes.

Segundo Baddeley (1998), as evidéncias a favor dos dois sistemas de memoria incluem

o fato de que tarefas de recordacdo livre parecem ter componentes separados de curto e longo
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prazo; a memoria de curto prazo parece ter uma capacidade de armazenamento muito
limitada, mas tem rapido input e recuperagdo, enquanto a memoria de longo prazo tem imensa
capacidade de armazenamento e limitacdes na velocidade do input e recuperacio; a memoria
de curto prazo parece contar com o codigo fonolégico ou acustico, enquanto a memoria de
longo prazo mostra-se mais relacionada ao cddigo semantico e; evidéncias neuropsicoldgicas
sugerem que dificuldades em meméria de curto e de longo prazo podem ocorrer
separadamente e de forma diferenciada em diferentes tipos de pacientes.

Dessa forma, surgiram modelos que, ndo consideravam mais a memodria como um
sistema unitdrio, e tentaram descrever o funcionamento da memoria considerando dois
sistemas, um de curto e outro de longo prazo.

Atkinson & Shiffrin (1968 apud EYSENCK & KEANE, 1994; STERNBERG, 2000)
tentaram descrever a arquitetura bdsica do sistema de memdria em termos de trés
armazenamentos (Figura 2). Armazenamentos sensoriais, que sdo especificos a cada
modalidade sensorial (audig¢do, visdo, tato...) e que estocam quantidades relativamente
limitadas de informacg@o por periodos de tempo muito breves. Um armazenamento de curto
prazo, capaz de armazenar informacdes por periodos um pouco mais longos, mas com
capacidade relativamente limitada; e um armazenamento de longo prazo, de capacidade muito

grande, passivel de estocar informagdes durante periodos de tempo muito longos.

Armazenamentos MCP
Input > Sensoriais Memoria de Trabalho <—_> MLP_
Temporaria Meméria
Processos de controle: Permanente
Ensaio, Codificagao,

Decisdo, Recuperacio.

Output

Figura 2 — Modelo de Atkinson & Shiffrin (1971 apud BADDELEY, 1998).

Baddeley (1998) referiu que no modelo dos armazenamentos, a memoria de curto prazo
€ um sistema unitirio que recebe informagdes dos inputs sensoriais pelos armazenadores
sensoriais, onde seriam mantidas até serem processadas em maior profundidade na memoria

de curto prazo para, entdo, passar para a memoria de longo prazo. A memoria de curto prazo,



31

com capacidade limitada, incluiria um processo de ensaio e de repeticdo que serviria para
evitar o esquecimento e para participar no processo de consolidacido e transferéncia das
informagdes da memoria de curto prazo para a meméria de longo prazo. Assim como
processos de controle, como tomada de decisdes e resolugdo de problemas, também estariam
incluidos na memdria de curto prazo.

Para Baddeley (op.cit.), esse modelo sugeriu que a memoria de curto prazo funcionava
como uma memoria de trabalho, no sentido de manter disponivel o material recebido durante
0 tempo necessdrio para que a pessoa possa lidar com ele, sendo necessdria para a
aprendizagem, recupera¢do de informacdes antigas e para o desempenho de muitas tarefas
cognitivas.

Apesar do modelo de miultiplos armazenamentos ter tido grande contribuicdo para as
pesquisas em memoria, a sua explicacdo da memoria de curto e de longo prazo era muito
simplificada, pois considerava esses armazenadores como unitirios (EYSENCK & KEANE,
1994; BADDELEY, 1998).

Novas pesquisas sobre os niveis de processamento da informacdo e sobre um sistema de
memoria de trabalho com multiplos componentes foram desenvolvidas.

Quanto aos niveis de processamento da informacfo, Sternberg (2000) referiu que o
processamento da informagdo era inicialmente explicado em termos de tratamento em série da
informag@o, que processa apenas uma informagdo por vez, como no modelo dos trés
armazenamentos, € com o passar do tempo, as pesquisas cognitivas indicaram que grande
parte da cognicdo envolve tratamento em paralelo da informacdo, em que varios processos de
informagd@o podem ser executados simultaneamente.

O modelo de processamento distribuido em paralelo, redes neurais ou redes
conexionistas envolve o processamento simultaneo de miltiplas informacdes e explica melhor
a rapidez e a exatiddo do processamento. Este modelo propde que o conhecimento é
representado dentro de uma rede com conexdes distribuidas por todo o cérebro e com
processamento paralelo da informagdo nas conexdes ativadas. Considera, também, que
nenhuma unidade isolada € muito informativa e sim, que o padrdo de interconexdes entre as
unidades € altamente informativo. A rede consiste de unidades que se interconectam de forma
que uma unidade tenha vdrias interligagdes com outras unidades, como representado na
Figura 3, onde ¢ apresentada uma rede de conexdo formada por multicamadas, com uma
camada de unidades de input, uma de unidades internas de representacdo e uma de unidades

de output (EYSENCK & KEANE, 1994; STERNBERG, 2000).
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Quanto ao sistema de memoria de trabalho com multiplos componentes, o modelo de
Baddeley & Hitch (1974 apud GATHERCOLE & BADDELEY, 1993) foi o mais citado. Este
modelo mudou o conceito de armazenador de curto prazo para o conceito de memoria de
trabalho. Os autores propuseram o modelo de memdria de trabalho para descrever o sistema
de memoria de curto prazo que estd envolvido no processamento tempordrio e na estocagem
da informagdo e que desempenha um papel importante enquanto subsidio para diversas
atividades cognitivas didrias, como o raciocinio, a compreensao da linguagem e o aprendizado

em longo prazo (EYSENCK & KEANE, 1994; BADDELEY, 1998).

Padrdes de outupt

Unidades internas
de representacdo

Padroes de input

Figura 3 — Rede de conexdo (EYSENCK & KEANE, 1994).

Portanto, segundo este modelo, a memoéria de trabalho faz parte da memodria de curto
prazo e representa um papel ativo no armazenamento e processamento da informacfo nas
tarefas cognitivas complexas, como o processamento da linguagem.

O modelo de Baddeley & Hitch (1974 apud GATHERCOLE & BADDELEY, 1993)
consistiu em trés componentes principais: o executivo central e seus dois sistemas
subordinados, o circuito fonolégico e o registro visuo-espacial, como apresentado na Figura 4.

Mais recentemente, Baddeley (2000) introduziu um quarto componente ao modelo, o
armazenador episddico, que tem a funcdo de armazenar temporariamente a informagdo das
varias modalidades sensoriais, atuando no processo de integracdo da informagdo proveniente

dos subsistemas e da memoria de longo prazo.
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Figura 4 — Representacdo do modelo de memoéria de trabalho de Baddeley & Hitch (1974
apud GATHERCOLE & BADDELEY, 1993).

O executivo central funciona como um sistema de controle atencional que supervisiona
e coordena a entrada de informacdes para os sistemas subordinados - o circuito fonolégico e o
registro visuo-espacial. O executivo central cumpre fungdes como regular o fluxo dentro da
memdria de trabalho, recuperar informacdes de outros sistemas de memoria, como o de longo
prazo, processar e armazenar informagdes (GATHERCOLE & BADDELEY, 1993). A fim de
integrar os varios niveis, o executivo central transfere itens para e da memoria de curto prazo,
e integra as informacdes que chegam dos sentidos e da memdria de longo prazo
(STERNBERG, 2000).

Segundo Baddeley (1986), a natureza do executivo central pode ser semelhante a um
sistema de ateng@o supervisor, que tem uma capacidade limitada e € utilizado para vdrias
finalidades, dentre elas solucionar problemas quando os sistemas de processamento de niveis
inferiores parecem inadequados, realizar tarefas que necessitem de planejamento ou tomada
de decisdo e atuar em situacdes que se apresentam seqiiéncias de reag¢do pouco treinadas. Os
limites especificos do funcionamento do executivo central, bem como a sua capacidade, ainda
ndo estdo esclarecidos.

Gathercole & Baddeley (1993) citaram que as tarefas cognitivas que envolvem o
executivo central incluem a aritmética mental, repeticdo de listas de digitos, verificacdo
semantica, raciocinio l6gico, geracdo randdmica de letras e retomada de eventos da memoria
de longo prazo.

Gathercole & Baddeley (op.cit.) referiram que cada sistema subordinado do executivo

central € especializado para o processamento e manutengdo temporaria de material dentro de
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um dominio particular. O circuito fonoldgico é um sistema especializado em processar e
armazenar material verbal e o registro visuo-espacial processa e armazena informagdes
visuais, espaciais e o material verbal que serd codificado em forma de imagem.

Baddeley (1986) propds uma versdo revisada do modelo, na qual o circuito fonolégico
estd subdividido em dois subcomponentes: o estoque fonoldgico de curto prazo (memdria
fonolégica de curto prazo ou armazenamento fonolégico) que estd relacionado diretamente a
percepgdo da fala, e a rechamada subvocal (processo de ensaio subvocal, processo de controle
articulatdrio ou rechamada articulatdria) que esté ligado a producio da linguagem.

Gathercole & Baddeley (1993) referiram que a arquitetura do circuito fonoldgico estd
baseada num amplo campo de evidéncias de estudos experimentais e neuropsicoldgicos. Um
modelo de como funcionaria o estoque fonolégico e o processo de rechamada subvocal é
apresentado na Figura 5. O estoque fonoldgico de curto prazo estoca material verbal (inputs
fonolégicos) que decai rapidamente com o tempo, enquanto a rechamada subvocal serve para
resgatar esse material fonoldgico em declinio e, portanto, manter os itens na memoria e
também para decodificar entradas ndo fonoldgicas (inputs ndo fonoldgicos) como palavras
impressas ou gravuras, transformando-as em formas fonoldgicas que podem ser conservadas

no estoque fonoldgico de curto prazo.

\

Rechamada
subvocal
Estoque fonoldgico
de curto prazo Dl Iifpuls
ndo
- —-
<--------- gicos

A

A A A fonol6

Inputs fonol6gicos

Figura 5 — Modelo do circuito fonolégico (GATHERCOLE & BADDELEY, 1993).

Eysenck & Keane (1994) relataram que as informagdes fonoldgicas sobre as palavras
podem entrar no estoque fonoldégico de curto prazo de trés formas diferentes: diretamente,
através de apresentagdo auditiva; indiretamente, através de rechamada subvocal e;

indiretamente, pela informacao fonolégica armazenada na memoria de longo prazo.
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Eysenck & Keane (op.cit.) afirmaram que o circuito fonolégico é organizado de forma
temporal e serial e a sua capacidade é determinada pela duragdo temporal de cerca de 2
segundos.

Nunes (2001) relatou que o circuito fonoldgico atua na aquisi¢do da leitura, na
consciéncia fonoldgica, na aquisicdo da linguagem e vocabuldrio, na aquisi¢do da segunda
lingua e no processamento de material verbal novo.

Cada um dos subcomponentes do circuito fonoldgico € responsédvel por determinados
efeitos sobre a evocacdo da memoria. Para Gathercole & Baddeley (1993), alguns
experimentos de fracionamento do circuito fonolégico comprovaram que os efeitos de
supressdo articulatdria e de extensdo da palavra estdo localizados no processo de rechamada
subvocal, enquanto os efeitos de similaridade fonoldgica e fala irrelevante sdo localizados no
estoque fonolégico de curto prazo.

Segundo Gathercole & Baddeley (op.cit.), o efeito de supressdo articulatéria ocorre
quando a repeticdo de um item irrelevante como “a,a,a” durante a apresentacdo de uma lista
verbal para avaliar a memdria imediata interfere no circuito fonoldgico. Isto porque a
rechamada subvocal € evitada com a repeti¢do de itens irrelevantes, impedindo que o material
verbal seja mantido no estoque fonoldgico. Os autores explicaram também o efeito de
extensdo da palavra, no qual o desempenho em memoria imediata é diretamente influenciado
pela extensdo dos itens falados e pela duracdo articulatéria dos itens na memoria. Assim,
lembrar listas de palavras de uma silaba € mais facil do que palavras de cinco silabas e, em
séries de palavras com o mesmo nimero de silabas, é mais facil lembrar as palavras curtas do
que as de longa duracdo. Este efeito deve-se ao tempo da rechamada subvocal, pois as
palavras longas também demoram mais para serem rechamadas.

Gathercole & Baddeley (op.cit.) referiram, ainda, que no efeito de similaridade
fonoldgica hd diminuicdo da capacidade da memoéria imediata para itens de estrutura
fonoldgica semelhantes (ex.: pdo, mado, chio) em relacdo a itens fonologicamente diferentes,
em fun¢do de que o estoque fonoldgico baseia-se na fala e de que itens parecidos sdo mais
confundidos e mais dificeis de serem lembrados. O efeito de fala irrelevante, em que ha uma
fala irrelevante durante a apresentacdo de listas verbais, interrompe a precisdo da memdria,
pois o material de fala tem acesso automatico no estoque fonoldgico e, assim, interfere na
representacdo fonoldgica dos itens na memoria.

Neste trabalho serd utilizado o termo memoria fonoldgica (memoéria de trabalho

fonolégica ou memoria de curto prazo verbal) para designar o componente da memdria de
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trabalho usado para manter o material verbal, ou seja, o circuito fonoldgico e seus

subcomponentes que sdo o estoque fonoldgico de curto prazo e a rechamada subvocal.

2.3.2 Neuroanatomia funcional da memoria de trabalho

Rozenthal, Engelhardt & Laks (1995) referiram que as informacdes vindas do meio
externo s@o inicialmente assimiladas pelo sistema sensorial, permanecem num nivel pré-
consciente, sdo estabilizadas nas areas corticais relacionadas as regides sensoriais envolvidas
e caso nao sejam perdidas, sdo transferidas para a memoria de curto prazo. As operagdes da
memoria de trabalho localizam-se no cortex pré-frontal e dependem de conexdes reciprocas
entre dreas limbicas, sensoriais e pré-motoras, que assim organizam os vdrios tipos de
informagdes que devem fluir a cada momento.

Para Izquierdo (2002), as memodrias sdo construidas pelas células nervosas, sendo
armazenadas e evocadas por redes de neurdnios. As memorias sdo reguladas pelas emogdes,
pelo nivel de consciéncia e pelos estados de animo. E possivel observar que se torna mais
dificil aprender alguma coisa quando se estd cansado, deprimido ou estressado.

Bear, Connors & Paradiso (2002) relataram que tracos de memoria de trabalho sio
encontrados em muitas localizagdes no encéfalo. As principais estruturas associadas ao
processamento da memoria de trabalho sdo o hipocampo e duas regides do neocortex: o
cortex pré-frontal, localizado no lobo frontal, e o cdrtex lateral intraparietal, localizado no
sulco intraparietal (Figura 6). O cortex pré-frontal pode estar envolvido na memoria de

trabalho para a resolucéo de problemas e planejamento do comportamento.
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Figura 6 — Localizacdo do cértex pré-frontal e do cdrtex lateral intraparietal (BEAR,
CONNORS & PARADISO, 2002).
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Izquierdo (2002) referiu que a meméria de trabalho € processada fundamentalmente
pelo cortex pré-frontal, a porcdo mais anterior do lobo frontal, que atua em conjunto com o
cortex entorrinal (no giro para-hipocampal), parietal superior e cingulado anterior e com o
hipocampo, por meio de trocas de informacdes entre estas regides cerebrais através de suas
conexdes (Figura 7). O cértex pré-frontal recebe axdnios procedentes de regides cerebrais

vinculadas a regulacdo dos estados de dnimo, dos niveis de consciéncia e das emocdes.
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Figura 7 — Principais dreas cerebrais envolvidas no processamento da memoria
(IZQUIERDO, 2002).

2.3.3 Desenvolvimento e avaliacio da meméoria de trabalho

Para Gathercole & Baddeley (1993), os componentes da memoria de curto prazo estdo
presentes na infancia e, com o desenvolvimento da crianga, ocorre maior mudanca na
eficiéncia dos componentes da meméria de trabalho. O circuito fonoldgico estd presente e
seus subcomponentes estdo em funcionamento na idade de 4 anos, mas a rechamada subvocal
€ um processo mais eficiente e sofisticado em criangas mais velhas, em torno dos 7 anos. O
melhor desempenho de criangcas maiores em memoria para material falado pode ser explicado
pelo aumento simultineo na velocidade da articulag@o e da rechamada subvocal. Assim, tanto

a memoria quanto a velocidade de articulagdo aumentam em fungfo da idade.
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Segundo Flavell, Miller & Miller (1999), o desenvolvimento da memdria inicia desde
muito cedo, e os bebés apresentam capacidades de retencdo de informagdes muito boas que
vao aumentando gradualmente durante a infincia, com vérios progressos até a idade de dois
anos, tanto na memoria de curto quanto de longo prazo. Consideracdes logicas e uma grande
quantidade de pesquisas indicam que os bebés t€m algum tipo de capacidade de memodria,
pois fazem muitas coisas que implicam logicamente em um sistema de memdria, como a
habituacdo da atencdo, que pressupde alguma forma de memoéria de reconhecimento, o
reconhecimento de pessoas, objetos e eventos familiares e a imitacdo e a busca por objetos
escondidos (permanéncia do objeto), que requer a memdria de eventos prévios.

Gathercole & Baddeley (1993) referiram que, de acordo com o modelo de memoria de
trabalho, a memoria imediata para material verbal é mediada pelo executivo central e pelo
circuito fonoldgico.

As tarefas mais utilizadas para investigar a memoria de trabalho incluem medidas de
digit span e repeticdo de listas de ndo-palavras, as quais apresentam alguns processos
cognitivos diferentes e outros em comum na sua realizacao.

O digit span, é o nimero maximo de digitos falados que alguém pode relembrar e
repetir imediatamente na mesma ordem (GATHERCOLE & BADDELEY, 1993) e, neste
trabalho sera referido como tarefa de repeticdo de digitos. Esta tarefa mostra-se eficiente e
tem sido muito utilizada também no Brasil para avaliacio da memdria de trabalho
(IZQUIERDO, 2002). Neste trabalho foi utilizada a tarefa de repeticdo de ndo-palavras, a qual
também ¢ freqiientemente utilizada em pesquisas estrangeiras e brasileiras para avaliacdo da
memoria fonolédgica.

Baddeley (1986) relatou que a repeticdo de ndo-palavras solicita mais a memoria
fonoldgica devido ao fato do input ser desconhecido e nao sujeito as influéncias lexicais ou ao
uso de estratégias mnemonicas, as quais possibilitariam o mascaramento das reais condi¢des
do sistema de memdria.

Snowling et al. (1991 apud GATHERCOLE et al., 1994) consideraram que durante a
repeticdo de ndo-palavras estdo envolvidos processos cognitivos, como a memoria fonoldgica
e o conhecimento de longo prazo. A memdria fonoldgica € necessdria e especializada para o
armazenamento das seqiiéncias fonoldgicas ndo familiares e o conhecimento de longo prazo
de vocabulidrio pode funcionar eventualmente como um suporte para repeticio de néo-
palavras, quando a ndo-palavra for muito parecida com palavras reais.

Gathercole & Baddeley (1993) mencionaram que o teste mais eficaz para avaliar a

memoria fonoldgica € o de repeticdo de ndo-palavras, uma vez que ao repetir a seqiiéncia de
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digitos a crianga usa evocagao de itens familiares e, assim, a memoria de longo prazo também
atuaria. Deve-se a isso a importancia de usar ndo-palavras para avaliar a memoria fonoldgica,
em vez de usar apenas seqiiéncias de digitos.

Gathercole et al. (1994) encontraram correlacdo significativa entre as tarefas de
repeticdo de ndo-palavras e de digitos, mostrando que esta correlagdo é consistente com a
vis@o de que as duas medidas s@o influenciadas pela memoria fonoldgica, embora a repetigio
de ndo-palavras seja melhor preditora das habilidades em linguagem.

Para Adams & Gathercole (1995), a tarefa de repeticdo de ndo-palavras difere da tarefa
de digitos quanto ao modo como avalia a memoria fonoldgica, sendo que a repeti¢do de ndo-
palavras mostra-se uma medida mais sensivel para avaliar habilidades em linguagem.

Adams & Gathercole (1996) referiram que na repeti¢do de ndo-palavras ha a adi¢do do
processo de memoria fonoldgica, em comparacdo com a repeticdo de digitos, e também uma
maior demanda desse processo para a realizacdo conjunta da segmentacdo fon€mica e de
instrugdes articulatérias. Ambas as tarefas requerem a habilidade para manter a informacio
fonolégica apds curtos periodos de tempo e, também, requerem precisdo na percepg¢do e na
produgdo oral dessa informacao fonoldgica. Na repeticdo de digitos € necessdria a lembranca
de formas fonoldgicas familiares, enquanto na repeticio de ndo-palavras novas formas
fonolégicas precisam ser processadas e retidas para serem repetidas. Cada uma das tarefas
apresenta um nivel diferente de manutencdo e de acesso a novas formas fonoldgicas na
memoria de longo prazo, sendo que a repeticdo de ndo-palavras pode refletir uma habilidade
para perceber, manter e reproduzir a informacdo fonoldgica na relativa auséncia de
conhecimento de longo prazo mais do que o desempenho em digitos, que necessita do acesso
lexical.

Gathercole & Martin (1996) propuseram um papel significativo dos processos de
memoria de longo prazo para a memoria fonoldgica. Sugeriram que o desempenho nas tarefas
de recordag¢do verbal imediata é mediado pelo conhecimento fonoldgico de longo prazo
trazido pela crianca.

Alguns fatores, como questdes individuais de processamento e fatores ambientais,
podem exercer um papel no desempenho das criancas em tarefas de memodria. Segundo
Gerber (1996), as diferencgas individuais na eficdcia para codificar informagdes que chegam
na memoria fonolégica de curto prazo, e para sobrepor informagdes do input atual com as de
longo prazo, interferem na transferéncia de informagdes novas para o armazenamento de

longo prazo e, assim, no modo como ocorre a aprendizagem.
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Capovilla & Capovilla (1997) referiram que a memoria fonoldgica pode ser avaliada por
meio de tarefas que requeiram a retengo de contetidos verbais sem significado durante certos
periodos de tempo.

Para Sternberg (2000), fatores fisiol6gicos, como a maturagdo do cérebro (o aumento na
complexidade das redes neuronais), e fatores ambientais, como o meio no qual organizam-se
as informagdes, o conhecimento prévio sobre determinado conteddo e as estratégias utilizadas
para relembra-lo ou memoriza-lo, o contexto ambiental com as oportunidades para praticar
determinada tarefa de memodria, influenciam na capacidade da crianga para desempenhar
tarefas de memodria. O autor referiu também que a atencdo tem papel importante sobre a
memoria. Dessa forma, uma atengdo elevada facilita os processos de memoria, de modo que

quando presta-se aten¢do € mais facil a evocagdo de uma informacao.

24 Consciéncia fonologica

2.4.1 Conceitos

Gombert (1992) relatou que a metacognicdo engloba os conhecimentos que a pessoa
tem dos seus proprios estados e processos cognitivos e as suas capacidades em controlar e
planejar os seus proprios processos de pensamento para a realizacdo de uma atividade. As
capacidades metalingiiisticas sdo um subdominio da metacognicdo e compreendem a
capacidade de pensar e refletir sobre a linguagem e a sua utilizagdo. Quatro categorias
principais de capacidades metalingiiisticas sdo citadas pela autora, a saber: consciéncia
fonoldgica, consciéncia da palavra, consciéncia sintdtica e consciéncia pragmatica.

A consciéncia fonoldgica faz parte da consciéncia metalingiiistica e é considerada a
habilidade em identificar, refletir e manipular de forma deliberada os componentes
fonolégicos das unidades lingiiisticas (GOMBERT, 1992; TUNMER, HARRIMAN &
NESDALE, 1988) e a estrutura de um enunciado distintamente de seu significado
(STACKHOUSE, 1997).

Capellini & Ciasca (2000a) e Zorzi (2003) referiram que a consciéncia fonoldgica
permite refletir sobre as caracteristicas estruturais da fala, incluindo a consciéncia de que as

palavras sdo constituidas por uma seqii€ncia de sons e que esses podem ser manipulados.
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Moojen et al. (2003) acrescentaram que a consciéncia fonoldgica abrange nio s a
capacidade de refletir (constatar e comparar), mas também a de operar com fonemas, silabas,
rimas e aliteragcdes (contar, segmentar, unir, adicionar, suprimir, substituir e transpor).

Avila (2004) referiu que a consciéncia fonoldgica esta relacionada a possibilidade de se
focalizar a atencdo sobre os segmentos sonoros da fala e identificd-los ou manipulé-los.

A consciéncia fonologica € entendida, neste estudo, como uma habilidade
metalingiifstica referente & habilidade em refletir e manipular mentalmente as estruturas
fonoldgicas da fala, podendo ser dividida em consciéncia sildbica, de rima e aliteracdo e

consciéncia fonémica.

2.4.2 Desenvolvimento da consciéncia fonologica

De um modo geral, os estudos concordam quanto ao processo de desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica e consideram que as capacidades fonolégicas sdo adquiridas antes do
inicio da aprendizagem da leitura, e se desenvolvem através de um continuo de niveis
crescentes de complexidade, partindo de uma sensibilidade fonoldgica, ou consciéncia
implicita, para uma consciéncia explicita dos constituintes da fala.

Segundo Roazzi & Dowker (1989), € possivel distinguir entre diferentes niveis de
consciéncia fonolégica. A consci€ncia fonoldgica implicita pode ser representada pela rima e
aliteracdo, através da manipulacdo jocosa de palavras e pelo jogo espontaneo com os sons, por
criangas com menos de 3 anos de idade. A consciéncia fonoldgica explicita manifesta-se pela
andlise de forma mais consciente dos sons constituintes das palavras, em criancas na fase
inicial da alfabetizagao.

Yavas (1989) relatou que os processamentos lingiiisticos formam uma escala de
comportamentos lingiifsticos mais ou menos autométicos e deliberados. Como exemplo, as
correcdes espontaneas parecem envolver um certo grau de controle e deliberagdo mas nio no
mesmo nivel de procedimentos de julgamento. A avaliacdo de rimas, da mesma forma, parece
estar em um nivel intermedidrio desta escala.

Magnusson (1990) referiu que a consciéncia fonoldgica estd vinculada ao
desenvolvimento cognitivo e reflete a mudanga que € observada na crianca durante a segunda
infincia, entre 4 e 8 anos de idade. Conforme a teoria piagetiana, a crianga passa do estigio
pré-operatorio, quando estd mais voltada para o significado das palavras, para o das operacdes
concretas, quando a crianga torna-se capaz de descentrar-se e tratar a linguagem como objeto

de pensamento, e as caracteristicas estruturais das palavras podem ser focalizadas.
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Flores (1994) também considerou o desenvolvimento da consciéncia fonolégica como
um continuo, sem estagios sincrénicos rigidamente estabelecidos. O desenvolvimento infantil
€ visto como um processo onde coexistem periodos precursores do desenvolvimento, periodos
de desenvolvimento propriamente ditos e periodos de estabilizacdo de habilidades em
competéncias.

Stackhouse (1997) prop0s que a consciéncia fonoldgica desenvolve-se ao longo de um
continuo de niveis de consciéncia, da implicita para a explicita, como resultado de
experiéncias auditivas, articulatérias e de leitura e escrita (feedback), com a seguinte
hierarquia que € relacionada ao aumento da experiéncia de feedback: segmentacgdo sildbica,
rima, combinacdo, segmentacdo sonora, manipulacdo sonora e segmentagdo de grupo
consonantal.

Stackhouse (op.cit.) referiu que a consciéncia fonoldgica depende de um sistema de
processamento fonoldgico, com input, representacdes € output intactos para um
desenvolvimento adequado. Se a habilidade de input (processamento auditivo) tiver algum
problema, as criangas ndo conseguirdo discriminar e seqiiencializar o que ouvem. Assim,
problemas de processamento auditivo interferem no desempenho de tarefas de consciéncia
fonolégica e também afetam a forma como as palavras sdo armazenadas no Iéxico.
Representagdes fonoldgicas incorretas ou imprecisas no 1éxico, serdo um problema quando a
crianga precisar nomear ou soletrar. A habilidade de output € importante para repassar o
material verbal na memoria e para refletir sobre a estrutura das palavras na preparacio da fala
e da escrita. Problemas de output, afetam tanto a habilidade da crianca de imitar novas
palavras quanto a de desempenhar tarefas de consciéncia fonolégica como producdo de rimas
e combinacdo de sons.

Morais et al. (1998) diferenciaram sensibilidade fonolégica (consciéncia fonoldgica
holistica) de consciéncia fonoldgica (consciéncia fonoldgica analitica). A sensibilidade
fonoldgica seria de fundamental importancia durante a aquisi¢do da linguagem e pode ser
demonstrada, por exemplo, nas autocorrecdes infantis de sua fala ou de outras pessoas e na
classificagdo ou detecgdo de sons da fala. A crianca pode ser sensivel a fonologia sem estar,
necessariamente, consciente da mesma. A consciéncia fonoldgica seria usada em tarefas que
implicam julgamentos intencionais em fonologia e ndo em atividade simples de estruturagio
fonoldgica.

Zorzi (2003) comentou que a existéncia de diferentes niveis de consciéncia fonoldgica
pressupde que existem conhecimentos que podem ser elaborados em maior ou menor grau de

complexidade. Alguns niveis desenvolvem-se de forma espontanea, independentemente do
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ensino formal da escrita, como a sensibilidade a rima e a consciéncia de silabas. Entretanto, os
niveis mais elaborados t€m sido considerados dependentes dos avancos realizados pela
crianga na alfabetizag@o, como a consciéncia foné€mica.

Cielo (2001) referiu que todas as autocorrecdes espontineas, a correcdo da fala de
outras pessoas, 0s jogos verbais e a adequagdo da fala as diversas situacdes e ouvintes podem
ser considerados como manifestagdes de consciéncia lingiiistica antes dos quatro anos de
idade. Estas manifestacdes revelam uma sensibilidade lingiiistica que levard a manifestacoes
metalingiifsticas, com reflexdo e verbalizacdo consciente sobre a forma lingiiistica.

Para Cielo (op.cit.), parece que as criangas desenvolvem as habilidades em consci€ncia
lingiifstica, incluindo aquelas em consciéncia fonoldgica, ao longo de sua maturacdo
cronoldgica e interacdo com o meio, havendo tarefas de consciéncia fonoldgica mais ou
menos dificeis de resolver conforme o estdgio de desenvolvimento da crianga.

Carvalho & Alvarez (2000) também referiram que a consciéncia fonoldgica das criangas
obedece a padroes de complexidade. A consciéncia fonémica é a atividade mais sofisticada
dentro desta escala de complexidade, requer a compreensdo de que as palavras sdo formadas
por estruturas minimas que podem ser recombinadas foneticamente.

Conforme Cielo (2002), provavelmente o desenvolvimento desse continuo evolutivo
seja resultado do maior niimero de sinapses neuronais que se constituem mediante o aumento
da experiéncia e estimulagdo da crianga, e do funcionamento em paralelo e distribuido do
cérebro. A emergéncia das habilidades em consciéncia lingiiistica nfo apresenta carater linear,
estanque, suibito ou pré-determinado por regras inatas lingiiisticamente, ao contrdrio, é o
resultado da interagc@o entre fatores maturacionais, lingiiisticos, cognitivos, de aprendizagem
do cédigo escrito e de interagdo com o meio ambiente.

Moojen et al. (2003) relataram que a consciéncia fonoldgica, por envolver diferentes
habilidades cognitivas, ndo deve ser entendida como uma entidade tnica, mas sim como um
conjunto de capacidades que podem ser avaliadas e desenvolvidas.

Avila (2004) referiu que a consciéncia fonoldgica evolui de uma atividade inconsciente
e desprovida de atencdo para uma reflexdo intencional e com atengéo dirigida.

Conforme Avila (op.cit), a consciéncia fonoldgica desenvolve-se a partir do
desenvolvimento conjunto e inter-relacionado do aspecto cognitivo e da linguagem oral, pela
construcdo de memorias lexicais sintiticas e fonoldgicas. Além disso, outros mecanismos
componentes do processamento e da organizacdo da linguagem estdo atuando de forma
subjacente ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, como a memoria fonoldgica e o

acesso fonoldgico ao 1éxico mental.
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Na literatura sdo referidas trés formas de consciéncia fonoldgica: consciéncia sildbica,
consciéncia de unidades intra-silabicas e consciéncia fonémica ou segmental (GOMBERT,
1992; FREITAS, 2003; MOOIJEN et al., 2003).

A consciéncia silabica engloba a capacidade de manipular as palavras em silabas, como
por exemplo nas tarefas de sintese, segmentacdo, exclusdo, manipulacdo e transposigdo.
Conforme Zorzi (2003), a consciéncia sildbica consiste na capacidade para segmentar e operar
com as estruturas sildbicas das palavras e pode ser alcangada a partir de situagdes que
envolvam apenas a oralidade, sem necessitar de recurso de escrita.

O desenvolvimento mais precoce da consciéncia sildbica em relacdo a consciéncia
fonémica pode ser explicado devido a alguns fatores, como a evidente diferenca entre a
saliéncia das silabas e dos fonemas (MARTINS, 1998).

Conforme Golbert (1988), as criancas aprendem as palavras como um todo, através de
valores semanticos, sem andlise de unidades menores, o que torna a formacdo de unidades
significativas a partir dos fonemas uma atividade extremamente complexa.

Segundo Magnusson (1990), o acesso as silabas € mais facil que o acesso aos fonemas
devido a existéncia de marcadores auditivos diretos, picos de energia actstica,
correspondendo ao nimero de silabas.

Cardoso-Martins (1991) referiu que a consciéncia fonémica ndo representa um papel
significativo no inicio da alfabetizac@o, ao contrario da silaba, que € a principal unidade de
codificacdo e decodificagdo nesse periodo. Acrescenta ainda que a silaba representa uma
unidade sonora claramente distinta, o que facilita sua percepcao e produgfo, enquanto muitos
fonemas ndo podem ser articulados de forma isolada, justificando a dificuldade encontrada
pelas criancgas em tarefas que exigem a manipulagdo dos mesmos.

Para Gombert (1992), o fato dos fonemas serem menos evidentes do que as silabas é
devido a silaba ser a unidade natural de segmentacdo da fala, enquanto as unidades intra-
sildbicas e os fonemas necessitam de decomposicao dessa unidade natural.

Para Alégria, Leybaert & Mousty (1997), a maior facilidade em identificar silabas a
fonemas deve-se ao fato de as silabas apresentarem-se como sinais acusticos evidenciados
pelas variacdes de intensidade, enquanto que os fonemas nido podem ser separados
mentalmente pois ndo apresentam sinais simples e sistematicos.

Capovilla & Capovilla (1997) referiram também que as silabas se manifestam como
unidades maiores, enquanto a consciéncia fon€mica parece necessitar de experiéncias
particulares, ndo surgindo espontaneamente com a matura¢ao cognitiva, nem com a exposi¢ao

aos conceitos de rima e aliteracdo.
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Para Magnusson (1990), a criacdo de rimas requer que a crianca seja capaz de transferir
sua atencdo do significado das palavras para a estrutura destas, além de ter consciéncia de que
€ possivel segmentar palavra e silaba em unidades menores.

Cardoso-Martins (1995) verificou que, no portugués brasileiro, a habilidade de perceber
e discriminar rimas parece ndo ter relagdo com a habilidade de discriminar segmentos
fonémicos. As rimas nem sempre correspondem a segmentos intra-sildbicos, como no inglés,
e sim a segmentos maiores que a silaba, pois a maior parte das palavras do portugués sio
principalmente paroxitonas dissilabas e trissilabas.

Para Martins (1998), a consciéncia de unidades intra-sildbicas implica a capacidade para
identificar e manipular de uma forma consciente divisdes no interior das silabas, maiores que
os fonemas. A silaba pode se decompor em duas partes denominadas como ataque (onser),
que € a consoante ou as consoantes iniciais da silaba, e rima (rime), que € formada pelo
conjunto de fonemas que seguem a consoante inicial.

Torna-se importante referir que, no portugués brasileiro, a rima também pode ser um
componente intra-sildbico como no inglés, mas freqiientemente no portugués a rima tem
sentido diferente daquele em que essa palavra é geralmente empregada no inglés (como
unidade intra-sildbica). No portugués a rima designa palavras com similaridade fonoldgica
global, como a rima do poeta, nem sempre correspondendo a unidades intra-sildbicas, ou seja,
podendo ser maior que a silaba.

Martins (op.cit.) referiu que as criangas antes da aprendizagem da leitura sdo capazes de
subdividir as silabas em ataque e rima, embora tenham muitas dificuldades em detectar
fonemas, exceto quando estes coincidem com o ataque. Parece que as criancas passam por um
estagio de transi¢do onde utilizam pistas articulatérias como estratégia inicial para subdividir
as silabas em unidades menores.

Zorzi (2003) acrescentou que a consciéncia intra-sildbica € um nivel intermedidrio entre
a consciéncia sildbica e a consciéncia fonémica, e refere-se aos segmentos menores que a
silaba e maiores que o fonema.

Segundo Zorzi (op.cit.), a sensibilidade a rima, que implica em uma capacidade para
detectar estruturas sonoras semelhantes em diferentes palavras, ¢ uma das etapas iniciais da
consciéncia fonoldgica e possibilita seu melhor desenvolvimento.

Para Morais (1991), a rima é mais facil que o fonema pois pode ser realizada sem uma
forma de consciéncia explicita, bem como a tarefa de detec¢do de fonemas, que também pode
ser feita na auséncia de consciéncia fonémica, com o uso de estratégias ndo-segmentais,

podendo ser considerada uma forma de sensibilidade fonoldgica ou de consciéncia fonoldgica
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holistica. Assim, a crianga pode ser sensivel as caracteristicas fonéticas de determinado
fonema sem conseguir representi-lo e manipula-lo conscientemente. Entretanto, a
transposicdo fonémica é uma tarefa dependente da consciéncia fonémica e que se faz
necessdrio o dominio do codigo alfabético para que seja possivel ao individuo realizar esta
tarefa. O autor referiu que a consciéncia fonémica desenvolve-se somente quando sdo
proporcionadas instrug¢des de codigo escrito.

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica € influenciado pelas experiéncias
anteriores da crianca com a cultura escrita e com o nivel sécio-econdmico, sendo que criangas
de classes menos favorecidas social e culturalmente apresentam menos oportunidades de
refletir sobre a linguagem e desenvolver a consciéncia fonolégica (BURT, HOLM & DODD,
1999; AVILA, 2004).

Conforme Avila (2004), outros fatores como a idade, capacidade cognitiva e nivel de
escolaridade interferem no quanto de consciéncia estard presente ou ndo em tarefas de
consciéncia fonolégica. A propria tarefa tem exigéncias variadas de necessidade para utilizar
as informacdes armazenadas nos sistemas fonologicos.

Conforme o exposto, a consciéncia fonoldgica evolui da identificacio de palavras,
rimas, silabas e ap6s, para elementos mais discretos, os fonemas. Dessa forma, a crianga em
idade pré-escolar tende a apresentar dificuldades de segmentar palavras em unidades
pequenas, principalmente quando a unidade considerada é o fonema, sendo que unidades
maiores como a silaba e a rima sdo mais facilmente manipuladas. As criancas conseguem
realizar de forma consciente as tarefas fon€micas ao iniciarem o aprendizado da leitura, as

quais sdo mais dificeis e que requerem manipulacio explicita de sons em palavras.

2.4.3 Tarefas de consciéncia fonologica

H4 uma grande variabilidade nas tarefas e em suas exigéncias cognitivas para avaliar a
consciéncia fonoldgica. Alguns autores utilizam apenas uma ou duas tarefas, enquanto outros
propdem uma bateria de tarefas na tentativa de incluir na avaliacdo os diversos niveis de
complexidade de consciéncia fonoldgica.

Yopp (1988), em um estudo com diferentes tarefas de consciéncia fonoldgica, referiu
dois fatores que pareciam refletir dois niveis de dificuldade e ndo dois tipos de habilidades
diferentes. O primeiro fator, consciéncia de fonemas simples, exigia apenas uma operagao: a
cognitiva, ou seja, a segmentagdo, a combinacdo ou o isolamento de determinado som,

seguido de uma resposta. O segundo fator, consciéncia de fonemas compostos, envolvia duas
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operacdes: requeria maior demanda de memdria, a crianga tinha que realizar uma operagio,
por exemplo isolar um determinado som e depois reter o som na memoria enquanto realizava
uma operagdo adicional, como nas tarefas de manipulagdo de fonemas. As tarefas de rima
estdo pouco envolvidas nesses dois fatores.

Roazzi & Dowker (1989) referiram que a variagdo nas dificuldades das tarefas de
consciéncia fonoldgica pode ser atribuida as diferengas de suas exigéncias cognitivas. Cada
tarefa tem sua exigéncia, como por exemplo, para realizar a sintese de uma seqiiéncia de
fonemas isolados, a crianca precisa criar uma palavra, e para formar uma rima, a crianga
precisa identificar a rima da palavra e entdo buscar em seu léxico uma outra palavra que tenha
a mesma rima.

Stackhouse (1997) sugeriu que as habilidades mais precoces de consciéncia fonoldgica,
como segmentacdo de silabas e rimas, ndo sdo tdao boas preditoras da alfabetizacdo quanto as
habilidades mais tardias, como segmentagdo e manipulacdo fonémicas.

Para Martins (1998), as tarefas t€ém diferentes exigéncias de consciéncia fonoldgica e de
requisitos cognitivos. Algumas, como as tarefas de supressdo de um fonema, exigem uma
sobrecarga da memoria de trabalho, pois a crianga tem que manter na memoria os resultados
de uma primeira operagdo (comparar cada fonema da palavra com o fonema alvo), enquanto
executa uma segunda operacdo (suprimir o fonema idéntico ao alvo e recombinar os
elementos para encontrar a resposta).

Cielo (2001) referiu que as habilidades que refletem a consciéncia fonolégica podem ser
avaliadas por vérios tipos de atividades, envolvendo graus de complexidade distintos. As
tarefas com subtipos que tinham maior nimero de elementos a serem processados foram as
que as criangas tiveram desempenhos piores, considerando-se o tipo de tarefa aplicada. A
autora verificou, ainda, que esses desempenhos melhoraram com a idade.

Moojen & Santos (2001) referiram que as tarefas de categorizacio (as que envolvem
rima) dependem mais da memoria de trabalho do que da meméria de curto e longo prazo, pois
exigem processamento € armazenamento — as palavras precisam ser retidas e comparadas
simultaneamente para verificar a semelhancga fonoldgica. As tarefas de sintese e segmentacio
de silabas sdo mais simples e ndo exigem a recuperacdo das informacdes armazenadas
anteriormente na memoria de longo prazo ou outras habilidades cognitivas mais complexas,
estdo mais relacionadas com a memoria de curto prazo.

Vance (2004) citou que as tarefas de julgamento e deteccdo de rimas dependem das
habilidades no processamento de entrada das informacdes, pois a crianga tem que decidir de

acordo com os estimulos auditivos recebidos, podendo ter apoio visual ou ndo para esta
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escolha. A tarefa de producdo de rima requer a habilidade em processamento de produgio,
mas estratégias diferentes podem ser usadas para produzir a rima. A crianga pode buscar no
Iéxico palavras conhecidas que tenham a mesma rima que a palavra dada ou inventar néo-
palavras que rimem. A autora referiu ainda que, para criangas com desenvolvimento normal, a
tarefa de producdo, por ser mais automdtica, € mais facil do que as tarefas de julgamento e de
deteccdo. Em contrapartida, criancas com dificuldade de fala apresentam dificuldade na tarefa

de producdo de rimas e bom desempenho nas tarefas de julgamento e de detecgdo.

2.44 Consciéncia fonoldgica e aprendizado da leitura e escrita

Virias investigacOes sobre a relacdo entre consciéncia fonoldgica e alfabetizacdo no
portugués brasileiro levaram a conclusdo de que existe uma inter-relacdo entre consciéncia
fonoldgica e aprendizagem da leitura e da escrita. A consciéncia fonoldgica desenvolve-se
antes da aprendizagem da leitura e da escrita e € importante para o aprendizado desta, assim
como este aprendizado favorece ainda mais o aprimoramento da consci€ncia fonoldgica
(SALLES, 1999; CIELO, 2001; PAULA, 2001; FREITAS, 2003; ROMERO, 2004, entre
outros).

Alguns estudos longitudinais do desempenho de criancas em tarefas de consciéncia
fonoldgica antes e depois da aprendizagem da leitura (ROMERO, 2004) e da escrita (COSTA,
2002; FREITAS, 2003), mostraram que a aprendizagem da leitura e da escrita de um sistema
alfabético, como o portugués brasileiro, influencia o desenvolvimento da consciéncia
fonolégica, principalmente da fonémica, e que essa também influencia a leitura e escrita.
Esses estudos também evidenciaram que o desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica
na idade pré-escolar estd relacionado ao sucesso posterior em leitura.

Outros estudos mostraram que o treino em consci€ncia fonolégica (CIELO, 1996)
associado ao de correspondéncia grafema e fonema (PAULA, 2002) podem ser realizados
antes do inicio do processo de alfabetizacdo, melhorando assim, a aprendizagem posterior da
alfabetizacdo na maioria das criancas. Segundo Stackhouse (1997), somente o treino da
consciéncia fonoldgica ndo facilita necessariamente o desenvolvimento da alfabetizag@o, pois
esse depende da habilidade da crianga em juntar seu conhecimento em consciéncia fonoldgica
com seu conhecimento e experiéncia em leitura.

Diversas propostas de avaliacdo do desempenho de criangas em consciéncia fonoldgica
de idade pré-escolar e escolar foram utilizadas. Os estudos identificaram a emergéncia das

habilidades em consciéncia fonoldgica esperadas para diferentes faixas etarias (CIELO, 1996;
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CARVALHO, ALVAREZ & CAETANO, 1998), nivel de escolaridade (CAPOVILLA &
CAPOVILLA, 1998) e hipoteses de escrita (MOOJEN et al., 2003). Estas informagcdes
serviram como critérios de normalidade e para o diagnéstico de alteracdes no
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, bem como para a aplicacdo como triagem
preventiva ou intervencao clinica.

Cielo (1996) pesquisou a existéncia de uma relagdo entre a sensibilidade fonolégica e a
fase inicial do aprendizado da leitura em 38 criangas na primeira série, com idades entre 5:11
e 7:4. A autora concluiu que o aumento do nivel de sensibilidade fonoldgica, obtido através de
treino com atividades especificas de sensibilizacdo fonoldgica, influenciou positivamente a
fase inicial da alfabetizacdo e que houve uma correlacdo significativa entre o nivel de
sensibilidade fonoldgica e o nivel de recodificac@o, ou seja, a facilidade em associar fonemas
aos grafemas que os representam.

Capovilla & Capovilla (1997) pesquisaram o desenvolvimento da consciéncia
fonolégica em fungdo da série e da idade. Através da andlise do desempenho em provas de
manipulagdo sildbica e fonémica, em 65 criancas, com idades de 4:9 a 6:10 que freqgiientavam
a pré-escola e a primeira série. Os resultados indicaram que a consciéncia sildbica e fonémica
aumentaram em fungdo do nivel escolar e com o aumento da idade, e que a porcentagem de
acertos em manipulagdo sildbica foi superior a de acertos em manipulacio fonémica.

Coimbra (1997) sugeriu que a emergéncia das habilidades metafonoldgicas em nivel de
fonema e de traco distintivo podem ser constatadas em criancas de 5 anos nao-alfabetizadas.

Santos & Pereira (1997) elaboraram o Teste de Consciéncia Fonoldgica (TCF) que
contém 6 tarefas, sendo uma de consciéncia silabica, uma de rima e as outras de fonemas,
totalizando 30 itens. As autoras avaliaram 15 criancas sem queixa de escolaridade, em estigio
inicial de desenvolvimento de leitura, de primeira e segunda série. A tarefa de sintese sildbica
foi a mais fécil de ser realizada juntamente com a tarefa de rima, enquanto as tarefas mais
dificeis foram as fonémicas, por ordem de dificuldade: sintese, exclusdo, transposi¢do e
segmentacdo fonémica. Para considerar que a criangca tem um bom desempenho neste teste, a
crianga deve acertar 29 ou 30 itens. Escores inferiores sugerem a necessidade de um trabalho
de estimulacdo incluindo o treino das habilidades em consciéncia fonoldgica associado as
atividades de leitura e escrita.

Capovilla & Capovilla (1998) desenvolveram a Prova de Consciéncia Fonoldgica
(PCF), com 10 subtestes envolvendo consciéncia sildbica, consciéncia de rima e aliteragdo e
de fonemas, num total de 40 acertos. Os autores avaliaram 175 criangas da pré-escola a

segunda série de escola particular. As idades médias, por nivel escolar e a média dos escores
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obtidos foram de: 3:6 no pré 1 (10 acertos), 4:6 no pré 2 (13), 5:3 no pré 3 (18), 6:7 na
primeira série (27) e 7:5 na segunda série (31). Os resultados indicaram que o escore geral na
PCF e em seus subtestes foram em funcdo do nivel escolar, ou seja, quanto mais avangado o
nivel de escolaridade, melhor foi o desempenho nas tarefas de consciéncia fonolégica. O
desempenho em todos os subtestes envolvendo silabas foram superiores aqueles envolvendo
fonemas, e o desempenho em aliteragcdo e rima foi intermedidrio. As tarefas de sintese foram
as mais faceis, as de segmentacdo e manipulagdo foram intermedidrias e as de transposicdo
foram as mais dificeis. Os autores ressaltaram a forte correlacdo entre o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica e o aprendizado da leitura e escrita.

Carvalho, Alvarez & Caetano (1998) propuseram o Perfil de Habilidades Fonolédgicas
que foi aplicado em criancas normais, de 5 a 10 anos de idade. Este teste apresenta 9 tarefas
envolvendo consciéncia de palavras, silabas, fonemas e imagem articulatéria, com total
maximo esperado de 64 pontos para criancas de 5 anos e de 76 pontos a partir dessa idade.
Estabeleceram pontuacdes diferenciadas por faixa etdria para classificar o desempenho da
crianga, sendo esperados aumentos progressivos de consciéncia fonoldgica com o aumento da
idade, para os 5 anos de 33 a 46 pontos, para os 6 anos de 40 a 61 pontos e dos 6 aos 10 anos,
de 65 a 71 pontos.

Sobre os sistemas de escrita evidenciados no desenvolvimento da crianca, Ferreiro &
Teberosky (1999) consideraram que a aquisi¢do da escrita ocorre por meio de uma seqii€éncia
psicogenética. Esta € formada sucessivamente pelas fases pré-silabica, sildbica, sildbica-
alfabética e alfabética. Os progressos em consciéncia fonolégica podem estar relacionados
com a seqiiéncia de construgdo da escrita. As hipdteses de escrita estdo associadas aos
diferentes graus de consciéncia fonoldgica que estdo sendo formados e organizados pela
crianga.

Conforme Ferreiro & Teberosky (op.cit.), cada nivel de escrita apresenta determinadas
caracteristicas. No nivel pré-sildbico a crianca nio estabelece uma relacio entre a linguagem
falada e sua representacdo escrita e ainda ndo existe a correspondéncia entre fonemas que
compdem a fala e os respectivos grafemas que simbolizam a escrita. A crianga reproduz
desenhos e/ou grafismos separados ou unidos, podendo ser mais ou menos definidos e
parecidos com as letras, com diferentes quantidades e variedades de grafias. No nivel silabico
a crianga percebe que hd uma relacdo entre a fala e a escrita e que as palavras sdo formadas
por silabas e que essas podem ser representadas pela escrita, mas geralmente utilizam uma
letra para cada silaba. No nivel sildbico-alfabético a crianga comeca a compreender que a

silaba pode ser decomposta também em fonemas e representada na escrita por mais de uma
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letra e ainda por apenas uma letra. O nivel alfabético permite a crianca realizar uma andlise da
fala em seus constituintes fonémicos e envolve uma representacdo mais precisa da
correspondéncia entre fonema e grafema.

Zorzi (2003) apontou relagdes entre a consciéncia fonoldgica e a formagao das hipoteses
de escrita. A fase pré-sildbica caracteriza-se pela auséncia de relacdes sonoras das palavras
orais com a escrita e pode estar revelando que a crianca ainda nfo analisa 0os componentes
sonoros das palavras, embora um nivel de consciéncia sildbica esteja claro em termos de
oralidade. Na medida em que a crianga torna-se consciente do nivel da silaba, a mesma
consegue relacionar caracteristicas sonoras com a representacdo grafica das palavras, o que
caracteriza a fase sildbica. A crianca continua aumentando sua atenc@o para os componentes
sonoros da palavra e percebe os elementos intra-sildbicos e os fonemas, marcando as fases
sildbica-alfabética e alfabética. Apos atingir a fase alfabética, uma nova etapa tem inicio,
implicando no dominio das regras e convencdes da escrita com a apreensdo do sistema
ortografico.

Salles (1999) avaliou a consciéncia fonolégica com o TCF em 53 criangas com
desenvolvimento normal, de primeira e segunda série, na faixa etdria de 6:1 a 8:6, quanto a
faixa etdria, a escolaridade e ao sexo. A autora verificou que a consciéncia fonoldgica
desenvolve-se com o aumento da idade, é favorecida pelo tempo de escolaridade e independe
do sexo. As tarefas mais faceis foram a de consciéncia silabica e de rima, enquanto as mais
dificeis foram as de consciéncia fonémica, dentre estas, a de segmentacdo foné€mica foi a que
as criangas obtiveram pior desempenho.

Cielo (2001) propds o Protocolo de Tarefas de Consciéncia Fonoldgica para avaliar a
habilidade de 85 criangas, nas faixas etdrias de 4 a 8 anos de idade, em realizar tarefas de
consciéncia fonolégica com diferentes graus de complexidade, incluindo consciéncia de
palavras, consciéncia de rima, consciéncia sildbica e consciéncia fonémica. Houve diferenca
estatistica dos desempenhos entre 4, 5 e/ou 6 anos e os 7 e/ou 8 anos, formando dois grupos
com diferenga marcada de desempenho entre si, provavelmente relacionada a alfabetizagdo. A
autora verificou que aos 4 e 5 anos a habilidade em consciéncia fonémica foi ausente e a partir
dos 6 anos todos os tipos de consciéncia fonoldgica estavam presentes. A emergéncia das
habilidades iniciou pela consciéncia de palavras, seguida pela de rimas, depois silabas e, por
ultimo de fonemas, com exce¢do dos 4 anos, onde as criangas apresentaram primeiro,
consciéncia de palavras e depois de silabas, com habilidade de rima ainda nio estabelecida.

Cielo (op.cit.) afirmou, ainda, que o desempenho das criancas foi, de forma geral,

melhor nas tarefas de realismo nominal e de sintese e segmentacdo sildbicas, e foi pior na
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tarefa de reversdo fonémica. A autora referiu que, dentre as tarefas de fonemas, a de
identificacdo ou detec¢@o pareceu ndo necessitar de consciéncia fon€mica, caracterizando-se
como uma forma de sensibilidade fonoldgica. Nessa tarefa de deteccdo de fonemas, as
criangas de 5 anos obtiveram éxito (conforme critério de mais de 50% de acertos na tarefa)
apenas na posicao inicial e, apesar das criangas de 4 anos nao terem obtido éxito nessa tarefa,
seu desempenho ndo foi nulo, mostrando que a realizacdo desta tarefa realmente pode
acontecer na auséncia de habilidade em consciéncia fonémica, constituindo uma tarefa que
envolve consciéncia implicita ou consciéncia holistica.

Paula (2001) desenvolveu uma pesquisa para verificar o desempenho de 60 criangas,
com idades entre 5:9 e 11:3, de pré-escola e séries iniciais na PCF. Os resultados mostraram
que o desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica variou conforme a série avaliada,
sendo menor na pré-escola, com média de 14 acertos, intermedidrio na primeira série
repetente, com média de 22 acertos e maior na primeira e segunda série, com média de 32
acertos. As criancas obtiveram melhor desempenho em tarefas envolvendo silabas, rima e
aliteracdo do que naquelas envolvendo fonemas.

Costa (2002) investigou a relagdo entre a consciéncia fonoldgica e a escrita em 34
criancas do jardim a primeira série, verificando que as criancas que tinham melhores
desempenhos em consciéncia fonoldgica apresentaram na primeira série melhor desempenho
em leitura e escrita.

Paula (2002) investigou em estudo longitudinal a influéncia da terapia de consciéncia
fonolégica e do ensino explicito da correspondéncia grafema-fonema no processo de
alfabetizacdo em 46 criancas de primeira série, com média de idade de 7 anos, divididas em
grupos: um experimental e um grupo controle nio alfabetizados e um grupo alfabetizado. A
autora avaliou a consciéncia fonoldgica, leitura e escrita de palavras e ndo-palavras. Concluiu
que a terapia de consciéncia fonoldgica interferiu no desempenho da maioria das criangas do
grupo experimental nas tarefas de consciéncia fonoldgica e na leitura e escrita e que a
consciéncia fonémica somente estard consolidada apds o aprendizado da leitura e escrita.

Freitas (2003) investigou a relacdo entre consciéncia fonoldgica e aquisi¢do da escrita
em 33 criancas falantes do portugués brasileiro, utilizando um teste de consciéncia fonoldgica
e classificando a hipdtese de escrita. 13 criangas foram avaliadas longitudinalmente durante
dois anos — do jardim até a primeira série, permitindo a comparagdo do desempenho em
consciéncia fonoldgica antes, durante e apds o ensino formal da escrita. A autora concluiu que

existe uma importante e reciproca influéncia entre consciéncia fonoldgica e aquisicdo da
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escrita e que existem diferentes niveis e habilidades em consciéncia fonoldgica, os quais sio
aprimorados a partir da exposi¢do sistemadtica a escrita.

Moojen et al. (2003) propuseram o instrumento de avaliagdo seqiiencial — CONFIAS,
com tarefas para o nivel da silaba e do fonema, que totalizam 70 pontos, associadas a uma
avaliag@o de hipétese de nivel de escrita, segundo Ferreiro & Teberoski (1991 apud MOOJEN
et al., 2003). Foram testadas 100 criancas de nivel sécio-econdmico cultural médio e médio-
alto, sendo 25 com cada hipdtese de escrita. As autoras verificaram que as médias de acertos
na avaliacdo aumentaram em funcio do nivel de escrita, sendo de 31 acertos para o grupo pré-
sildbico, de 36 para o sildbico, de 47 para o grupo sildbico-alfabético e de 56 para o grupo
alfabético.

Para Avila (2004), a consciéncia fonoldgica depende de um sistema intacto de
processamento. As criangas conseguem entrar no estigio metafonologico quando podem
aplicar o que conquistaram no processamento fonolégico, durante os estidgios de estocagem e
produgdo de linguagem e fala, em tarefas de manipulacio consciente dos sons da fala.

Carnio et al. (2004) caracterizaram o desempenho em consciéncia fonoldgica de 55
sujeitos, de primeira e segunda série de uma escola publica, antes e apds a aplicacdo de um
programa de promocdo de habilidades auditivas e de linguagem. Em ambas as séries, o
melhor desempenho foi nas tarefas de aliteracdo e rima e o pior na segmentacdo fon€mica.
Com a aplica¢do do programa as criancas evoluiram a média de acertos da avaliacdo inicial
para a final, em ambas as séries, sendo que na segunda série os escores foram maiores do que
na primeira, mostrando uma melhora em fungéo da escolaridade.

Romero (2004) em estudo longitudinal com 31 criangas, na faixa etdria de 5:7 a 7:0 na
pré-escola e de 7:4 a 8:6 na segunda série, investigou o desenvolvimento das habilidades em
consciéncia fonoldgica em relagdo ao processo de alfabetizacdo. A autora verificou que o
desempenho nas tarefas sildbicas, de rima e alitera¢do foi superior ao desempenho nas tarefas
fonémicas nas criancas da pré-escola, mostrando que as habilidades fonémicas sdo as tltimas
a serem adquiridas e as mais dificeis de serem realizadas, mesmo apds a alfabetizagdo. O
desempenho nas tarefas sildbicas e fonémicas, antes e apds a alfabetizagdo, mostrou-se
relacionado ao desempenho em leitura, havendo, portanto, uma inter-relacio entre as

habilidades em consciéncia fonoldgica e o aprendizado de leitura.
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2.5 Estudos sobre habilidades lingiiisticas e habilidades em

processamento fonolégico

Inicialmente foram expostos estudos referentes ao desenvolvimento das habilidades em
linguagem relacionados as habilidades em memodria de trabalho, principalmente a memoria
fonolégica. A seguir, foram apresentados trabalhos que relacionaram as habilidades
lingiiisticas e as habilidades em consciéncia fonoldgica. Para finalizar, foram mostradas
pesquisas que relacionaram mais de uma das habilidades em processamento fonoldgico, tais
como memoria de trabalho, consciéncia fonoldgica e acesso lexical com o desenvolvimento
lingiiistico.

Evidéncias da interface entre memoria fonoldgica e desenvolvimento de habilidades
lingiiisticas foram apresentadas em estudos com criancas que apresentavam desenvolvimento
de linguagem sem particularidades (KESSLER, 1997; LINASSI, 2001) e com criangas com
disturbios no desenvolvimento da linguagem (GATHERCOLE & BADDELEY, 1990; BEFI-
LOPES, PINHEIRO & RODRIGUES, 2002). Outros estudos abordaram a producdo de fala
(RAINE et al., 1991; ADAMS & GATHERCOLE, 1995, 1996; RAMOS, 1996; BRODACZ,
1998; JERONYMO & GALERA, 2000; LINASSI, 2002; LINASSI, KESKE-SOARES &
MOTA, 2004; VANCE, 2004), a aquisicdo do vocabulario (GATHERCOLE & BADDELEY,
1993; GATHERCOLE & MCCARTHY, 1994; GATHERCOLE et al., 1994; ADAMS &
GATHERCOLE, 1995), o desenvolvimento da leitura e a compreensdo da linguagem
(GATHERCOLE et al., 1994; GERBER, 1996).

A literatura apresenta poucas indicacdes de que o registro visuo-espacial interfira de
forma significativa no desenvolvimento da linguagem, entretanto existem indicag¢des de que o
envolvimento do circuito fonoldgico, ou seja, da memoria fonoldgica, € decisivo para o
desenvolvimento das habilidades lingiiisticas como a aprendizagem de novas palavras, as
construcdes gramaticais, a compreensdo e a aprendizagem de leitura, além de ter papel
importante no desenvolvimento de habilidades de fala em criangas.

Gerber (1996) referiu que a linguagem e a memoria sdo reconhecidas como intimamente
relacionadas tanto no desenvolvimento quanto no uso. A relagdo entre memoria e linguagem
parece ser reciproca, enquanto a memoria desempenha um papel fundamental para a aquisi¢do
da linguagem, a linguagem mostra-se um facilitador potencial da memdria.

Gathercole & Baddeley (1990) mostraram que criangas com distirbio de linguagem,

divididas em dois grupos, um pareado pela idade lingiiistica e outro por habilidades nao-
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verbais, apresentavam déficit em memoria fonoldgica, na tarefa de repeticdo de ndo-palavras
e nos efeitos de similaridade fonoldgica e de extensdo das palavras, quando comparadas com
criangas de grupo controle.

Raine et al. (1991) investigaram se a capacidade da memdria de curto prazo é uma
funcdo direta da velocidade de fala. 37 criangas com alteracdes de fala (12 com disartria, 6
com dispraxia e 19 com vdrios problemas de linguagem — linguagem imatura, desvio
fonolégico e dificuldade de aprendizado expressivo) e 37 criangas do grupo controle,
emparelhadas por sexo e idade entre 4 e 15 anos foram avaliadas com uma tarefa de memdria
fonoldgica que requeria resposta ndo-verbal. Os resultados mostraram que criangas do grupo
com alteracdes de fala tiveram capacidade de memoria de curto prazo significativamente pior
que o grupo controle, sugerindo que a velocidade de fala pode ser um determinante causal da
capacidade de memoria fonoldgica. Dessa forma, as criangas com alteracdo na velocidade da
fala t&m menor capacidade de memoria fonoldgica e menos evidéncia de codificacdo baseada
na fala em tarefas de memoria fonolégica.

Para Snowling et al. (1991 apud GATHERCOLE et al., 1994), ainda sdo pouco
entendidas as maneiras pelas quais a memoria de longo prazo lexical e as representacdes no
circuito fonolégico combinam-se para levar a producio da fala. A andlise fonoldgica € um
processo primordial para armazenar informag¢des na memoria de trabalho, acessar a memdoria
de longo prazo e alcancar a exatiddo na repeti¢do, e poderia estar relacionada com o baixo
desempenho de criangas com dificuldade em leitura. Os processos de producdo atuam para
que a crianga consiga repetir corretamente as ndo-palavras. A crianga forma um planejamento
de movimentos articulatdrios que correspondem a seqiiéncia fonoldgica armazenada e executa
esse plano. O planejamento e a execucdo levam a variacdes individuais no desempenho em
repeticdo de ndo-palavras, o qual é independente do armazenamento na memoria temporaria
para criangas mais novas.

Para Gathercole & Baddeley (1993), criangas que apresentam vocabuldrio restrito t€m
mostrado déficits de memoria fonoldgica e, da mesma forma, uma menor habilidade em
memoria fonoldgica tem relacdo com a lentiddo na aprendizagem de novas palavras. Os
autores verificaram que uma crianca de 4 anos de idade repete entre 2 e 3 digitos e com 14
anos repete cerca de 7 digitos, representando um aumento gradual na capacidade da memoria
de curto prazo para material auditivo com o aumento da idade.

Speidel (1993 apud ADAMS & GATHERCOLE, 1995), encontrou evidéncias para uma
relacdo entre habilidades em memoria fonolégica e fala em um estudo longitudinal do

desenvolvimento de linguagem de dois irmdos bilingiies (M. e S.). Ambos com habilidades
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intelectuais normais, onde S. apresentava compreensdo e producdo de fala adequadas,
enquanto M. apresentava dificuldades em falar ambas as linguas, demorou para comegar a
falar e apresentou problemas de articulagdo. M. também tinha pior desempenho em tarefas de
memoria fonoldgica do que S. O autor sugeriu que as dificuldades articulatérias nos estagios
iniciais de aquisicdo da linguagem levariam a problemas de memoria e como conseqii€éncia
das poucas habilidades para reter material fonolégico temporariamente na memoria de curto
prazo, M. teria também um armazenamento inadequado na memoria de longo prazo para a
producdo de frases e palavras que sdo usadas para construir padrdes sintdticos na fala
espontanea.

Van der Lely e Howard (1993) encontraram que um grupo de criangas com distdrbio
especifico de linguagem comparado com um grupo controle por idade lingiiistica, em tarefas
de linguagem receptiva e expressiva, tiveram bom desempenho em memdria fonoldgica.
Esses autores ndo verificaram uma relagdo entre memoria fonoldgica e habilidades em
linguagem, discordando dos resultados obtidos por Gathercole & Baddeley (1990).

Em estudos de pacientes com dificuldade adquirida para articulagdo da fala, como
disartria severa, anartria e apraxia, onde a capacidade lingiiistica estava integra, mas havia
problemas no controle da musculatura da fala, foi constatado que a rechamada subvocal
estava preservada, levando a conclusdo de que mesmo na auséncia de feedback periférico o
circuito fonoldgico funciona através de um controle central. Portanto, a articulacio da fala ndo
interfere no circuito fonolégico, pois a rechamada subvocal ndo necessita da musculatura da
fala e funciona em um nivel mais central (GATHERCOLE & BADDELEY, 1993;
EYSENCK & KEANE, 1994), ou seja, a codificag¢do fonoldgica e rechamada subvocal podem
operar em nivel central sem feedback para a musculatura periférica da fala (BADDELEY &
WILSON, 1985).

Segundo Gathercole & McCarthy (1994), um individuo que tem dificuldades na
repeticdo imediata de palavras pouco conhecidas, que requer o armazenamento temporario de
uma sucessdo pouco conhecida, apresentard dificuldades para aprender novas formas
fonolégicas e ampliar o vocabuldrio.

Gathercole et al. (1994) avaliaram 600 criancas, de quatro a nove anos de idade e
verificaram que hd maior relacdo entre os escores no teste de repeticio de nao-palavras e as
habilidades lingiiisticas como vocabulario, leitura e compreensdo do que com a repeticao de
digitos. Os autores verificaram que o niimero de acertos nas tarefas de memoria aumenta em
funcdo da idade. Referiram que as criangas da pré-escola apresentaram variadas producdes

articulatdrias que dependem da maturac@o de seus sistemas fonoldgicos. No entanto, para a
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maioria das criangas aos quatro ou cinco anos, quando sua fala estd mais adequada para a
repeticdo de ndo-palavras, o que influencia mais a correta repeticdo sdo as restricdoes de
memdria fonoldgica.

Adams & Gathercole (1995) realizaram um estudo longitudinal para investigar se a
memoria fonoldgica estd relacionada ao desenvolvimento da linguagem falada em dois grupos
de criancas pré-escolares, com idades entre 2:10 e 3:1, sendo um grupo com alta e outro com
baixa habilidade em memoéria fonolégica. Os resultados mostraram diferencgas significativas
entre os grupos, sendo que criancas com alta habilidade em memdria fonoldgica produziram
enunciados mais longos, com maior complexidade gramatical e com maior nimero de
palavras na fala espontdnea. Os autores referiram haver uma relacdo entre memdria
fonolégica e producido de fala em termos de qualidade e quantidade de fala em pré-escolares.

Ainda, Adams & Gathercole (op.cit.), mencionaram que o circuito fonolégico da
memoria de trabalho pode servir como um armazenador para a fala, no qual a funcio seria
manter a emissdo até o programa articulatorio ser aplicado. Para uma crianca aprender a fala
encadeada, o planejamento e execucgido dos gestos articulatdrios sdo realizados principalmente
por processos de controle do que de forma automatica. O detalhamento articulatério de
palavras e/ou construcdo gramatical pode ocupar todo o tempo que a producdo estd sendo
requerida. Assim, a memoria fonoldgica atuaria como um armazenador para os estigios
intermediarios e/ou final do planejamento da producio até sua articulagfo.

Adams & Gathercole (1996) observaram a relagdo entre a memdria fonoldgica e a
linguagem expressiva em 89 criancas de 4:10 a 5:8 anos de idade. Os autores utilizaram um
teste para avaliar a fala encadeada (velocidade de articulagdo, vocabuldrio e linguagem
expressiva) e tarefas de repeticdo de palavras, digitos e ndo-palavras para medir a memoria
fonoldgica. Os resultados demonstraram que a repeticdo de ndo-palavras tem importante
contribuicdo para a variacdo da fala das criangas independentemente da idade, do vocabulério
e das habilidades cognitivas ndo-verbais.

Gerber (1996) referiu que o aumento na extensdo de digitos correlaciona-se com o
desenvolvimento e uso da linguagem e com o aumento da idade cronoldgica, sendo que aos
2:6 a crianga € capaz de repetir 2 digitos, aos 3 anos consegue repetir 3 digitos, aos 4 anos
consegue repetir 4 digitos e na idade adulta, repete de 5 a 7 digitos.

Gerber (op.cit.) relatou, ainda, que o processamento mais lento e menos eficiente de
informagdes verbais na memoria de trabalho pode interferir na integracio correta de palavras
e proposi¢des para a compreensdo da linguagem escrita e oral; que as deficiéncias na

percepcdo de informagdes verbais podem contribuir para a formulacdo de representacoes
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fonoldgicas imprecisas ou incompletas e; que um reduzido conhecimento semantico pode
afetar o processamento de informacdes verbais e pode contribuir para dificuldades de
recuperacdo. Essas dificuldades em processamento verbal podem aparecer na elaboragdo
expressiva ou na decodificacdo, armazenamento e recuperagdo de informagdes lingiiisticas.

Ramos (1996) estudando 15 criancas com desvio fonoldgico, com idades entre 5 e 11
anos, quanto ao desempenho na tarefa de digitos, encontrou apenas dois (13%) sujeitos com
escores dentro do esperado para a idade cronoldgica na prova de memoria seqiiencial auditiva
do ITPA (Teste Illinois de Habilidades Psicolingiiisticas). As demais, 13 (86%) criangas,
obtiveram escores abaixo do esperado.

Kessler (1997) avaliou a memoéria de trabalho em 30 criangas com desenvolvimento
normal, de 4:10 a 5:9, com média de idade de 5:3, com a prova de seqii€ncia de digitos do
ITPA e com um teste de repeti¢do de ndo-palavras elaborado pela autora. A mesma verificou
que a correlacdo entre as tarefas foi significativa. As criangas obtiveram escore escalar entre
26 e 46 pontos, sendo que 7 (23%) criangas ficaram abaixo da pontuagdo esperada para sua
idade e 23 (76%) com pontuagdo normal. A autora concluiu que o desempenho para ambas as
tarefas independe do sexo e que a maioria das criangas (18) foram capazes de repetir
corretamente seqiiéncias de até 3 digitos e ndo-palavras com 5 e 6 silabas, 9 criancas
repetiram seqii€ncias de 4 digitos e apenas 3 repetiram 5 digitos.

Brodacz (1998) pesquisou a memodria de trabalho, através do teste de memoria
seqiiencial auditiva do ITPA e de um teste de memdria imediata de 25 logatomos (nio-
palavras) organizados em 5 listas de 5 ndo-palavras cada, variando de 2 a 6 silabas, elaborado
pela autora. 15 criangcas com desvio fonoldgico foram comparadas com 15 criangas sem
desvio na fala, todas com idades entre 7 e 11 anos. Os resultados indicaram que a maioria das
criangas normais conseguiram repetir 5 e 6 digitos e na repeticio de ndo-palavras
apresentaram de zero a 5 erros (em torno de 5 e 6 silabas), enquanto as criangas com desvio
fonoldgico, repetiram 4 digitos e apresentaram de 4 a 22 erros (em torno de 2 a 5 silabas). A
autora verificou que o efeito de supressdo articulatéria ocorre também no desvio fonolédgico.
Concluiu que as criangas com desvio fonolégico apresentaram desempenho inferior ao do
grupo controle em todos os aspectos de memoria de trabalho testados, sendo possivel afirmar
que existe alguma relagdo entre déficit de memoria de trabalho e desvio fonoldgico.

Jeronymo & Galera (2000) avaliaram as habilidades em linguagem e em memdria
fonolégica em 103 criancas, de 4:0 a 9:4 anos de idade, do jardim & primeira série.
Observaram o desempenho em tarefas de memoria (repeticdo de ndo-palavras e digitos) de

trés grupos de criancas com diferentes habilidades lingiiisticas: o grupo I (idade média de 7:5,
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com 4 silabas e 3 digitos) e o grupo III (idade média de 4:5 — em aquisi¢cdo dos fonemas, com
3 silabas e 3 digitos) apresentavam habilidades lingiiisticas compativeis com a idade, e o
grupo II (idade média de 7:1 com alteracdes de fala e com atraso em algum dos processos
avaliados pelo ITPA, com 3 silabas e 3 digitos) com habilidade lingiiistica inferior a idade.
Verificaram que as criangas do grupo II apresentaram déficit de memoria fonoldgica e
desempenho semelhante ao das criangas mais novas. Os autores consideraram que esse déficit
nao foi devido a rechamada subvocal e pode estar relacionado ao estoque fonoldgico de curto
prazo. Os resultados confirmaram que as dificuldades iniciais de memoria de trabalho podem
contribuir para dificuldades futuras na linguagem e no aprendizado.

Linassi (2001) estudou a meméria de trabalho em 30 criancas, de 2:11 a 3:11, sem
comprometimento no curso evolutivo da linguagem. A autora observou que as criangas
repetiram seqii€ncias de até 4 digitos e ndo-palavras de 3 a 6 silabas, sendo que 50% das
criangas repetiu seqiiéncias de 3 digitos e 4 silabas para as ndo-palavras. O desempenho nao
foi influenciado pela varidvel sexo e houve correlacdo positiva entre os desempenhos nas
tarefas de repeticdo de digitos e de ndo-palavras.

Befi-Lopes, Pinheiro & Rodrigues (2002) compararam as habilidades em memdria de
curto prazo nas tarefas de memoria seqiiencial verbal e ndo-verbal em 21 criangas com
alteracdo no desenvolvimento da linguagem e 12 sem alteracdo de linguagem, na faixa etaria
de 3:1 e 6:10. Os resultados mostraram que as criangas com alteracdo de linguagem
apresentaram pior desempenho em relagdo as criangas sem alterac@o de linguagem em ambas
as tarefas.

Linassi (2002) analisou a relag@o entre o grau de severidade do desvio fonoldgico e as
habilidades em memoria de trabalho, em 45 criangas com desvio fonoldgico com um grupo
controle de 50 criancas sem desvio fonoldgico, com idades de 5 a 7 anos. A autora identificou
que o grau de severidade do desvio fonoldgico estd relacionado com a memdria fonoldgica,
avaliado com prova de repeticio de ndo-palavras, e ndo com o executivo central, avaliado
pelo desempenho na prova de repeticio de digitos.

Linassi, Keske-Soares & Mota (2004) compararam o desempenho de 45 criangas com
desvio fonoldgico com um grupo controle de 50 criancas sem desvio fonoldgico, com idades
de 5 a 7 anos, quanto 2 memoria de trabalho. Os resultados indicaram um menor desempenho
das criancas com desvio fonoldgico nas provas de repeticio de digitos e de ndo-palavras,
sendo que a média de acertos foi de 3 digitos e 3 silabas para o grupo com desvio, e 5 digitos
e 5 silabas para as criancas sem desvio fonoldgico. As médias do escore escalar foram de 35

pontos, para as criangas com desenvolvimento fonoldgico normal, sendo que todas obtiveram
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escores esperados, e de 28 pontos para as criancas com desvio fonolégico, respectivamente,
sendo que dessas, 34 (75%) criangas ficaram abaixo da pontuagéo esperada e 11 (15%) com
escores adequados para sua idade. As autoras concluiram que a memoria de trabalho é
fundamental para o desenvolvimento da fala e para a escolha dos fonemas para a producio
das palavras.

Vance (2004) considerou que criancas com problemas de fala tém uma dificuldade
particular com a repeticdo de ndo-palavras, que requer uma memdoria de trabalho bem
desenvolvida. A crianga precisa lembrar a seqiiéncia estrutural da nio-palavra para repeti-la.
Além disso, outras exigéncias de processamento da fala sdo necessdrias, como a crianga ser
capaz de perceber e discriminar os componentes da nao-palavra. Essa informacédo de entrada é
usada para estabelecer um novo programa motor que baseara a produgao.

A seguir, foram apresentados trabalhos que investigaram uma relacdo entre as
habilidades lingiiisticas e as habilidades em consciéncia fonolégica em criancas com disttirbio
de linguagem (MAGNUSSON, 1990; CAPELLINI & CIASCA, 2000A; BARROS &
CAPELLINI, 2003) e especificamente com desvio fonoldgico (MAGNUSSON, 1990;
WEBSTER & PLANTE, 1992; JENKINS & BOWEN, 1994; BIRD, BISHOP & FREEMAN,
1995; LOWE & WEITZ, 1996; VIEIRA, 2001; MORALES, MOTA & KESKE-SOARES,
2002A; OLIVEIRA et al., 2004; VIEIRA, MOTA & KESKE-SOARES, 2004). Estas
pesquisas demonstraram que geralmente existe uma relacdo, quando verificada em nivel de
grupo e ndo considerando apenas casos individuais de desvio fonologico (OLIVEIRA et al.,
2004) ou de distirbio de linguagem, entre a dificuldade de linguagem das criancas e o
prejuizo no desenvolvimento de suas habilidades em consciéncia fonolégica.

O desvio fonolégico pode ser um fator de risco para problemas de aprendizagem, se o
mesmo persistir ap6s a idade esperada para que o sistema fonolégico esteja adequado ou se a
crianca atingir a idade escolar (WEBSTER & PLANTE, 1992; BIRD, BISHOP &
FREEMAN, 1995; MORALES, MOTA & KESKE-SOARES, 2002b). Como conseqiiéncia
do déficit em consciéncia fonoldgica as criangas com desvio fonoldgico podem passar por
dificuldades no aprendizado inicial da leitura (STACKHOUSE, 1982; JENKINS & BOWEN,
1994) e transporem suas dificuldades com a linguagem oral para a linguagem escrita
(FREITAS & SANTOS, 2003), dependendo do nivel de consciéncia fonoldgica que
apresentarem (MENEZES, 1999).

Pesquisas direcionadas ao treino de consciéncia fonoldgica para criangas com desvio
fonolégico foram desenvolvidas e analisaram o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica

associada com a terapia fonoldgica e/ou metafonoldgica, mostrando resultados positivos do
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treino em consciéncia fonolégica como auxilio para a terapia de criancas com desvio
fonolégico (DEAN et al., 1995; MAJOR & BERNHARDT, 1998; HESKETH et al., 2000;
ARDENGHI, 2004).

O treinamento da consciéncia fonoldgica também foi realizado com criancas com
distirbios de linguagem e aprendizagem e mostrou-se favordvel na estimulagdo das
habilidades em consciéncia fonoldgica e no impacto na aprendizagem da leitura e escrita
(CAPELLINI & CIASCA, 2000b).

Stackhouse (1982) acompanhou a evolugdo do processo de alfabetizacdo em trés grupos
de criangas, com idades entre 6:8 e 11:4, sendo que um grupo controle foi comparado com
grupos que apresentavam diferentes problemas de fala, um com fissura labio-palatina (desvio
fonético) e outro com desvio fonolégico. O desempenho na leitura e escrita das criangas do
grupo com desvio fonoldgico diferiu de forma qualitativa e quantitativa das criancas dos
outros grupos. Os resultados demonstraram que a alteragdo fonética, decorrente de problema
fisico como fissura labio-palatina, ndo causa tantas dificuldades na alfabetizacdo quanto o
desvio fonoldgico.

Magnusson (1983 apud MAGNUSSON, 1990) avaliou a consciéncia de rima de 30
criangas com desvio fonoldgico com idades entre 3:9 e 6:6. Os resultados demonstraram que
10 criangas conseguiram fazer rimas, 5 tiveram dificuldades, ou seja, ainda estavam
desenvolvendo esta capacidade e, 15 foram incapazes de fazer rimas. As criangas com desvio
fonolégico demonstraram conseguir fazer rimas, mas muitas vezes diziam palavras
semanticamente relacionadas ou palavras sem muita relacdo. Esta preferéncia seméntica pode
ser explicada pelo fato das criancas com desvio fonoldgico ndo possuirem estratégias de
codificacdo fonoldgica eficazes e terem que se basear, mais freqiientemente do que as
criangas sem desvio, em uma codificacio seméantica ao invés de uma representacdo
fonolégica.

Em outro estudo, Magnusson & Nauclér (1987 apud MAGNUSSON, 1990) avaliaram a
segmentacdo sildbica em um estudo longitudinal com 37 criangas com distirbios lingiiisticos
emparelhadas com criangas sem desvios, com idades de 6 e 8 anos, da pré-escola até o final
da primeira série. As autoras observaram que o desempenho das criangas com distirbios
lingiiisticos aumentou em fun¢do da idade e escolaridade.

Magnusson (1990) referiu que geralmente as comparagdes entre criangas com desvios e
criangas sem desvios de linguagem em nivel de grupo mostraram que as criangas com desvios
tém um nivel de consciéncia metalingiiistica inferior ao das criancas normais. Mesmo que a

grande maioria das criangas com desvios lingiiisticos possua menos consciéncia que criangas
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sem desvios, hd algumas criangas com desvios que apresentam uma consciéncia igual ou até
superior a de criangas normais. A autora apontou, ainda, que nio foi possivel prever a
consciéncia fonoldgica a partir do grau de desvio apresentado na produgéo da fala.

Magnusson (op.cit.) sugeriu, ainda, algumas explicacdes para o fato de um grande
nimero de criancas com desvios desempenharem tarefas de forma menos satisfatéria em
comparagdo com criancas sem desvios lingiifsticos. Uma das explicagdes seria que algumas
criangas ndo desenvolveram o tipo de processamento cognitivo necessdrio para refletir sobre,
analisar, julgar ou manipular a lingua. Outra explica¢do seria que algumas criangas ndo
tiveram acesso ao seu conhecimento lingiifstico, enquanto outras talvez tenham este acesso,
mas 0 mesmo caracterize-se por alguns desvios. Outra explicacio seria que as criangas nao
tenham tido o tipo de experiéncias necessarias para desenvolver a consciéncia lingiiistica. A
autora complementa que tanto as criangas com desvios como as sem desvios diferem na
possibilidade de ter acesso ao seu conhecimento sobre estruturas lingiiisticas e de torna-las
objeto de pensamento. As criancas com desvio fonoldgico, por terem sua representacio
fonolégica diferente, t€m respostas incorretas as tarefas metalingiiisticas.

Morais (1991) referiu que dificuldades no processamento da fala podem causar
dificuldades ndo esperadas no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Webster & Plante (1992) avaliaram 11 criancas com desvio fonoldgico, apresentando
fala ininteligivel, e 11 criangas sem alteracdo de fala, entre as idades de 6:5 e 8:6, com quatro
tarefas de segmentacdo (palavra, silaba e fonema) e uma de identificacdo de palavras escritas,
e compararam as habilidades em consciéncia fonoldgica. As autoras estudaram o impacto da
inteligibilidade da fala nas habilidades em leitura e verificaram que as criangas com
desenvolvimento fonolégico normal tiveram escores significativamente melhores em 3 das 4
tarefas de consciéncia fonoldgica do que o grupo controle e ndo houve diferenga na
identificacdo de palavras entre os grupos. A severidade do desvio (PCC) pode ser um fator
preditor importante do desempenho nas tarefas de consciéncia fonoldgica. As autoras
concluiram que a consciéncia fonoldgica estd intimamente relacionada com as habilidades em
producdo fonoldgica, independente da idade mental, idade cronoldgica e experi€ncia
educacional.

Webster & Plante (op.cit.) relataram, também, que o desvio fonolégico pode afetar a
habilidade da crianga em usar a rechamada subvocal para manter informacdes fonoldgicas na
memoria de trabalho para realizar tarefas de consciéncia fonoldgica. Dessa maneira, essas
criangcas podem ser de risco para falharem no aprendizado da leitura, pois hd uma grande

associacdo entre consciéncia fonoldgica e alfabetizacao.
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Jenkins & Bowen (1994) referiram que a dificuldade de desenvolver a consci€ncia
fonolégica pode estar relacionada a um déficit fonoldgico expressivo mais geral, que pode ser
observado, por exemplo, em dificuldades para iniciar a falar e em dificuldades articulatorias.
Os autores propuseram um protocolo para acompanhar a progressdo em consciéncia
fonoldgica de criangas pré-escolares com desvio fonoldgico e para facilitar a intervencao.
Salientaram a importancia de atividades que estabelecam uma ligacdo entre producio
fonoldgica e consciéncia fonoldgica e sirvam para facilitar a aquisicilo em ambas as
habilidades e também como base de preparagdo para a alfabetizacio.

Bird, Bishop & Freeman, (1995) realizaram um estudo longitudinal, por mais ou menos
dois anos, para investigar a relacdo entre desvio fonoldgico, consciéncia fonoldgica e
alfabetizacdo em um grupo formado por 18 meninos com desvio fonoldgico, outro grupo com
13 meninos com desvio fonoldgico associado a distirbio de linguagem e um grupo controle
pareado por idade e habilidade ndo-verbal. As criancas foram avaliadas em trés tarefas de
consciéncia fonoldgica e de leitura e escrita. Os autores verificaram se a severidade do
problema de fala e a presenca de distirbio de linguagem associado eram fatores preditivos
significantes para alfabetizacdo. Os resultados revelaram que as criancas com desvio
fonolégico tiveram dificuldades com tarefas de consciéncia fonoldgica, até mesmo quando as
tarefas ndo exigiam uma resposta falada, e a maioria teve problemas significativos de
alfabetizacdo com 7:5. A presenca associada do distirbio de linguagem ndo afetou
significativamente a alfabetiza¢do das criangas, ao contrdrio da severidade e persisténcia do
desvio fonoldgico. Os autores concluiram que as criangas que apresentam desvio fonoldgico
sdo particularmente de risco para problemas de leitura e escrita ao iniciar a escolarizacdo e
consideraram que o desvio fonoldgico € somente um dos muitos fatores lingiiisticos que
influenciam na alfabetizacdo, outros fatores seriam a compreensdo, a sintaxe e o vocabuldrio,
mesmo em criancas sem dificuldade na produgao da fala.

Bird, Bishop & Freeman (op.cit.) referiram, ainda, que uma explicagdo para a
dificuldade em consciéncia fonoldgica pelas criangas com desvio fonoldgico é a pior
categorizacdo dos segmentos da fala. Uma possivel razdo para esse problema de categorizacio
¢é que as criangas com desvio fonoldgico operam com unidades maiores que os fonemas e nao
percebem que uma silaba pode ser analisada em unidades fonolégicas menores. Assim como
os erros de fala de criancas com desenvolvimento normal podem resultar de uma
representacdo fonoldgica incompleta das palavras, incluindo informagdes sobre estruturas

sildbica, acentuagdo, caracteristicas acusticas associadas com determinadas silabas, algumas
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criangcas podem persistir com o uso desse processamento incompleto apds a idade que um
modo segmental de andlise seria normalmente estabelecido.

Lowe & Weitz (1996) citaram que pelo menos algumas criancas com distdrbios
fonolégicos possuem déficits no conhecimento do seu sistema fonolégico. Por isso, elas tém
dificuldades em consciéncia fonolégica como identificar regularidades fonéticas, segmentar
estruturas sildbicas e seqiiéncias de sons e perceber contrastes fonémicos no sistema
lingiiistico.

Stackhouse & Wells (1996 apud STACKHOUSE, 1997) propuseram um modelo de
fases de desenvolvimento da fala, no qual geralmente as criangas passam por essas fases como
resultado do desenvolvimento fonoldgico e habilidades articulatérias, enquanto as criangas
com desvio fonoldgico t€m atraso ou problemas no desenvolvimento dessas fases. Os autores
referiram cinco fases de desenvolvimento da fala, sendo que a dltima ocorre normalmente aos
5 anos e é denominada de fase metafonoldgica. Nesta fase as criancas podem utilizar suas
habilidades em processamento fonolégico, desenvolvido nas fases mais iniciais, para
armazenar e produzir a fala e para tarefas de consciéncia fonoldgica tais como rima e
segmentacdo de silabas e de fonemas. O desenvolvimento metafonoldgico é facilitado por
experiéncias com o ambiente como jogos de consciéncia de sons, cangdes infantis e livros de
alfabeto. As instrugdes de alfabetizacdo aceleram a consciéncia metafonoldgica, a qual torna-
se mais explicita com o aumento das experiéncias ortograficas das criangcas. O importante
disto é que criangas que nd@o alcangam esta fase no tempo apropriado estdo em desvantagem
quando expostas a alfabetizacdo e poderdo ter dificuldades.

Menezes (1999) investigou a relagdo entre a consciéncia fonoldgica e a incidéncia ou
ndo de desvio fonoldgico na escrita de criancas em fase de letramento. Foram avaliadas fala e
escrita de 20 criangas com desvio fonolégico, com idades entre 8 e 11 anos, que freqiientavam
a primeira ou a segunda série em escolas municipais e estaduais. A autora utilizou um teste de
consciéncia fonoldgica e elaborou um teste de consciéncia do proprio desvio de fala e um do
proprio desvio de escrita. Estes testes permitiram a obten¢do dos niveis de consciéncia
fonolégica e a comparagdo com o desempenho na escrita. Os resultados demonstraram a
existéncia de uma relagdo entre o nivel de consciéncia fonoldgica das criangas e a incidéncia
ou ndo do desvio fonoldgico na escrita. A autora constatou que a consciéncia fonoldgica
parece ser um fator que contribui para uma boa aquisi¢do da escrita.

Capellini & Ciasca (2000a) investigaram a consci€ncia fonolégica em criancas de
segunda a quarta séries de escola publica, de 9 a 12 anos de idade. Trés grupos foram

avaliados com a PCF e nivel de leitura: um com disttirbio especifico de leitura e escrita, outro



65

com disturbio de aprendizagem e um grupo controle. Os resultados mostraram que as criangas
do grupo controle tiveram nivel de leitura ortografico e desempenho superior na PCF quando
comparadas aos outros dois grupos. As autoras concluiram que a alfabetizacdo e o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica ocorrem concomitantemente durante o
aprendizado da leitura.

Capellini & Ciasca (2000b) verificaram a eficiéncia de um programa de treinamento
com a consciéncia fonoldgica em criangas com distirbios especificos de leitura e escrita e
distirbios de aprendizagem comparados com um grupo controle. Os 9 sujeitos, com idades
entre 8 e 12 anos, foram avaliados antes e ap0s o treino, e apresentaram melhora significativa
na escrita de palavras regulares e irregulares. As autoras concluiram que o treino da
consciéncia fonoldgica estimulou a emergéncia da consciéncia fonoldgica e sintatica,
apresentando impacto positivo na aprendizagem da leitura e escrita.

Vieira (2001) pesquisou a existéncia de relacdo entre o desvio fonoldgico e o
desenvolvimento das habilidades em consciéncia fonolégica em um grupo de 18 criangas com
desvio fonolégico, emparelhado com um grupo controle, com idades entre 4:7 e 7:6. A autora
observou que o grupo com desvio fonoldgico obteve desempenho inferior (11 acertos) na
média de acertos na PCF, com diferenca estatistica, ao grupo sem alteracdo fonoldgica (15
acertos) e concluiu que o desvio fonoldgico estd relacionado a dificuldades em consciéncia
fonoldgica.

Morales, Mota & Keske-Soares (2002a) analisaram o desenvolvimento de habilidades
em consciéncia fonolégica na PCF em 18 criancas com desvio fonoldgico, na faixa etaria de
4:10 a 7:6. Os resultados revelaram que os melhores desempenhos foram nas tarefas de
sintese, intermedidrios nas tarefas de segmentacio e manipulagio e mais dificeis na
transposi¢do, bem como que o melhor desempenho foi em consciéncia sildbica, seguido de
rimas e aliteragdes e por dltimo em consciéncia fonémica. As autoras concluiram que a
emergéncia das habilidades em consciéncia fonoldgica em criancas com desvio fonoldgico
apresenta, em geral, alguma previsibilidade e desenvolve-se de modo semelhante ao
evidenciado normalmente pelas criangas com desenvolvimento adequado da linguagem.

Morales, Mota & Keske-Soares (2002b) compararam o desempenho em consciéncia
fonolégica de dois grupos, um com criancas com desvio fonolégico (CDF) e outro de criangas
sem alteracdo da fala (SDF), em diferentes niveis de escolaridade: sem escolaridade, pré-
escola e primeira série. Em ambos os grupos, o desempenho foi crescente em funcio do nivel
de escolaridade, sendo menor no grupo sem escolaridade, com média de 12,33 acertos no

grupo SDF e 9,33 no grupo CDF, seguido do nivel da pré-escola, com média de 12,83 para o
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grupo SDF e 12,16 para o CDF, e maior na primeira série, com média de 21 no grupo SDF e
de 14 no CDF. As autoras verificaram que nos trés niveis de escolaridade o desempenho do
grupo CDF foi inferior em relagdo ao do grupo controle, sendo que este desempenho foi
discretamente inferior no grupo sem escolaridade e na pré-escola e com diferenga estatistica
na primeira série, demonstrando que criangas com alteracdo fonoldgica apresentam mais
dificuldades nas habilidades em consciéncia fonoldgica ao atingirem o processo de
alfabetizacio.

Barros & Capellini (2003) caracterizaram os achados fonoldgicos de leitura e escrita em
um grupo de 40 criangas com distirbio especifico de leitura e compararam estes resultados
com um grupo de 20 criangas sem dificuldade de leitura, na faixa etdria de 7 a 12 anos, de
primeira a quarta séries. O grupo com disturbio de leitura apresentou desempenho escolar
abaixo do esperado para a idade e escolaridade quando comparado ao grupo controle.

Freitas & Santos (2003) analisaram as semelhancgas e diferencas existentes entre as
substitui¢des relacionadas a classe das fricativas, na fala e na escrita de seis criangas com
desvio fonoldgico, com idades entre 6 e 9 anos. As autoras verificaram que existe uma
relativa previsibilidade quanto a repercussdo do desvio fonoldgico na escrita e que o fator que,
em parte, pode auxiliar a nio transposi¢cdo dos desvios para a escrita é a consciéncia
fonolégica que a crianca possui.

Oliveira et al. (2004) analisaram o desempenho de quatro sujeitos com desvio
fonolégico, com idades de 6:8 a 9:3, na avaliacio da consciéncia fonolégica (CONFIAS). As
autoras verificaram que trés sujeitos apresentaram nivel de consciéncia fonoldgica dentro do
esperado para seu nivel de constru¢do de escrita, enquanto apenas um sujeito obteve
desempenho inferior, o qual apresentava também dificuldade em memdria fonoldgica.

Vieira, Mota & Keske-Soares (2004) pesquisaram a relacdo entre o grau de severidade
do desvio fonoldgico, avaliado pelo PCC, a idade e a consciéncia fonoldgica, avaliada pela
PCF, em 29 sujeitos com idades de 4:0 a 7:5. As autoras verificaram que o grau de severidade
do desvio fonoldgico ndo estd correlacionado significativamente ao desempenho em
consciéncia fonoldgica e a idade e, que o aumento da idade estid correlacionado com a
consciéncia fonoldgica. Concluiram que os desempenhos das criancas com desvio fonoldgico
em tarefas de consciéncia fonoldgica ndo estdo diretamente associados ao grau de severidade
do desvio fonologico.

Desse ponto em diante serdo apresentados trabalhos cientificos, desenvolvidos com
criancas sem alteracdo de fala e com desvio fonolégico, que abordaram a relacdo entre as

habilidades lingiiisticas, como leitura (MANN & LIBERMAN, 1984; LEATHER & HENRY,
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1994; STACKHOUSE, 1997; CAPOVILLA, GUTSCHOW & CAPOVILLA, 2002;
SNOWLING et al., 1994) e velocidade de fala (McDOUGALL et al., 1994), e o envolvimento
de mais de um dos componentes do processamento fonolégico — memoria de trabalho,
consciéncia fonoldgica e acesso lexical.

Mann & Liberman (1984) realizaram um estudo longitudinal com 62 criancas, em idade
pré-escolar (idade média de 5:10) para observar a relagdo entre consciéncia fonoldgica,
memoria fonolégica e habilidade em leitura na primeira série. O desempenho das criangas nas
habilidades em consciéncia fonoldgica (teste envolvendo silabas) e em memoria fonoldgica
pdde predizer a habilidade inicial de leitura. As autoras sugeriram que existe pelo menos uma
correlacdo moderada entre consciéncia fonoldgica e memdria de curto prazo verbal. Baseadas
nestes resultados, as autoras propuseram a inclusdo de avaliacdes de consciéncia fonoldgica,
memoria e velocidade de acesso lexical (nomeacdo rdpida) na triagem de pré-escolares e
sugeriram, ainda, caminhos para auxiliar as criangas que tiverem desempenho inferior nessas
avaliagGes e que sdo de risco para problemas de leitura. Estimular as tarefas de consciéncia
fonolégica, como nomear letras e objetos, relembrar sentencas faladas e ouvir histérias e
rimas infantis promove a memoria fonoldgica. A repeticio de ndo-palavras facilita a
habilidade de combinar novas seqii€ncias fonoldgicas, aumentando a habilidade em
representar fonologicamente inputs na memoria de trabalho.

Baddeley (1990 apud NUNES, 2001), referiu que criangas com problemas de leitura
apresentaram menor extensdo de memoria para material apresentado auditivamente e
tenderam a ter desempenho inferior em tarefas que requeriam consciéncia fonoldgica como,
por exemplo, tirar o primeiro fonema da palavra, saber se as palavras rimam ou repetir ndo-
palavras.

Bishop & Adams (1990 apud STACKHOUSE, 2004), realizaram um estudo
longitudinal com 83 criangas com atraso de linguagem e fala, dos 4 aos 8 anos de idade.Os
autores verificaram que o desenvolvimento de linguagem, medido pela sintaxe e extensdo
média da fala, foi uma medida sensivel do desempenho posterior na alfabetizacdo. Ja a
habilidade articulatéria das criangas, medida pelo PCC, ndo foi preditora de problemas de
alfabetizacdo. Se o problema de linguagem era solucionado na idade pré-escolar, até os 5:6,
ndo persistiam problemas de alfabetizacdo.

Fowler (1991) relatou que o nivel de consciéncia fonolégica da crianga pode ter
conseqiiéncias nao apenas para o desempenho em tarefas metafonolégicas, mas também, para
a eficiéncia dos processos fonolégicos basicos, como o acesso lexical e a evocacdo na

memoria de curto prazo.
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Leather & Henry (1994) pesquisaram a relagcdo entre testes de memoria de trabalho
(simples e complexos), tarefas de consciéncia fonoldgica e inicio de leitura em criangas de 7
anos de idade. Os resultados sugeriram que consciéncia fonoldgica e testes de memoria
envolvendo maior complexidade fazem parte de uma contribui¢@o tnica para a variagdo nas
trés habilidades cognitivas pesquisadas. Os autores consideraram, portanto, consciéncia
fonolégica e memoria de trabalho como preditores de leitura.

McDougall et al. (1994) analisaram o papel da memdria de curto prazo e das
habilidades fonoldgicas no aprendizado da leitura. Foram encontradas diferengas entre os
diferentes grupos de habilidades em leitura (boa, intermedidria e ruim), em memoria
fonoldgica e velocidade da fala. Consciéncia de rima, delecdo de fonema e velocidade da fala
foram medidas independentes quanto a sua preditividade em relacdo a leitura. Estes resultados
mostraram que as habilidades fonoldgicas ndao representam uma habilidade unica, mas que
diferentes medidas de habilidades fonoldgicas, como consciéncia fonolédgica e velocidade de
fala, sdo importantes para predizer o desenvolvimento da leitura.

Snowling et al. (1994) investigaram os efeitos de similaridade fonoldgica e extensdo de
listas de palavras no desempenho de criangas na tarefa de consciéncia fonoldgica —
categorizacdo do som (tarefa de rima). A categorizacdo do som foi mais facil quando a
palavra a ser identificada ndo era foneticamente similar as outras ditas, e ao contrario do
esperado, o desempenho ndo piorou com o aumento na extensdo das listas de palavras
(seqiiéncias de 3, 4 e 5 palavras). Os autores concluiram que o desempenho na tarefa de
categorizacdo do som estd mais relacionado a diferengas individuais nos mecanismos de
percepcao da fala do que & memoria fonoldgica, a qual teve pouca contribuicdo para esta
tarefa de consciéncia fonologica.

Para Santos, Navas & Pereira (1997), embora memoria, articulacdo e acesso lexical
dependam das representagdes fonoldgicas, mas ndo requeiram em primeira instancia
consciéncia fonolégica, podem ser modificados a medida que a crianca melhora suas
habilidades metafonoldgicas. Essas autoras referiram uma possivel relagdo entre a melhora
nas habilidades em consciéncia fonoldgica e na memoria.

Capovilla & Capovilla (1997) avaliaram 76 criancas de pré-escola, primeira e segunda
séries para observar os efeitos do treino em consciéncia fonoldgica para a leitura e escrita.
Utilizaram também provas de memoria fonoldgica (repeticdo de digitos) e de longo prazo
(prova de nomeacgdo seqiiencial rdpida de cores). Os autores concluiram que o treino da
consciéncia fonoldgica € eficaz no desempenho da leitura, escrita e consciéncia fonoldgica,

mas ndo na memoria fonoldgica e de longo prazo. Isto sugeriu que as habilidades em memoria
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de curto e longo prazo ndo sdo fungdo da consciéncia fonoldgica. O estudo ndo forneceu
evidéncia corroborativa da hipétese de uma relagdo entre a consci€ncia fonoldgica e a
memdria fonoldgica.

Stackhouse (1997) relatou que criangas com dificuldade na aprendizagem de leitura
apresentaram em comum um déficit no desempenho em memdria e em tarefas de consci€ncia
fonolégica. Nao estd clara a relagdo de causalidade entre memoria e consciéncia fonoldgica
para a dificuldade de leitura, mas existem evidéncias da intera¢do entre os dois aspectos —
aprender a ler melhora o desempenho em memdria e em consciéncia fonolégica.

Webster, Plante & Couvillion (1997) pesquisaram a relacdo do desvio fonolégico com
consciéncia fonoldgica, memoria fonoldgica e conhecimento de letras. Os autores realizaram
um estudo longitudinal por 3 anos com 15 criangas que apresentavam desvio fonoldgico de
grau moderado a severo e 15 criangas sem alteracdo fonoldgica, com género e inteligéncia
semelhantes, com idades de 3:6 até 6:0. os resultados indicaram que a produgdo fonoldgica,
avaliada pelo PCC, na idade de 4:6 foi um bom preditor do desempenho em memoria
fonolégica aos 5:6 e que as criancas com desvio fonoldgico obtiveram desempenho
significativo pior que as criangas sem alteracdo de fala em tarefas de memoria fonoldgica
(recordar sentencgas), segmentacio de fonemas e identificacdo de letras. Os autores levantaram
a possibilidade de que as representacdes fonoldgicas inadequadas podem ter sido a origem do
pior desempenho em memdria fonoldgica das criangas com desvio fonolégico.

Capovilla & Capovilla (1998) avaliaram 121 criancas de pré-1 a segunda série, de
escola particular, com nivel sécio-econdmico médio, com medidas de consciéncia fonoldgica,
facilidade de acesso 1éxico a informacdo fonoldgica estocada na memoria de longo prazo
(prova de nomeacdo ripida seqiiencial de cores) e habilidade de estocar informacéo
fonolégica na memdria de trabalho (repeticdo de nimeros). Assim como no estudo anterior,
os autores observaram que a intervencdo em consciéncia fonolégica produziu ganhos sobre a
consciéncia fonoldgica e leitura, mas ndo em relagdo as provas de nimeros, nomeacido de
cores e conhecimento de letras.

Capovilla & Capovilla (2000) realizaram outro estudo com o mesmo objetivo do
anterior, porém com 55 criancas de primeira série de uma escola municipal, de nivel sdcio-
econdmico baixo. Os autores confirmaram a hipdtese de que o procedimento para desenvolver
a consciéncia fonoldgica e ensinar correspondéncias grafo-fonémicas também produz
melhores desempenhos em criangas com nivel s6cio-econdmico baixo. Os ganhos foram

verificados nas habilidades em consciéncia fonoldgica, leitura em voz alta e escrita sob
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ditado, porém néo houve efeito da intervencdo sobre as habilidades em acesso ao Iéxico e
sobre a habilidade de estocar informago fonoldgica na memoria de trabalho.

Couture & McCauley (2000) avaliaram a memoria de 10 criangas, com idades de 5:11 a
7:2, divididas em dois grupos: com desvio fonoldgico e grupo controle. Os autores usaram
tarefas de extensdo de palavras - para examinar a eficiéncia da rechamada subvocal e, de
similaridade fonoldgica — para avaliar o estoque fonoldgico de curto prazo. Os resultados
mostraram que as criangas com desvio fonoldgico demonstraram desempenho inferior em
comparagdo com o grupo controle, mas sdo semelhantemente sensiveis aos efeitos de
extensdo de palavras e de similaridade fonoldgica. O processo de rechamada subvocal e o
estoque fonoldgico de curto prazo parecem estar operando eficientemente nesse grupo com
desvio fonoldgico. Desse modo, seu pior desempenho em memodria fonoldgica pode ser
atribuido mais a interacdes entre processos de memdria de curto prazo e aspectos de
conhecimento fonoldgico estocado na memoria de longo prazo do que a componentes
especificos do circuito fonolégico.

Couture & McCauley (op.cit.) referiram, ainda, que criangas com desvio fonoldgico tém
risco para problemas de consciéncia fonoldgica, compreensdo de linguagem e escrita. Cada
uma dessas dreas estd relacionada a memdria fonoldgica, sendo provavel que esta tenha um
papel importante nas tarefas que solicitam a consciéncia fonoldgica, pois para resolver as
tarefas de consciéncia fonoldgica é necessario que o material verbal seja mantido na memoria
de curto prazo.

Oakhill & Kyle (2000) pesquisaram a relacdo entre a memoéria de trabalho e o
desempenho em duas tarefas de consciéncia fonoldgica, em 58 criancgas alfabetizadas com
idades de 7:6 a 8:6. Os autores analisaram qual memdria — memoria de trabalho (repeti¢do de
frases), a qual avalia a capacidade de armazenar e processar; ou memoria de curto prazo
(repeticdo de palavras), a qual avalia a capacidade de armazenar — pode predizer melhor o
desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica — a categorizagido do som (envolve rima) e
a exclusdo de fonema (envolve fonemas). Concluiram que a exclusio de fonemas faz pequena
demanda na memoria de trabalho e a categorizagdo do som tem maior demanda de memoria
de trabalho. Assim, a memoria de trabalho prediz somente a categorizacdo do som. As tarefas
de habilidade fonoldgica tém diferentes niveis de andlise e diferentes contribui¢des para a
leitura.

Nunes (2001) na busca da relacio entre a aprendizagem da leitura e o desenvolvimento
do circuito fonoldgico levantou a hipétese de que a aprendizagem da leitura influencia a

capacidade da memodria fonoldgica por intermédio do desenvolvimento do processo de
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rechamada subvocal, que se tornaria mais eficaz nos letrados do que nos analfabetos, devido a
consciéncia fonoldgica explicita que aqueles possuem. Entdo a consciéncia fonoldgica
explicita, principalmente foné€mica, adquirida por adultos apds a alfabetizacdo, levaria a uma
melhor memoéria fonoldgica.

Capovilla, Giitschow & Capovilla (2002) avaliaram 54 criangas na pré-escola e apds, no
inicio da primeira série, de escolas publicas e particular a fim de identificar habilidades
cognitivas preditivas das dificuldades de leitura e escrita. As habilidades de aritmética,
memoria fonoldgica (repeticdo de digitos), vocabuldrio, consciéncia fonoldgica
(especialmente fonémica) e seqiienciamento foram boas preditoras de leitura e escrita. Uma
correlacdo positiva entre consciéncia fonoldgica, memoria de trabalho e acesso ao 1éxico foi
verificada, mas essa correlacio ndo parece constituir uma relacdo funcional, ou seja, as
habilidades em memdria fonoldgica ndao parecem serem fung@o da consciéncia fonoldgica. Os
autores concluiram que os problemas de leitura e escrita s@o devidos principalmente a
disturbios fonoldgicos, confirmando assim a hipdtese do déficit fonoldgico, e ndo a déficits
visuais ou motores.

Segundo Gongalves (2002), estudos envolvendo criangas com distirbio especifico de
linguagem sugeriram que criangas com prejuizo fonolégico teriam um desempenho global
inferior de memoria e mostrariam menor evidéncia dos efeitos de similaridade fonoldgica e de
extensdo da palavra do que criangas de grupo controle. Ambos os grupos sofrem esses efeitos
nas tarefas de repeticdo imediata, mas as criancas com prejuizo fonolégico t€ém desempenho
inferior na recordagdo global, porém ndo em funcdo dos componentes do circuito fonolégico,
(como no caso do distdrbio especifico de linguagem), e sim possivelmente a outros déficits de
processamento fonoldgico como no rompimento no conhecimento fonolégico de longo prazo
ou no conhecimento lingiiistico.

Tractenberg (2002) realizou um estudo com o objetivo de explorar o papel causal de um
déficit de consciéncia fonoldgica na dificuldade de leitura e em dificuldades de memoria de
curto prazo verbal. Os resultados obtidos ndo apoiaram a idéia de que um déficit em
consciéncia fonoldgica cause um déficit em memoria fonoldgica, mas sugerem que
dificuldades de leitura ocorrem quando déficits de memdria e de consciéncia fonoldgica
ocorrem concomitantemente.

Snowling (2004) referiu que na medida em que o sistema fonoldgico da crianca
desenvolve-se, as representagdes das palavras ouvidas com sua prépria produgdo sio
aperfeicoadas. O que leva a melhora nas habilidades cognitivas subjacentes ao

desenvolvimento da leitura, como no acesso as formas faladas das palavras, como é requerido
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nas tarefas de consciéncia fonoldgica, e no aumento da capacidade da memoria fonoldgica,
porque essa se baseia em codigos fonoldgicos (baseadas na fala). Geralmente o sistema
fonolégico estd totalmente desenvolvido na época em que a crianga inicia o aprendizado da
leitura e serve como base para esse aprendizado. Assim, o quanto as representacoes
fonoldgicas bésicas da crianca estiverem desenvolvidas ird determina a facilidade em
aprender a ler.

Stackhouse (2004) referiu que as criancas que tém dificuldades de fala estdo em risco
para dificuldades na alfabetizacdo, entretanto, nem todas elas terdo graves dificuldades
educacionais, pois muitas dificuldades se resolvem ou nido interferem no curso normal da
alfabetizacdo. Os problemas iniciais de fala ndo t€m relagdo clara com problemas posteriores
de alfabetizacdo, porque criangas com desvio fonoldgico fazem parte de um grupo muito
heterogéneo com diferentes perfis psicolingiiisticos. Neste grupo, os problemas de fala de
etiologia desconhecida podem resultar de déficit no processamento das informacdes, como
discriminacdo auditiva; problema de representacdo, como armazenamento impreciso da
composicdo das palavras; problema na producdo, como seqiiéncia dos sons da fala,
coordenacdo dos musculos da fala ou incapacidade de realizar movimentos precisos.

Segundo Stackhouse (op.cit.), a crianca que ndo apresenta uma entrada adequada das
informagdes fonoldgicas ndo consegue seqiienciar e discriminar o que escuta. Esse problema
de processamento auditivo influencia o armazenamento das palavras no 1éxico, o que serad
problemético quando a crianga precisar usar essas representacdes léxicas para nomear. A
produgdo da fala também € importante para o ensaio de material verbal na memdria e
problemas no ensaio interferem na habilidade da crianga para desenvolver a consciéncia
fonoldgica, a qual é necessdria para que a alfabetizac@o se desenvolva de forma satisfatdria.
Dessa maneira, o sucesso na alfabetizagdo depende da associacdo dessas habilidades em
processamento fonoldgico tanto na entrada, na representagdo quanto na produgdo das
informagdes com o conhecimento alfabético adquirido através da experiéncia ortogréfica.

Vance (2004) relatou que as habilidades adequadas de processamento de fala interferem
diretamente no aprendizado de leitura. O processamento de fala é entendido como uma
seqiiéncia de passos que envolve a discriminacdo auditiva na entrada das informagdes verbais,
0 acesso a representagdes fonoldgicas (som), semanticas (significado) e ortograficas (escrita)
das palavras armazenadas no léxico e a producio de respostas faladas.

Wertzner & Simdes (2004) compararam o desempenho de cinco criangas com desvio
fonolégico em tarefas de leitura, escrita e nomeacéo rapida com um grupo controle. A maioria

das criangas com desvio fonoldgico tiveram um desempenho pior quando comparadas com
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seus pares sem alteracdo fonoldgica quanto aos tempos gastos em leitura, escrita € nomeacao
rapida. As autoras concluiram que as habilidades em processamento fonoldgico parecem estar
prejudicadas nos sujeitos com desvio fonoldgico.

Retomando os estudos apresentados pode-se verificar que os trabalhos com criangas que
ndo apresentavam alteracdes de fala indicaram que as habilidades em memdria fonoldgica e
consciéncia fonolégica (MANN & LIBERMAN, 1984; LEATHER & HENRY, 1994;
CAPOVILLA, GUTSCHOW & CAPOVILLA, 2002), e em velocidade de fala
(McDOUGALL et al., 1994) sdo preditivas do sucesso em leitura, independente do nivel
socio-econdmico (CAPOVILLA & CAPOVILLA, 2000). Da mesma forma, as criangcas com
desempenho ruim em leitura apresentaram dificuldades na realizacdo de tarefas de memoria
fonolégica e consciéncia fonologica (BADDELEY, 1990 apud NUNES, 2001;
STACKHOUSE, 1997; TRACTENBERG, 2002; SNOWLING, 2004). Porém nem todas as
tarefas que avaliam a consciéncia fonoldgica tém o mesmo nivel de exigéncia de memoria,
assim apresentam diferentes contribui¢des para a leitura (OAKHILL & KYLE, 2000).

Embora uma relacdo de causalidade entre as habilidades cognitivas de memoria
fonolégica e consciéncia fonoldgica tenha sido indicada (SANTOS, NAVAS & PEREIRA,
1997) e que o aumento na consciéncia fonoldgica poderia influenciar positivamente a
memoria fonoldgica (NUNES, 2001), a maioria da literatura compulsada ndo comprovou que
o treino de consciéncia fonoldgica influencie a memoria (CAPOVILLA & CAPOVILLA,
1997, 1998, 2000) ou que o prejuizo de consciéncia fonoldgica cause problemas de memoria
(TRACTENBERG, 2002) ou, ainda, que a memodria tenha contribuicdo significativa na
execucdo de tarefa de consciéncia fonolégica envolvendo rima (COUTURE & McCAULEY,
2000).

As pesquisas envolvendo criangas com desvio fonoldgico mostraram que o desempenho
destas foi inferior ao de criangas sem alteracdo de fala em memdria fonoldgica e consciéncia
fonolégica (WEBSTER, PLANTE & COUVILLION, 1997) e em nomeacdo réapida
(WERTZNER & SIMOES, 2004). Possivelmente este pior desempenho leve a dificuldades de
alfabetizacdo (STACKHOUSE, 2004). O fato de a crianga vir a ter dificuldades na
alfabetizacdo depende do nivel de comprometimento das habilidades em processamento
fonolégico que a crianca apresenta dificuldades e da interacdo deste nivel com outras
habilidades de linguagem (SNOWLING, 2004; STACKHOUSE, 2004).

Algumas hipéteses para esclarecer a relagdo de causalidade entre as habilidades em
processamento fonologico e a fala foram pesquisadas. Alguns autores referiram a

possibilidade de que o desvio fonoldgico poderia ser causa de dificuldades em memodria e
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conseqilentemente, em consciéncia fonoldgica, como Webster, Plante & Couvillion (1997),
que referiram que as representagdes fonoldgicas inadequadas levariam a dificuldade na
memoria fonoldgica. Speidel (1993 apud ADAMS & GATHERCOLE, 1995), que propds as
dificuldades iniciais no aprendizado da fala como causa de alteragcdes na memoria de curto
prazo, e estas como fator que influenciaria em um déficit na memoria de longo prazo.
Snowling (2004) ao referir que na medida em que o sistema fonoldgico da crianga se
desenvolve, as representacdes das palavras ouvidas com sua producdo sdo aperfeicoadas,
levando a melhora nas habilidades cognitivas como o acesso as formas faladas das palavras e
o aumento da capacidade da memoria fonoldgica. Essas habilidades sdo requeridas nas tarefas
de consciéncia fonoldgica, assim, quanto melhor as representacdes fonoldgicas bdsicas da
criangca estiverem desenvolvidas, determinard a facilidade em aprender a ler. Supde-se,
portanto, que na visdo desses autores, a dificuldade em consciéncia fonoldgica seria
decorrente das dificuldades anteriores com a fala e a memoria.

Outra hipdtese é que o pior desempenho de criancas com desvio fonolégico em
memoria fonoldgica seria justificado pelo comprometimento na interagdo entre a memoria de
curto e de longo prazo (COUTURE & McCAULEY, 2000) ou no conhecimento lingiiistico
(GONCALVES, 2002).



3 METODOLOGIA

Neste capitulo serdo apresentados os critérios para a inclusio das criangas da amostra,
os procedimentos empregados, as avaliacdes utilizadas na pesquisa, a caracterizacdo da
amostra e a andlise dos dados obtidos.

Este estudo teve por objetivo investigar o desempenho de criangas com desvio
fonoldgico, com idades entre 4:0 e 6:7, em habilidades cognitivas de memdria de trabalho e
de consciéncia fonoldgica, e verificar como estas habilidades estdo relacionadas entre si, com

a idade cronoldgica e em relacdo a severidade do desvio fonolégico.

3.1 Amostra

A amostra do presente estudo foi formada por 28 criangas com diagndstico de desvio
fonolégico, sendo que 14 aguardavam atendimento fonoaudiolégico na lista de espera do
CELF e 14 foram selecionadas em escolas publicas. Do total, oito (29%) eram do sexo
feminino e 20 (71%) do masculino, com idades entre 4:0 e 6:7. Todas as criangas
participantes da pesquisa ndo estavam alfabetizadas e apresentavam hipétese de escrita pré-
sildbica, sendo que 25 freqiientavam a Educag@o Infantil e 3 ndo haviam ingressado na escola.

A amostra foi dividida em dois grupos por classificacdio de severidade do desvio
fonolégico: um grupo foi formado por 21 criangas, com idade média de 5:4, com desvio
fonolégico com caracteristicas iniciais e atrasadas (DFIA) — desvio mais severo; e outro grupo
ficou constituido de 7 criangas, com idade média de 5:9, com desvio fonolégico com
caracteristicas atrasadas (DFA) — desvio mais leve.

A caracterizacdo da amostra segundo faixa etdria, sexo e classificagdo da tipologia do
desvio fonoldgico (DFIA e DFA) estd representada no Quadro 1.

No Apéndice C sao apresentados os sujeitos da amostra por sexo, idade, divididos por
grupos DFIA e DFA e os resultados obtidos nas medidas de memoria de trabalho e de

consciéncia fonoldgica.
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Sexo Classificac¢do do desvio fonolégico
Faixa etdria | Feminino | Masculino Total DFIA DFA Total
4 anos 1 4 5 5 0 5
5 anos 7 7 14 10 4 14
6 anos 0 9 9 6 3 9
Total 8 20 28 21 7 28

Quadro 1 — Caracterizagdo da amostra segundo faixa etdria, sexo e classificagdo do desvio

fonolégico (n=28).

3.2 Critérios para inclusao da amostra

Para a inclusdo das criangas na amostra foram estabelecidos os seguintes critérios de
selecdo:

- estarem autorizadas pelos pais ou responsdveis para a participacdo na pesquisa por
meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A);

- apresentarem diagnéstico de desvio fonoldgico de acordo com a caracterizacdo
descrita na revisdo bibliografica (GRUNWELL, 1981, 1990);

- ndo terem sido submetidas a tratamento fonoaudioldgico anterior;

- ndo estarem alfabetizadas ou em processo de alfabetizacdo;

- terem entre 4 anos e 6 anos e 11 meses de idade;

- ndo apresentarem alteragcdes na triagem fonoaudioldgica quanto a linguagem, exceto
no componente fonoldgico;

- ndo apresentarem deficiéncias evidentes nos aspectos neurolégico e cognitivo, e
alteracdes evidentes nos aspectos psicolégico e/ou emocional;

- ndo apresentarem alteragdes na avaliacdo audioldgica.

Ressalta-se que o sexo ndo foi considerado como uma varidvel para este estudo, pois
estudos evidenciam que ndo ha diferenca significativa entre os sexos quanto ao desempenho
em tarefas de memoria de trabalho (KESSLER, 1997; LINASSI, 2001, 2002) e de consciéncia
fonolégica (SALLES, 1999; CIELO, 2002; MOOIJEN et al., 2003). Da mesma forma, a

varidvel sexo ndo foi emparelhada, devido a maior incidéncia de desvio fonolégico no sexo
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masculino ser apontada na literatura (WERTZNER, 2004), sendo que quase trés para cada

quatro criangas (73%) com desvio fonoldgico sdo meninos (SHRIBERG et al., 1986).

3.3 Avaliacoes realizadas

3.3.1 Triagem fonoaudiolégica

A triagem fonoaudiolégica teve como objetivos observar o desenvolvimento da
linguagem, observar aspectos do sistema estomatognitico e observar a articulagdo dos
fonemas. Serviu como mecanismo para excluir criangas que tivessem alteracdo de linguagem,
com excecdo do componente fonoldgico e alteracido apenas fonética, bem como, para excluir
criangas que apresentassem deficiéncias evidentes nos aspectos neurolégico e cognitivo, e
alteracdes evidentes nos aspectos psicolégico e/ou emocional.

As observagoes realizadas na triagem fonoaudioldgica, referentes a linguagem, sistema
estomatogndtico e exame articulatério, foram anotadas em protocolo individual.

Realizou-se uma triagem da linguagem de modo informal, com observagdo dos aspectos
compreensivo e expressivo, bem como dos componentes pragmatico, semantico, sintatico,
morfoldgico e fonoldgico da comunicagdo. Por meio de didlogo sobre a familia, a escola, os
amigos e as atividades do cotidiano da crianca, e com o auxilio da figura “circo” elaborada
por Hernandorena & Lamprecht (1997), foi possivel observar o desenvolvimento da
linguagem, observando-se a execucdo de solicitacdes simples e complexas, a coeréncia das
respostas no contexto comunicativo, o conhecimento e o uso do vocabuldrio, a organizacio e
a exposi¢do do pensamento e a adequagdo da estrutura gramatical das frases.

Na avaliacdo do sistema estomatogndtico foram observados aspectos relacionados a
estrutura dos 6rgdos fonoarticulatérios (labios, lingua, bochechas, palato mole, palato duro,
mandibula e arcada dentdria), como morfologia, postura, tonus e mobilidade. Esta avaliacdo
foi realizada a fim de verificar fatores organicos que pudessem impedir a producdo correta
dos sons da fala, levando a distor¢do de fonemas.

Foi realizado o exame articulatério como uma forma rdpida e direta para constatar
alteracdes fonoldgicas e/ou fonéticas pois o mesmo consiste na repeticdo de palavras e
possibilita a producdo de todas as consoantes do portugués brasileiro nas possiveis posicdes
na silaba e na palavra. A crianga repetiu uma lista de palavras dita pela examinadora, sem
auxilio de apoio visual, e as substituicdes ou apagamentos de fonemas realizados pela crianga

foram anotados.
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Para excluir criangas com alteracdes evidentes nos aspectos neuroldgico, cognitivo,
psicolégico e/ou emocional, observaram-se sinais sugestivos de alteracdes nestes aspectos,
durante a triagem fonoaudioldgica, como: se havia incoeréncia, inadequacgdo ou dificuldade
nas respostas dadas pelas criangas, dificuldade de articulacdo de origem neurolégica como
disartria ou dispraxia, comprometimento motor, excessiva falta de concentracdo, atencdo ou
colaborag@o da crianca, comportamento de inibicdo ou ansiedade excessivas que dificultassem

o contato com a pesquisadora.

3.3.2 Avaliacao audiologica

A avaliagdo audioldgica foi realizada no Setor de Audiologia Infantil do SAF e teve por
objetivo verificar se os niveis de audicdo das criangas estavam dentro dos padrdes de
normalidade para que ndo interferissem na fala. A avaliacdo audioldgica foi precedida por
uma anamnese (histéria clinica) e pela inspe¢do do meato acustico externo, cujo objetivo foi
verificar se havia algum impedimento para a realizacdo dos exames. Caso houvesse
impedimento a crianga foi encaminhada ao médico para avaliagdo. Esse procedimento foi
utilizado somente para as criancas das escolas, pois as criangas do CELF passaram por
avaliag@o otorrinolaringoldgica antes da avaliacdo audioldgica, conforme rotina do SAF para
criangas em atendimento fonoaudioldgico nesse local.

A avaliagdo audioldgica foi composta por logoaudiometria, audiometria tonal liminar e
medidas de imitancia actstica. Na logoaudiometria foi verificado o Limiar de Recepcdo da
Fala (LRF) e o Indice de Reconhecimento da Fala (IRF), com o uso de figuras, e adotado
critérios de normalidade segundo Russo & Santos (1993). Foi considerado como padrdo de
normalidade para audiometria tonal liminar, os limiares de audibilidade de até 15 dBNA
(NORTHERN & DOWNS, 1989). Para as medidas de imitincia acustica, considerou-se
dentro dos padrdoes de normalidade curva timpanométrica tipo A e reflexos acusticos
presentes (JERGER, 1970).

Todas as criancas que falharam na avaliacdo audioldgica foram excluidas da pesquisa e
as criancas das escolas que falharam nesta avaliacdo foram encaminhadas ao SAF para
avaliagdo com o otorrinolaringologista.

Para estas avaliacdes foram utilizados audidmetro da marca Interacoustics, modelo

ADI17 e impedanciometro da marca Interacoustics, modelo AZ7R. Esta avaliacdo teve sua
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importancia uma vez que o principal input para os sons da fala e para o feedback € o canal
auditivo, e se houver alguma dificuldade neste canal o sistema de sons da fala sera afetado.

As criangas que iniciaram atendimento no CELF foram avaliadas pelas académicas do
Curso de Fonoaudiologia com supervisdo do professor responsavel, e as criangas selecionadas
nas escolas foram avaliadas pela pesquisadora, sendo que, no caso de falta da crianga, a

pesquisadora entrou em contato novamente por telefone e a avaliagdo foi remarcada.

3.3.3 Avaliacao fonoléogica

A avaliag@o fonoldgica das criangas do CELF foi realizada pelas académicas do Curso
de Fonoaudiologia sob a supervisdo da pesquisadora e das professoras responsdveis pelo
CELF. Nas demais criancas, das escolas, esta avaliacdo foi realizada pela pesquisadora.

Para a avaliacdo fonoldgica foi coletada uma amostra da fala através da nomeacdo e fala
espontinea, realizada com a utilizagdo do instrumento de avaliacdo fonoldgica, proposto por
Yavas, Hernandorena & Lamprecht (1991), que € constituido de cinco desenhos tematicos
(“banheiro”, “cozinha”, “sala”, “veiculos” e “zooldgico”), acrescido do instrumento para
avaliacdo das liquidas do portugués brasileiro com o desenho temadtico “circo” de
Hernandorena & Lamprecht (1997), possibilitando a eliciagdo de todos os fones contrastisvos
do portugués em todas as posi¢des que podem ocorrer em relacdo a estrutura da silaba e da
palavra.

Os dados gravados foram submetidos a transcricdo fonética e a andlise contrastiva. A
andlise contrastiva é um procedimento de andlise fonoldgica que tem por objetivo comparar o
sistema da crianga com o sistema padrdo adulto. Pode-se, assim, estabelecer o inventirio
fonético e o sistema fonoldgico de cada crianga. Para considerar um fonema presente no
inventdrio fonético, foram consideradas no minimo duas ocorréncias do mesmo. Para
considerar a aquisicdo dos fonemas no sistema fonoldgico, foram usados os critérios
propostos por Bernhardt (1992), segundo os quais o fonema estd adquirido quando sua
ocorréncia for de 80 a 100%; parcialmente adquirido quando a ocorréncia for de 40 a 79% e
ndo adquirido quando sua ocorréncia for igual ou inferior a 39%.

Foram consideradas apenas as trocas fonoldgicas que ocorreram numa porcentagem
igual ou superior a 20%, pois as trocas abaixo dessa percentagem geralmente equivaliam a
apenas uma ou duas ocorréncias na andlise contrastiva. Este mesmo procedimento foi

utilizado por Blanco (2002, 2003).
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Com o objetivo de classificar as criangas de acordo com o grau de severidade da sua
fala para, posteriormente, verificar se a inteligibilidade da produgao oral estd relacionada com
as habilidades em memoria de trabalho e em consciéncia fonoldgica, buscou-se uma
classificacdo que pudesse separar as criangas em dois grupos gerais de severidade de fala —
um grupo de criancas com desvio fonoldgico mais severo, com fala menos inteligivel, e outro
de criangas com desvio mais leve na fala.

Por isso, optou-se por uma classificagdo qualitativa do desvio fonoldgico, e as criancas
da amostra foram classificadas pela tipologia do desvio fonolégico proposta por Keske-Soares
(2001) em: 1) desvios fonoldgicos com caracteristicas incomuns, 2) desvios fonolégicos com
caracteristicas iniciais, 3) desvios fonoldgicos com caracteristicas atrasadas ou, 4) desvios
fonolégicos com caracteristicas fonéticas.

Considerando-se que a classificagdo de Keske-Soares (2001) utiliza processos
fonolégicos para verificar em qual tipologia do desvio fonoldgico a crianca se enquadra,
primeiro foram analisados os processos fonoldgicos operantes na fala das criangas através do
levantamento das porcentagens de ocorréncia das substitui¢des e omissdes dos fonemas na
andlise contrastiva, nas posicdes de onset e coda e nos encontros consonantais, de acordo com
Yavas, Hernandorena & Lamprecht (1991), em termos de processos de estrutura sildbica,
processos de substituicdo e processos que ocorrem na fonologia com desvio.

Apbs, esses processos fonologicos foram classificados de acordo com Keske-Sores,
Blanco & Mota (2004), em processos incomuns ou comuns, sendo que os comuns podem ser
caracterizados como processos atrasados ou iniciais, para dessa maneira, saber quais tipos de
processos a crianca utilizava.

Foram considerados atuantes na fala da crianga os processos fonoldgicos que ja
deveriam ter sido suprimidos, de acordo com a idade cronoldgica da crianca e a idade
esperada para a supressdo dos processos no portugués, seguindo a proposta de Yavas,
Hernandorena & Lamprecht (1991). A cronologia de aquisi¢do dos fonemas do portugués
brasileiro também foi considerada para verificar se um fonema ji deveria estar sendo
produzido corretamente, conforme Oliveira et al. (2004b).

Assim, a amostra foi dividida em dois grupos, um com 21 criancas, com idade média de
5:9, com desvio fonolégico com caracteristicas iniciais e atrasadas (DFIA) — desvio mais
severo, e outro grupo com 7 criangas, com idade média de 5:4, com desvio fonoldgico com
caracteristicas atrasadas (DFA), desvio mais leve.

Nao houve criangas para o grupo com caracteristicas incomuns, pois apenas duas

criangas apresentaram um processo incomum com pequena ocorréncia em comparagdo com
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os processos comuns existentes. Conforme a proposta da classificacdo utilizada, as criangas
com desvio fonoldgico com caracteristicas fonéticas associadas estdo inseridas nos grupos
DFIA e DFA. Somente cinco criangas foram classificadas como apresentando caracteristicas
fonéticas associadas ao desvio fonoldgico, sendo que trés apresentavam amigdalas
hipertréficas e duas tinham encurtamento do freio lingual.

As criangas do grupo DFIA apresentaram, segundo classificacdo de Keske-Soares,
Blanco & Mota (2004), processos fonolégicos comuns iniciais (posteriorizagdo,
dessonorizagdo, apagamento de liquida em onset, apagamento de fricativa final, plosivizagao,
desafricacdo, anteriorizacdo de plosiva e africagdo) e atrasados (redug¢do de encontro
consonantal, apagamento de liquida final, semivocaliza¢do de liquida final, substitui¢do de
liquida e anteriorizacdo de fricativa) e duas criancas tiveram um processo incomum
(apagamento de nasal em onset) em seus sistemas fonoldgicos.

O grupo DFA foi caracterizado por evidenciar alteracdo somente nas classes de
fricativas e/ou liquidas e por apresentar os seguintes processos fonoldogicos comuns e
atrasados, segundo Keske-Soares, Blanco & Mota (2004): reducdo de encontro consonantal,
anteriorizacdo de fricativa, apagamento de liquida final, substituicdo de liquida e
semivocalizacdo de liquida final.

Com esta classificacdo qualitativa de severidade do desvio fonoldgico foi possivel
diferenciar de forma clara dois grupos de criancas com desvio fonoldgico, que se
caracterizavam por apresentar ou desvio fonoldgico mais severo ou desvio fonolégico mais
leve.

Para verificar se existia uma correspondéncia entre a medida qualitativa, estabelecida
pela classificacdo da tipologia do desvio fonolégico, utilizada para classificar a severidade do
desvio fonoldgico nessa pesquisa, € a medida quantitativa estabelecida pelo PCC, foi
realizada andlise estatistica através do teste ndo-paramétrico de Fischer, com nivel de
significincia de 5%. Encontrou-se que a classifica¢do obtida pelo PCC entre os grupos DFIA
e DFA, difere estatisticamente com p=0,0003. No grupo DFIA predominavam os graus de
severidade médio-moderado, moderado-severo e severo, enquanto no grupo DFA todas as
criangas correspondiam ao grau médio. Concluiu-se, portanto, que houve correspondéncia
entre a medida quantitativa (PCC) e a medida qualitativa (classificagdo da tipologia do desvio
fonolégico), sendo que a utilizagdo da medida qualitativa neste estudo mostrou-se védlida para

determinar a severidade do desvio fonoldgico.
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3.3.4 Avaliacdo da memoria de trabalho

N

As criancas foram submetidas a avaliacdo da habilidade em tarefas de memodria de
trabalho considerando dois de seus componentes - o executivo central e o circuito fonoldgico,
segundo o modelo de memoria de trabalho de Baddeley & Hitch (1974 apud GATHERCOLE
& BADDELEY, 1993).

Para avaliar o circuito fonolédgico foi utilizada uma tarefa de repeticdo de ndo-palavras
e para a avaliacdo do funcionamento do executivo central juntamente com o circuito
fonoldgico, foi utilizada uma tarefa de repeticdo de seqiiéncias de digitos.

Na andlise dos resultados destas avaliagdes foram desconsideradas as trocas fonoldgicas
realizadas pela crianca durante a repeticdo. Para as seqiiéncias de digitos, a crianca tinha que
acertar a ordem de apresentacdo dos digitos, independente das alteracdes da fala e, para a
repeticdo de ndo-palavras, as trocas realizadas eram conferidas com a avaliacdo fonoldgica,
assim, trocas equivalentes ao sistema fonoldgico ndo eram consideradas erros, enquanto a
repeticdo com inversdo da posicdo da silaba ou segmento fonoldgico, a omissdo de uma ou
mais unidades sildbicas ou as substitui¢des de segmentos ndo compativeis com o sistema
fonolégico foram consideradas como erros.

A transcricdo dos resultados da avaliagdo da memodria de trabalho foi conferida pela
Fonoaudi6loga e Mestre em Distirbios da Comunicagdo Humana, Lisiane Linassi.

Para avaliar a memoria fonolégica foi utilizada uma tarefa com palavras sem significado
(ou ndo-palavras) elaborada por Kessler (1997), baseada no estudo de Gathercole et al.
(1994). Esta tarefa visa identificar a capacidade da crianca em memorizar seqiiéncias
fonoldgicas sem conteddo seméantico significativo. Possui 30 palavras sem significado para o
portugués, constituidas por estruturas sildbicas que privilegiam a estrutura do tipo consoante-
vogal e obedece a estrutura fonoldgica do portugués. As 30 palavras sem significado foram
organizadas em seis listas contendo cinco ndo-palavras cada lista, conforme o niimero de
silabas, que varia de uma a seis silabas. As listas de palavras sem significado e suas
respectivas transcri¢des fonéticas sao mostradas no Anexo A.

Foi explicado a crianca que era uma brincadeira de falar uma nova lingua, com palavras
diferentes que ela ndao conhecia. Ao ouvir cada item, a crianca tinha que repeti-lo
imediatamente. Foi considerado correto, quando a crianga conseguiu repetir o item como foi
apresentado e incorreto quando a crianca produziu de forma incorreta ou nio conseguiu
repetir o item, desconsiderando as alteragdes fonoldgicas apresentadas pela crianca na

avaliac@o fonoldgica. A prova foi concluida apds a testagem de todos os itens das listas.
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O desempenho da crianga na tarefa de repeticdo de ndo-palavras correspondeu a lista
com o maior nimero de silabas em que houve a repeticdo correta dos cinco itens,
considerando que existiam seis listas, de cinco ndo-palavras cada, com uma, duas, trés, quatro,
cinco e seis silabas.

A avaliacdo da memoria de trabalho, nos componentes executivo central e circuito
fonoldgico, foi realizada através do subteste 5 de memodria seqiiencial auditiva do Teste
[llinois de Habilidades Psicolingiiisticas (ITPA), adaptacdo e padronizagdo brasileira realizada
por Bogossian & Santos (1977).

Este subteste consiste em 21 seqiiéncias de digitos, distribuidas de 2 a 7 digitos, com
nimero variado de seqiiéncias para cada quantidade de digitos, para a crianga repetir
imediatamente, sendo que as seqiiéncias de digitos foram apresentadas oralmente em ritmo
uniforme de dois digitos por segundo. Foi explicado a crianga que ela teria que repetir alguns
ndmeros. Foram permitidas duas tentativas de repeticdo para cada seqii€ncia, no caso da
crianca ter fracassado na primeira tentativa. Foi considerado acerto, a repeticdo correta da
seqiiéncia de digitos apresentada em uma das duas tentativas. A aplica¢do terminou quando
houve dois erros consecutivos, em ambas as tentativas (Anexo B).

A contagem da pontuagdo, a obtencdo do escore escalar e a andlise dos resultados
seguiram as instrucdes do ITPA, conforme Bogossian & Santos (1977). Inicialmente foram
atribuidos dois pontos para cada item acertado na primeira tentativa, um ponto para cada item
acertado na segunda tentativa e nenhum ponto para os itens errados. A soma dos pontos levou
a obtencgdo do escore bruto que foi convertido para escore escalar de acordo com a faixa etaria
de cada crianga. Os escores escalares sdo transformagdes lineares dos escores brutos tais que o
desempenho médio do grupo de referéncia equivale, para cada idade, a um escore de 36
pontos podendo variar em 6 pontos acima ou abaixo deste valor, ficando, portanto, entre 30 e
42 pontos o escore escalar esperado.

Além do escore escalar foi realizada a andlise do nimero maximo de digitos repetidos
corretamente. Foi considerado o nimero médximo de digitos que a crianca conseguiu repetir
corretamente mais da metade das vezes em que as seqiiéncias (com determinado niimero de

digitos) ocorreram na prova, conforme Kessler (1997).

3.3.5 Avaliacio da consciéncia fonologica

Para a avaliacdo da consciéncia fonoldgica foi utilizado o teste Consciéncia Fonoldgica:

Instrumento de Avaliagdo Seqiiencial - CONFIAS (MOOIJEN et al., 2003) (Anexo C), o qual
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¢ indicado para criancas ndo alfabetizadas e avalia a consciéncia fonoldgica de forma
abrangente, por meio de variadas tarefas sildbicas e fonémicas que garantem o acesso aos
diferentes niveis de consciéncia fonoldgica e de modo seqiiencial, com uma escala crescente
de complexidade das tarefas, partindo de tarefas mais simples para mais complexas.

Este instrumento de avaliacdo considera as caracteristicas do portugués brasileiro e
possibilita a investigacdo das capacidades fonoldgicas relacionando com as hipdteses de
escrita, formuladas por Ferreiro & Teberosky (1991 apud MOOJEN et al., 2003), agrupadas
em quatro niveis gerais: pré-sildbico, sildbico, sildbico-alfabético e alfabético.

As autoras do teste definiram cada nivel de escrita, segundo Ferreiro & Teberosky
(1991 apud MOOQOIJEN et al., 2003). A escrita pré-sildbica é caracterizada pelo uso de
ndmeros, letras e/ou pseudo-letras, sem atentar para a quantidade e o valor sonoro
convencional, por refletir algumas caracteristicas do objeto e pela presenca de formas fixas de
escrita, como as letras do nome. Na hipotese sildbica, a escrita representa partes sonoras da
fala, cada letra vale por uma silaba e a escrita pode ter ou ndo o predominio do valor sonoro
convencional. A escrita sildbico-alfabética € caracterizada pela passagem da hipdtese silabica
para a alfabética, quando a crianca descobre a necessidade de fazer uma andlise que va além
da silaba e alterne o valor sildbico ou fonético para as diferentes letras. Para finalizar, na
escrita alfabética cada um dos caracteres da escrita corresponde a valores sonoros menores
que a silaba, desconsiderando-se os erros ortograficos.

Para classificar o nivel de escrita das criangas foi realizada uma coleta de escrita.
Primeiro pediu-se para a crianga escrever seu nome do jeito que soubesse e depois, solicitou-
se que escrevesse quatro palavras, sendo uma monossilaba, uma dissilaba, uma trissilaba e
uma com quatro silabas, além de uma frase. As palavras ditadas foram “gato, borboleta,
cavalo e cdo” e a frase “O gato bebe leite”, nesta ordem de apresentacdo. Antes da escrita foi
introduzido o assunto sobre animais para contextualizar as palavras e a frase.

A andlise dos dados coletados para classificar o nivel de escrita foi realizada com base
na caracterizacdo dos niveis de escrita apresentadas pelas autoras do CONFIAS, pela
pesquisadora e pela professora Janete Pereira, com vasta experiéncia no trabalho com
alfabetizacdo nas séries iniciais. Alguns casos em que a classificacdo da escrita foi divergente
nas duas primeiras andlises foram analisados pela Fonoaudidloga, Especialista em
Psicopedagogia e Mestre em Educacdo, Sonia Moojen. Dessa forma, a amostra ficou
constituida por criangas que apresentavam hipétese de escrita pré-silabica.

A aplicacdo do instrumento CONFIAS seguiu as instru¢des das autoras, sendo aplicado

em, no minimo, duas etapas, considerando a atencdo e o envolvimento da crianga, uma vez
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que criangas pequenas tendem a ficar cansadas ao longo da aplicagdo. A aplicagdo seguiu a
ordem indicada de apresentac@o das tarefas. Nas tarefas S3, S4, S7, F2 e F3, foram usados
desenhos a fim de auxiliar a memoria e para que nao houvesse desvio da atengdo. Nas tarefas
mais complexas, silabicas (S6, S8, S9) e fonémicas (F5, F6 e F7) foi utilizado como recurso o
apoio visual, com fichas que eram relacionadas com a silaba ou com o som da palavra, com
auxilio da pesquisadora.

A primeira etapa corresponde a consciéncia de silaba e foi composta pelas tarefas de
Sintese (S1), Segmentacdo (S2), Identificacdo de silaba inicial (S3), Identificacdo de rima
(S4), Producdo de palavra com a silaba dada (S5), Identificacdo de silaba medial (S6),
Producdo de rima (S7), Exclusio (S8) e Transposicdo (S9). A segunda parte refere-se ao
fonema, sendo composta por Produgdo de palavra que inicia com o som dado (F1),
Identificacdo de fonema inicial (F2), Identificacio de fonema final (F3), Exclusio (F4),
Sintese (F5), Segmentacdo (F6) e Transposicao (F7).

Cada tarefa é acompanhada por dois exemplos iniciais, para ter certeza de que a crianga
entendeu a tarefa. Caso a crianga ainda ndo tenha compreendido a ordem sio fornecidas
explicagdes e/ou exemplos adicionais.

As respostas e a pontuacdo do teste foram transcritas em protocolo. As respostas
corretas valem um ponto e as incorretas valem zero. O nimero de itens testados em cada
tarefa é variado. Na parte da silaba, o0 maximo de pontuagéo € 40 e na parte do fonema é 30,
totalizando 70 pontos. Esses escores permitem a andlise quantitativa do desempenho da
crianga relacionado ao nivel de escrita que se encontram.

No entanto, uma andlise qualitativa também pode ser realizada com observacido dos
resultados individuais, envolvendo a observacdo e anotacdo no protocolo do desempenho
especifico de cada crianca durante a avaliacdo nos aspectos de interesse, distragdo, fadiga,
solicitacdo de vdrias explicacdes para entender a tarefa a ser realizada, dificuldade para mudar
de tarefa, escolha freqiiente da dltima palavra ouvida, preferéncia por relacdo semantica nas
respostas, dependéncia de apoio concreto como uso de fichas para realizacdo da tarefa, entre

outros.

34 Procedimentos de coleta

Inicialmente esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de
Ciéncias da Saide da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), com cadastro sob o

ndmero 073/03.
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Realizou-se a selecdo da amostra e a coleta dos dados em dois locais, no Centro de
Estudos da Linguagem e Fala (CELF) e em duas escolas publicas do municipio de Santa
Maria/RS.

Algumas criancas foram selecionadas no CELF, que faz parte do Curso de
Fonoaudiologia da UFSM, tendo sido encaminhadas pelo Setor de Triagem Fonoaudioldgica
do Servico de Atendimento Fonoaudioldgico (SAF) desta Institui¢do. As mesmas nao
estavam em atendimento fonoaudiolégico e aguardavam vaga para o mesmo na lista de
espera, no decorrer do ano letivo de 2003 (marco a dezembro) até maio de 2004.

As criangas que aguardavam atendimento fonoaudiolégico no CELF e que se
enquadravam nos critérios de inclusdo da pesquisa foram selecionadas para compareceram
com seus pais ou responsaveis no CELF.

Todas as criangas do CELF foram avaliadas no mesmo ambiente (em uma sala
silenciosa). Na primeira sessdo, realizou-se a exposi¢do do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice A) para os pais ou responsdveis e, a partir da autorizacdo da
participacdo das criancas na pesquisa, foram realizadas uma interacio e a triagem
fonoaudiol6gica. Na segunda sessdo as criangas, que passaram na triagem fonoaudioldgica,
foram avaliadas quanto a memoria de trabalho e iniciada a avaliagdo de consciéncia
fonolégica. Na terceira e, se necessdria, quarta sessdo, foi concluida a avaliagdo da
consciéncia fonoldgica.

O atendimento fonoaudioldgico para tratamento do desvio fonolégico, bem como a
avaliacdo fonoldgica dessas criangas, foram realizados pelas académicas que cursavam a
partir do quinto semestre do Curso de Fonoaudiologia, e que participaram de projetos
vinculados ao CELF, sob orientagdo de mestrandas, incluindo a pesquisadora, e supervisao
das professoras Helena Bolli Mota e Marcia Keske-Soares, responsdveis pelo CELF.

Todas as criangas selecionadas no CELF foram encaminhadas e compareceram para
avaliagdo otorrinolaringoldgica e avaliacdo audioldgica no SAF, as quais fazem parte da
rotina de avaliagcdes complementares para criangas em atendimento no CELF.

Tendo em vista o reduzido niimero de criangas com desvio fonolégico que ingressaram
no CELF e que se adequavam aos critérios de inclusdo da amostra, no periodo inicial da
coleta, foi necessdrio selecionar outras criancas em duas escolas, uma municipal e outra
estadual, do municipio de Santa Maria/RS. Essa selecdo ocorreu no periodo de maio e junho
de 2003. A escolha por escolas publicas foi para tentar padronizar o nivel sdcio-econdmico-
cultural das criancas, uma vez que a populagdo que procura o SAF, em geral, ndo estuda em

escolas particulares.
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Nas escolas, inicialmente, foi solicitada a direcdo a autorizagéo institucional (Apéndice
B) para realizar a pesquisa. A seguir, juntamente com os professores e a supervisora da
Educacio Infantil, foram expostos os objetivos assim como a importancia deste estudo, a fim
de que os professores pudessem indicar os alunos a participarem das avaliacdes. Foi feita uma
coleta dos dados de identificagdo das criancas com base nas fichas cadastrais das mesmas e
uma entrevista informal com os professores para identificar possiveis queixas sobre a fala e
quais casos poderiam ser encaminhados para essa pesquisa.

ApOs selecionadas as criangas, em cada escola, realizou-se um encontro com os pais ou
responsdveis pelas mesmas com o objetivo de esclarecer os procedimentos da avaliagdo e
obter autorizacdo mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice A).

Todas as criangas autorizadas, nas escolas, foram avaliadas no mesmo ambiente de cada
escola (em uma, na sala de Orientagdo Educacional e na outra, na sala de Video, ambas as
salas com ambientes silenciosos). Na primeira sess@o realizou-se uma interagdo com a crianga
e também a triagem fonoaudioldgica. Na segunda sessdo as criangas que passaram na triagem
fonoaudioldgica foram submetidas inicialmente a avaliagdo fonoldgica, e a seguir a avaliagio
de memoria de trabalho e iniciada a avaliacdo de consciéncia fonoldgica. Na terceira e, se
necessdria, quarta sessoes, foi concluida a avaliagdo da consciéncia fonoldgica. Foi enviado
aos pais ou responsaveis o aviso do dia para o comparecimento da crianca na avaliacdo
audiolégica no SAF, e em seguida, a pesquisadora entrou em contato por telefone para
confirmar o recebimento do aviso e o comparecimento na avaliagao.

As criancas das escolas que passaram e as que ndo passaram ha triagem
fonoaudioldgica, e que necessitavam de atendimento fonoaudiolégico foram encaminhadas
para o mesmo, e também, se necessario foram encaminhadas para avaliacdes complementares.
Os pais ou responsdveis foram informados do atendimento oferecido no SAF. Foram
fornecidos, também, esclarecimentos as professoras a respeito dos encaminhamentos.

As avaliacdes fonoldgica, de memdria de trabalho e de consciéncia fonoldgica, de todas
as criancas da amostra, foram realizadas individualmente, a viva voz, com intensidade de
conversa¢do normal, com a crianca sentada ao lado da pesquisadora, durante trés ou quatro
sessdes de aproximadamente 30 minutos, dependendo da atencdo e interesse demonstrados
pela crianga. A aplicacdo destas avaliacdes foram registradas em um gravador da marca
Panasonic, modelo RQ-L11, com fitas de 60 minutos da marca Sony, e transcritas em

protocolo individual.
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3.5 Procedimentos de analise dos dados

Foi realizada andlise de correlacdo dos resultados obtidos com as avaliagdes de memoria
de trabalho e de consciéncia fonoldgica na amostra total e em cada um dos grupos DFIA e
DFA, para verificar se existia correlagdo entre as tarefas que avaliaram as habilidades em
memoria de trabalho - escores da repeticdo de ndo-palavras (NP), do niimero maximo de
digitos repetidos (DIG) e do escore escalar obtido (EE), e em consciéncia fonoldgica —
escores totais, em consciéncia da silaba e consciéncia de fonema, bem como a relacdo destas
medidas com a idade da crianca.

Para andlise de correlacdo, inicialmente foi verificado se as medidas seguiam uma
distribuicdo normal ou ndo. Dessa forma, utilizou-se o teste paramétrico Coeficiente de
Correlagdo de Pearson, para as medidas que seguiam uma distribuicdo normal e o teste ndo-
paramétrico Coeficiente de Correlacdo de Spearman, para as medidas que nio seguiam uma
distribuicdo normal. Ambos os testes foram utilizados para analisar se existia correlacdo
estatisticamente significativa entre as medidas, com valores significativos para p<0,05
(SIEGEL, 1975).

Para verificar se as diferencas de médias entre os grupos DFIA e DFA eram
significativas, ou seja, se a severidade do desvio fonoldgico estava relacionada ao
desempenho das criangas nas habilidades em meméria de trabalho, em consciéncia fonoldgica
e com a idade, utilizou-se o teste t paramétrico, quando as medidas seguiam uma distribuicao
normal, e o teste ndo-paramétrico de Kruskal-Wallis, quando pelo menos uma das medidas
ndo seguia uma distribui¢do normal, ambos com valores significativos para p<0,05 (SIEGEL,

op.cit.).



4 RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultados obtidos com a aplicagdo das avaliacdes
das habilidades em memoria de trabalho e em consciéncia fonoldgica em 28 criangas com
desvio fonoldgico, com idades entre 4:0 e 6:7, com o objetivo de verificar como estas
habilidades estdo relacionadas entre si, com a idade cronolégica e com a severidade do desvio
fonolégico.

Para a avaliagdo da memoria de trabalho foram utilizadas as medidas quanto ao nimero
de silabas das listas de nao-palavras (NP) repetidas corretamente — para avaliar
especificamente o circuito fonoldgico; quanto ao nimero méximo de digitos (DIG) que a
crianga conseguiu repetir; e quanto ao escore escalar (EE) — para avaliar o funcionamento do
executivo central juntamente com o circuito fonoldgico.

Na avaliacdo de consciéncia fonoldgica foram utilizadas medidas quanto ao niimero de
acertos nas tarefas, considerando o total de acertos (CFTotal), os acertos em consciéncia da
silaba (CSilabas) e os acertos em consciéncia de fonema (CFonemas).

Os dados obtidos nestas avaliacdes foram analisados, inicialmente na amostra total de
28 criancas. Apds, a amostra total foi dividida de acordo com a classificacdo da tipologia do
desvio fonolégico em grupo com desvio fonoldgico com caracteristicas iniciais e atrasadas
(DFIA), formado por 21 criangas que apresentavam desvio fonolégico mais severo, e grupo
com desvio fonoldgico com caracteristicas atrasadas (DFA), constituido por 7 criangas com
desvio fonoldgico mais leve.

Para melhor entendimento deste capitulo os dados foram organizados e expostos em
partes:

4.1 Resultados do desempenho da amostra total nas medidas de memoria de trabalho e
de consciéncia fonoldgica.

4.2 Resultados do desempenho dos grupos DFIA e DFA nas medidas de memoria de

trabalho e de consciéncia fonolégica.
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4.1 Resultados do desempenho da amostra total nas medidas de

memoria de trabalho e de consciéncia fonologica.

Na Tabela 1 foram mostrados os resultados da amostra total referentes as médias, ao

desvio padrio, aos valores minimo e maximo das medidas analisadas.

Tabela 1 — Estatistica descritiva da idade e das habilidades apresentadas pelas criangas da

amostra total nas tarefas de memdria de trabalho e de consciéncia fonoldgica (n=28).

Medidas Média Desvio Padrao Minimo Maximo
Idade' 66,86 8,28 48 79
Nzo-palavras 2,11 0,88 1 4
Digitos® 3,39 0,83 2
CFTotal* 17,57 5,80 7 28
CSilabas’ 14 4,63 7 24
CFonemas® 3,57 2,74 0 9

Legenda: 1. Idade em meses; 2. Tarefa de repeti¢do de ndo-palavras, n° de silabas repetidas corretamente, escore
de 1 a 6 silabas; 3. Tarefa de repeticdo de seqiiéncias de digitos, n° de digitos repetidos na seqiiéncia, escore de 2
a 7 digitos; 4. Total de acertos em consciéncia fonoldgica, escore maximo = 70; 5. Acertos em consciéncia de
silabas, escore maximo = 40; 6. Acertos em consciéncia de fonemas, escore maximo = 30.

Na Tabela 2 foram apresentados os valores relativos e absolutos referentes ao niimero
de acertos obtidos pela amostra total nas tarefas de repeticdo de ndo-palavras e de seqii€ncias
de digitos, sendo que o N representa o nimero de criangas que repetiram corretamente o
nimero de silabas indicado (de 1 a 4 silabas) ou o nimero de digitos indicado (de 2 a 5

digitos).

Tabela 2 — Valores absolutos e relativos do niimero de acertos nas tarefas de repeticdo de néo-

palavras e de digitos obtidos na amostra (n=28).

Valores absolutos e relativos

NP N % N % N % N % Total
2 digitos 3 digitos 4 digitos 5 digitos N %
1 silaba 2 7,14 5 17,85 0 0,00 0 0,00 7 25,00
2 silabas 0 0,00 6 2143 5 17,85 2 7,14 13 46,43
3 silabas 0 0,00 6 21,43 0 0,00 0 0,00 6 2143
4 silabas 0 0,00 0 0,00 0 0,00 2 7,14 2 7,14

Total 2 7,14 17 60,71 5 17,85 4 14,28 28 100,00

Legenda: N = niimero de criangas que repetiram corretamente o nimero de silabas indicado (de 1 a 4 silabas), ou
o nimero de digitos indicado (de 2 a 5 digitos); NP = ndo-palavras.
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Na Tabela 3 foram apresentados os valores de pontuacio obtidos no escore escalar na
amostra total e a interpretacdo dos resultados em esperados e ndo esperados para a idade da

crianga.

Tabela 3 — Pontuagdo obtida pelas criangas da amostra total no escore escalar (n=28).

Pontuagdo no EE Numero de criangas Porcentagem

Menos de 30 pontos

(abaixo do esperado) 11 39%

De 30 a 42 pontos
(esperado) 17 61%
Total 28 100%

No Gréfico 1 foram apresentadas as médias de acertos referentes ao desempenho das
criangas da amostra total nas tarefas do CONFIAS, sendo que a primeira etapa correspondeu a
consciéncia de silaba e foi composta pelas tarefas de: sintese (S1), segmentacido (S2),
identificacdo de silaba inicial (S3), identificacdo de rima (S4), producdo de palavra com a
silaba dada (S5), identificacdo de silaba medial (S6), produgdo de rima (S7), exclusao (S8) e
transposicdo (S9). A segunda etapa correspondeu a consciéncia de fonema, sendo composta
por: produgdo de palavra que inicia com o som dado (F1), identificacdo de fonema inicial
(F2), identificacdo de fonema final (F3), exclusdo (F4), sintese (F5), segmentacdo (F6) e
transposic¢do (F7).

4-

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

Gréfico 1 — Médias de acertos nas tarefas de consciéncia fonolégica (CONFIAS) da

amostra total (n=28).
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Cada tarefa do CONFIAS apresentou determinado nimero de itens para a testagem. Nas
tarefas de consciéncia sildbica, o nimero maximo de acertos que pode ser obtido nas tarefas
S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7 e S9 sdo 4 acertos € na tarefa S8 sdo 8 acertos. Nas tarefas de
consciéncia de fonemas, em F1, F2, F3, F5, F6 e F7 o maximo de acertos € 4 e na tarefa F4 o
resultado maximo € 6 acertos.

Os dados da Tabela 4, referentes a amostra total, mostraram os valores de correlacdo

entre as medidas de idade, memdria de trabalho e consciéncia fonoldgica.

Tabela 4 — Correlagdo entre idade, acertos obtidos nas tarefas de memoria de trabalho e de

consciéncia fonoldgica, na amostra total (n=28).

Idade NP DIG EE CFTotal CSilabas CFonemas
Idade 1
NP 0,475 1
DIG 0,16 032 1

EE 0,045  0,29® 0,875 1
CFTotal  0,27* 0,18® 0,14® 022" 1
CSilabas  0,27% 0,425+ -0,01® 0,08® 0,89+ 1
CFonemas 0,10 -031® 0,17° 0,22% 0,62** 0,19* 1

*Valores de correlagdo significativos para p<0,05.

Legenda: NP = Tarefa de repeticdo de ndo-palavras; DIG = Tarefa de repeti¢do de digitos; EE = escore escalar;
CFTotal = Total de acertos em consciéncia fonolégica; CSilabas = consciéncia de silabas; CFonemas =
consciéncia de fonemas; A — Valores obtidos do Coeficiente de Correlagdo de Pearson; B — Valores obtidos do
Coeficiente de Correlagdo de Spearman; C — Valor obtido do Coeficiente de Correlagdo de Kendall Tau.

O valor de correlagdo entre as tarefas de repeticdo de ndo-palavras e de digitos ndo foi
significativo na correlacdo de Spearman, mas indicava alta correlacdo (R=0,37) entre as
medidas, com p=0,05. Para verificar a existéncia de correlacdo significativa entre estas
medidas utilizou-se a correlagdo de Kendall Tau, a qual demonstrou que as medidas de

repeticao de nao-palavras e de digitos estdo correlacionadas significativamente, com p=0,01.
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4.2 Resultados do desempenho dos grupos DFIA e DFA nas medidas

de memoria de trabalho e de consciéncia fonolégica.

Na Tabela 5 foram apresentados os resultados do desempenho dos grupos DFIA e DFA

referentes as médias, ao desvio padréo e aos valores minimos e maximos das medidas.

Tabela 5 — Estatistica descritiva da idade e dos resultados dos desempenhos apresentados
pelas criangas dos grupos DFIA (n=21) e DFA (n=7) nas tarefas de memdria de trabalho e de

consciéncia fonoldgica.

DFIA DFA

Medidas Média DP Min. Max. Média DP Min. Max.
Idade' 65,43 8,76 48 79 71,14 491 64 78
Néo-palavras> 1,95 0,86 1 4 2,57 0,79 2 4
Digitos® 333 0,86 2 5 3,57 0,79 3 5
CFTotal* 16,05 5,79 7 28 22,14 2,67 18 25
CSilabas’ 13,14 4,93 7 24 16,57 2,23 13 19
CFonemas® 2,90 2,66 0 9 5,57 1,99 3 8

Legenda: DFIA = desvio fonolégico com caracteristicas iniciais e atrasadas; DFA = desvio fonolégico com
caracteristicas atrasadas; DP = desvio padrdo; 1. Idade em meses; 2. Tarefa de repeticdo de ndo-palavras, n® de
silabas repetidas corretamente, escore de 1 a 6 silabas; 3. Tarefa de repeti¢do de seqiiéncias de digitos, n° de
digitos repetidos na seqiiéncia, escore de 2 a 7 digitos; 4. Total de acertos em consciéncia fonoldgica, escore
maximo = 70; 5. Acertos em consciéncia de silabas, escore maximo = 40; 6. Acertos em consciéncia de fonemas,
escore maximo = 30; Min. = minimo; Max. = maximo.

Na Tabela 6 foram apresentados os valores das significancias das diferencas de médias
das idades e dos desempenhos apresentados pelos grupos DFIA e DFA nas medidas de

memoria de trabalho e de consciéncia fonoldgica.

Tabela 6 — Significancias das diferencas de médias das idades e dos desempenhos

apresentados pelos grupos DFIA e DFA nas medidas analisadas.

Medidas Diferencas entre DFIA e DFA
Idade p=0,1152°
Nao-palavras p =0,1000"
Digitos p=0,4313°
CFTotal p=0,0130*
CSilabas p =0,0784"
CFonemas p = 0,0197"*

*Valores significativos para p<0,05.

Legenda: DFIA = desvio fonolégico com caracteristicas iniciais e atrasadas; DFA = desvio fonolégico com
caracteristicas atrasadas; CFTotal = Total de acertos em consciéncia fonolégica; CSilabas = consciéncia de
silabas; CFonemas = consciéncia de fonemas; D — Valores obtidos pelo Teste t; E — Valores obtidos pelo Teste
de Kruskal-Wallis.
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Na Figura 8, foi apresentada a comparacdo das médias e desvio padrio dos

desempenhos dos grupos DFIA e DFA nas tarefas de consciéncia fonoldgica e de memoria de

trabalho.
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Figura 8 — Comparacio das médias e desvio padrio dos desempenhos nas avaliagdes de
memoria de trabalho e de consciéncia fonoldgica nos grupos DFIA e DFA.
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Os dados da Tabela 7 mostraram os valores de correlacdo entre as medidas de idade,

memoria de trabalho e consciéncia fonolégica no grupo DFIA.

Tabela 7 — Correlagdo entre idade, acertos obtidos nas tarefas de meméria de trabalho e de

consciéncia fonoldgica, no grupo DFIA (n=21).

Idade NP DIG EE CFTotal CSilabas CFonemas

Idade 1

NP 0,42° 1

DIG 0,14  041° 1

EE 0,12 029®  0,85%* 1

CFTotal 0,13  001® 0,03® 0,12% 1

Csilabas 0,11 0,24 -0,13%  0,01® 0,86%* 1
CFonemas  -0,21® -0,60°+ 0,10° 024%® 0,52°%  0,08" 1

*Valores de correlagdo significativos para p<0,05.

Valores em negrito e sem “*” indicam forte correlacdo sem significancia estatistica.

Legenda: NP = Tarefa de repeticdo de ndo-palavras; DIG = Tarefa de repeti¢do de digitos; EE = escore escalar;
CFTotal = Total de acertos em consciéncia fonoldgica; CSilabas = consciéncia de silabas; CFonemas =
consciéncia de fonemas; A — Valores obtidos do Coeficiente de Correlagdo de Pearson; B — Valores obtidos do
Coeficiente de Correlacdo de Spearman.

Algumas correlagdes, embora ndo tenham sido significativas, indicaram uma forte
correlacdo entre as medidas, como foi observado entre as medidas de idade e repeticdo de
ndo-palavras, analisadas pelo Coeficiente de Spearman, que foram altamente correlacionadas
com R=0,42 e p=0,06. O mesmo foi verificado entre as medidas de repeticdo de ndo-palavras
e de digitos, analisadas pelo Coeficiente de Spearman, com R=0,41 e p=0,06, indicando uma

forte correlacdo entre estas tarefas que avaliam a habilidade em memoria de trabalho.
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Os dados da Tabela 8 mostraram os valores de correlacdo entre as medidas de idade,

memoria de trabalho e consciéncia fonolégica no grupo DFA.

Tabela 8 — Correlacdo entre idade, acertos obtidos nas tarefas de memoria de trabalho e de

consciéncia fonoldgica, no grupo DFA (n=7).

Idade NP DIG EE CFTotal CSilabas CFonemas

Idade 1

NP 0,248 1

DIG 0,36 0,208 1

EE 0,60° 0,245 0,90% 1

CFTotal 0,43  033% 039 0,214 1

CSilabas 0,04 0,67° 024® 0,27 0,68" 1
CFonemas 0,54 0218 021® -0,02* 058" 0,204 1

*Valor de correlagdo significativo para p<0,05.

Valores em negrito e sem “*” indicam forte correlacdo sem significancia estatistica.

Legenda: NP = Tarefa de repeticdo de ndo-palavras; DIG = Tarefa de repeti¢do de digitos; EE = escore escalar;
CFTotal = Total de acertos em consciéncia fonoldgica; CSilabas = consciéncia de silabas; CFonemas =
consciéncia de fonemas; A — Valores obtidos do Coeficiente de Correlagdo de Pearson; B — Valor obtido do
Coeficiente de Correlacdo de Spearman.

Algumas correlagdes, apesar de ndo terem sido significativas, indicaram uma forte
correlacdo entre as medidas, como foi observado entre as medidas de repeticio de néo-
palavras e consciéncia de silabas, analisada pelo Coeficiente de Spearman, que foi altamente
correlacionadas com R=0,67 e p=0,1. O mesmo foi verificado entre as medidas de consciéncia
fonoldgica total com a consciéncia de silabas e com a consciéncia de fonemas, analisadas pelo
Coeficiente de Pearson, com R=0,68 e R=0,58, respectivamente, indicando uma forte

correlacdo entre estas tarefas que avaliam a habilidade em consciéncia fonoldgica.



5 DISCUSSAO

Neste capitulo serdo discutidos e analisados os resultados obtidos com as avaliacdes das
habilidades em memoria de trabalho e em consciéncia fonoldgica em criangas com desvio
fonolégico desta pesquisa, que teve por objetivo investigar como estas habilidades cognitivas
estdo relacionadas entre si, com a idade cronoldgica e com a severidade do desvio fonoldgico.
Os comentdrios foram realizados na mesma ordem de apresentacio das tabelas, do gréfico e
da figura expostos nos resultados e, quando possivel, comparados e/ou relacionados com a
literatura compulsada.

Na Tabela 1, verificou-se que a idade média da amostra foi de 67 meses (5:6). Nas
tarefas para avaliar a habilidade em memoria de trabalho, a média de silabas repetidas
corretamente na repeticdo de ndo-palavras foi de 2 silabas e a média do nimero de digitos
repetidos corretamente foi de 3 digitos. Nas tarefas para avaliar a habilidade em consciéncia
fonoldgica a média de acertos totais obtida foi de 17 acertos, a média na consciéncia de
silabas foi de 14 acertos, enquanto na consciéncia de fonemas a média foi de 3 acertos. Esses
resultados serdo comentados na andlise das Tabelas 9, 10, 11 e 12 (Apéndice D) e comparados
com outros resultados obtidos em estudos brasileiros envolvendo criancas normais e com
desvio fonoldgico.

Verificou-se, na Tabela 2, os resultados do desempenho das criancas nas tarefas de
memoria de trabalho e que a amostra apresentou respostas para ndo-palavras de 1 a 4 silabas e
para os digitos, seqiiéncias de 2 a 5 digitos. Observando-se o nimero total de criangas que
realizou cada tarefa, constatou-se que 13 criancas, equivalente a 46% da amostra, repetiram
corretamente ndo-palavras com 2 silabas e que 17 criangas, ou seja, 60% da amostra repetiram
corretamente seqiiéncias de 3 digitos. Pdde-se verificar ainda que as criangas que
apresentaram menor desempenho para digitos também apresentaram pior desempenho para
ndo-palavras, bem como, as que apresentaram maior nimero de silabas tiveram maior nimero
de digitos repetidos corretamente.

Na Tabela 9 (Apéndice D) realizou-se a comparacdo entre os resultados obtidos nas
tarefas de memoria de trabalho nesta pesquisa e no estudo de Linassi (2002). Na tarefa de
repeticdo de ndo-palavras verificou-se que o desempenho das criancas da amostra, que
obtiveram média de 2 silabas, foi inferior ao desempenho de criancas sem desvio fonoldgico,
as quais tiveram média de 6 silabas e também ficaram um pouco abaixo do desempenho

obtido pelas criancas com desvio fonoldgico, que obtiveram média de 3 silabas.
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Confrontando os resultados de outras pesquisas (KESSLER, 1997; BRODACZ, 1998;
JERONYMO & GALERA, 2000; LINASSI, 2001) envolvendo a tarefa de repeticdo de ndo-
palavras, correspondente a memoria fonoldgica, com os resultados desta pesquisa com
criangas com desvio fonoldgico, onde a média foi de 2 silabas para as ndo-palavras repetidas,
verificou-se que a amostra obteve desempenho inferior na memdria fonolégica do que
criangas com desenvolvimento normal de mesma idade e com desempenho semelhante ao de
criangas mais novas.

Kessler (1997) encontrou que a maioria das criancas, com a mesma média de idade das
criangas desta pesquisa, foram capazes de repetir corretamente ndo-palavras com 5 e 6 silabas,
sendo que o mesmo resultado foi encontrado por Linassi (2002).

Brodacz (1998) avaliou criancas de 7 a 11 anos e encontrou repeti¢do de nio-palavras,
para criangas normais, de zero a 5 erros, o que corresponde a mais ou menos 5 e 6 silabas,
enquanto as criangas com desvio fonoldgico, apresentaram de 4 a 22 erros, ou seja, em torno
de 2 a 5 silabas. Em comparag@o com as criancas da amostra, que repetiram nio-palavras de 1
a 4 silabas e eram mais novas, observou-se que a repeticio de ndo-palavras melhora em
funcdo da idade, pois as criancas mais velhas da pesquisa de Brodacz (1998) conseguiram
repetir ndo-palavras com maior ndmero de silabas do que as criangas mais novas da presente
pesquisa. Entretanto, constatou-se que, apesar de haver um aumento na capacidade da
memoria fonoldgica, a dificuldade nesta habilidade persiste ao longo dos anos em criangas
com desvio fonoldgico.

Jeronymo & Galera (2000) verificaram que as criancas mais velhas do grupo com
habilidades lingiiisticas adequadas apresentaram média de 4 silabas nas ndo-palavras,
enquanto as criangas mais novas com habilidades lingiiisticas adequadas e criancas com
alteracdes de fala com a mesma idade das mais velhas, apresentaram média de 3 silabas nas
ndo-palavras. Observaram que as criangas do grupo com alteracdes de fala apresentaram
déficit de memoria fonoldgica e desempenho semelhante ao das criangas mais novas, bem
como as criangas com desvio fonoldgico deste estudo.

Linassi (2001) avaliou criangas de 2:11 a 3:11 com linguagem normal e observou que
estas repetiram ndo-palavras de 3 a 6 silabas, sendo que a metade das criangas repetiu 4
silabas para as ndo-palavras. As criangas com desvio fonolégico nesta pesquisa apresentaram
desempenho inferior ao das criangas mais novas com desenvolvimento normal, demonstrando
um déficit acentuado em memoria fonoldgica.

Gongalves (2002) sugeriu que criangas com prejuizo fonoldgico teriam um desempenho

global inferior de memoéria e mostrariam menor evidéncia dos efeitos de similaridade
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fonoldgica e de extensdo da palavra do que criancas de grupo controle, porém nao somente
em fungdo dos componentes do circuito fonoldgico, mas também devido ao rompimento no
conhecimento fonoldgico de longo prazo ou no conhecimento lingiifstico.

De acordo com os resultados dos desempenhos individuais apresentados no Apéndice C,
quanto ao numero de silabas repetidas corretamente nas ndo-palavras, observou-se que apenas
2 (7%) criangas obtiveram desempenho adequado na memdria fonoldgica, conseguindo
repetir ndo-palavras com 4 silabas, enquanto 26 (93%) criancas apresentaram desempenho
inferior ao esperado para sua idade em memoria fonoldgica.

Na Tabela 10 (Apéndice D) observou-se que o desempenho das criancas da amostra na
tarefa de repeticdo de seqii€ncias de digitos, que foi de 2 a 5 digitos, com média de 3 digitos
comparado ao estudo de Linassi (2002), com criancas na faixa etdria de 5 a 7 anos, foi
semelhante ao grupo com desvio fonoldgico, que apresentou de 2 a 4 digitos, com média de 3
digitos e inferior ao grupo de criangas sem desvio fonoldgico, que obteve de 4 a 6 digitos,
com média de 5 digitos. Portanto, as criangas da amostra da presente pesquisa apresentaram
desempenho inferior ao das criangas normais, da pesquisa de Linassi (2002) na tarefa de
repeticdo de digitos.

Confrontando os resultados de outros estudos brasileiros pesquisados (KESSLER, 1997;
JERONYMO & GALERA, 2000; LINASSI, 2001), envolvendo a tarefa de repeticdo de
digitos, com os resultados da amostra desta pesquisa, onde a média foi de 3 digitos repetidos,
verificou-se que as criangas com desvio fonolégico também obtiveram evidente desempenho
inferior na memoria de trabalho em relagdo as criangas com desenvolvimento normal na
pesquisa de Linassi (2001), entretanto as criangas com desvio fonoldgico obtiveram
desempenho mais proximo ao das criancas com desenvolvimento normal segundo as
pesquisas de Kessler (1997) e Jeronymo & Galera (2000).

Linassi (2001), em pesquisa realizada com criangas na faixa etaria de 3 anos, verificou
que as criancas repetiram seqiiéncias de até 4 digitos, sendo que a maioria repetiu seqiiéncias
de 3 digitos. No presente estudo verificou-se que as criangas com desvio fonoldgico
obtiveram a mesma média de 3 digitos que as criangcas com desenvolvimento normal mais
novas, mostrando um desempenho inferior em memoria de trabalho quando comparado ao de
criangas de 3 anos.

Kessler (1997) verificou que a maioria das criancas (18), com idades de 4:10 a 5:9,
foram capazes de repetir corretamente seqii€ncias de até 3 digitos, 9 criangas repetiram
seqiiéncias de 4 digitos e apenas 3 repetiram 5 digitos. Estes achados concordam com o

presente estudo, onde as criangas também obtiveram a mesma média, de 3 digitos, mas



100

quando comparada a extensdo de digitos repetidos corretamente, a amostra teve desempenho
inferior, pois repetiu de 2 a 5 digitos e as criancas normais, com mesma média de idade,
repetiram de 3 a 5 digitos.

Jeronymo & Galera (2000) verificaram que as criancas dos grupos com habilidades
lingiiisticas adequadas, tanto as mais novas (idade média de 4:5) quanto as mais velhas (idade
média de 7:5), e as criangas com alteracdes de fala (idade média de 7:1) apresentaram
desempenho médio de 3 digitos na tarefa de repeticio de digitos. Assim como estes
resultados, o presente estudo encontrou uma média de 3 digitos para as criancas da amostra,
sendo semelhante a de criangas mais novas e mais velhas com desenvolvimento normal de
linguagem e a de criangas mais novas com alteracdo de linguagem.

No estudo de Brodacz (1998), com criangas de 7 a 11 anos, a maioria das criancas com
desvio fonoldgico acertou 4 digitos na tarefa de repeti¢do de digitos, enquanto a maioria das
criangas normais conseguiu repetir 5 e 6 digitos, evidenciando um pior desempenho de
criangcas com desvio fonolégico. Considerando que estas criangas eram mais velhas que as
desta pesquisa, este dado mostrou que o nimero de digitos aumenta, embora lentamente, em
criangas mais velhas com desvio fonoldgico, pois com 4 a 6 anos repetiram 3 digitos e com 7
a 11 anos conseguiram repetir 4 digitos.

Parece que os componentes da memoria de trabalho, tanto o executivo central quanto o
circuito fonoldgico, funcionam em criancas com desvio fonolégico, mas as criancas com
desvio fonolégico apresentam um aumento lento na capacidade da memdria e nas estratégias
de recuperacdo das informag¢des em memoria fonoldgica ao longo dos anos em comparagio
com crianc¢as normais, considerando o crescimento dos 4 aos 11 anos de idade.

Observou-se, portanto, que ndo estdo estabelecidos valores Unicos de normalidade para
o desempenho de criangas com desenvolvimento normal na tarefa de repeticdo de digitos no
portugués brasileiro, para cada faixa etdria, e sim, que foram encontrados valores de até 4
digitos para criangas de 3 anos (LINASSI, 2001), e valores entre 3 e 6 digitos para criancas de
4 a 7 anos (KESSLER, 1997; JERONYMO & GALERA, 2000; LINASSI, 2002). Desta
maneira, ndo se pdde constatar, de forma conclusiva, como foi o desempenho das criangas
desta pesquisa em relacdo ao desempenho de criancas com desenvolvimento normal de
linguagem.

Este estudo traz uma contribui¢io quanto aos valores encontrados na tarefa de repeticdo
de digitos para avaliar a memoria de trabalho em criangas com desvio fonolégico na faixa

etaria de 4 a 6 anos, sendo que estas criangas obtiveram uma média de 3 digitos.
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Tendo em vista a dificuldade em verificar se o desempenho em repeticdo de digitos esta
adequado ou ndo conforme as pesquisas com criangas normais, o escore escalar mostrou-se
uma medida importante, pois através dele pode-se classificar o desempenho das criancas da
amostra, nesta tarefa, em ndo esperado ou esperado, de acordo com a idade cronoldgica e os
escores esperados para cada faixa etdria. Por exemplo, para uma crianga que conseguiu repetir
o0 maximo de 3 digitos, ndo se pode dizer como foi seu desempenho na tarefa de repeticdo de
digitos em relacdo ao desempenho das criancas normais, mas pode-se verificar se o escore
escalar obtido estd adequado ou ndo em comparagio com criangas da mesma faixa etaria, pois
o escore escalar ¢ uma transformacio linear da pontuagdo méxima obtida em todas as
seqliéncias de digitos apresentadas (escore bruto) e ndo apenas indica o niimero maximo de
digitos obtido.

Na Tabela 3 foi apresentado o desempenho das criangas da amostra no escore escalar,
que corresponde a transformacao linear do escore bruto (obtido pela pontuacdo nas seqiiéncias
de digitos) tal que o desempenho médio do grupo de referéncia equivale, para cada idade, a
um escore de 36 pontos podendo variar em 6 pontos acima ou abaixo deste valor, ficando
entre 30 e 42 pontos o escore escalar esperado. Verificou-se que a maioria das criangas, 17
(61%) obteve escore escalar de acordo com sua idade e que 11 (39%), ficaram com escore
escalar abaixo do esperado.

Confrontando estes resultados com os obtidos na literatura, constatou-se que Ramos
(1996) e Linassi, Keske-Soares & Mota (2004) encontraram um ndmero maior de criangas
com desvio fonolégico com escore escalar abaixo do esperado para a idade, 86% e 75%,
respectivamente, e escore escalar adequado para todas as criangas normais da pesquisa de
Linassi, Keske-Soares & Mota (op.cit.). No entanto, o nimero de criancas da amostra com
desempenho em escore escalar abaixo do esperado foi superior ao das criancas com
desenvolvimento normal (23%) do estudo de Kessler (1997). Fica claro que, embora as
criangas da presente pesquisa tenham sido melhores no escore escalar do que criancas com
desvio fonoldgico de outras pesquisas, as mesmas demonstraram pior desempenho em escore
escalar quando comparadas as criangas normais.

Outras pesquisas estrangeiras buscaram esclarecer como as criancas com desvio
fonolégico desempenharam tarefas envolvendo a habilidade em memoria e verificaram que as
criangas com desvio fonolégico tém desempenho inferior quando comparadas a criancas de
grupos controles.

Webster, Plante & Couvillion (1997) encontraram que as criangas com desvio

fonoldgico obtiveram desempenho significativamente pior que as criancas sem alteracdo de
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fala em tarefas de memoria fonoldgica (recordar sentengas). Os autores levantaram a
possibilidade de que as representacdes fonoldgicas inadequadas podem ter sido a origem do
pior desempenho em memoria fonoldgica.

Couture & McCauley (2000) mostraram que as criancas com desvio fonolégico tiveram
desempenho inferior na memoria de trabalho em comparacdo com o grupo controle, mas
mostraram-se semelhantemente sensiveis aos efeitos de extensio de palavras e de similaridade
fonoldgica. Desse modo, segundo os autores, seu pior desempenho em memoria fonoldgica
pode ser atribuido mais a intera¢des entre processos de memoria de curto prazo e aspectos de
conhecimento fonolégico estocados na memoria de longo prazo do que a componentes
especificos do circuito fonolégico.

Wertzner & Simdes (2004) referiram que as habilidades em processamento fonolégico
parecem estar prejudicadas nos sujeitos com desvio fonolégico.

Na Tabela 11 (Apéndice D), foram apresentados os desempenhos obtidos em
consciéncia fonoldgica e na Tabela 12 (Apéndice D) foram mostrados os valores minimos e
maximos de acertos em consciéncia fonoldgica, na amostra da pesquisa, e no estudo de
Moojen et al. (2003), considerando que todas as criancas apresentavam hipdtese de escrita
pré-silabica. Observou-se que as criangas com desvio fonoldgico desta pesquisa apresentaram
desempenho inferior as criangcas com desenvolvimento normal, com médias de acertos
visivelmente inferiores no escore total em consciéncia fonoldgica, na consciéncia de silabas e
de fonemas, bem como nos valores minimos e maximos de acertos. Deve-se ressaltar que o
nivel sdcio-econdmico das criancas destes estudos diferiam. Enquanto a presente pesquisa
avaliou criangas com nivel sdcio-econdmico baixo, os valores apresentados no CONFIAS sdo
referentes a avaliacdo de criangas com nivel s6cio-econdmico médio e médio-alto. Conforme
Burt, Holm & Dodd (1999) e Avila (2004), o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica é
influenciado pelas experi€ncias anteriores da crianga com a cultura escrita e com o nivel
soécio-econdmico, sendo que criancas de classes menos favorecidas social e culturalmente
apresentam menos oportunidades de refletir sobre a linguagem e desenvolver a consciéncia
fonolégica. Mesmo com a diferenca sécio-cultural, acredita-se que os valores apresentados
pelas criancas com desvio fonoldgico foram muito piores que os das criangas sem desvio na
fala devido a outros fatores que nao apenas o nivel cultural e econdmico, como por exemplo
0s aspectos cognitivos.

O pior desempenho em consciéncia fonoldgica das criangas com desvio fonoldgico

desta amostra concorda com os resultados de outras pesquisas consultadas.
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No estudo de Webster & Plante (1992), criancas com desenvolvimento fonolégico
normal tiveram escores significativamente melhores em 3 das 4 tarefas de consciéncia
fonolégica do que o grupo com desvio fonoldgico. Os autores relataram que o desvio
fonolégico pode afetar a habilidade da crianga em usar a rechamada subvocal para manter
informagdes fonoldgicas na memoria de trabalho para realizar tarefas de consciéncia
fonoldgica.

Segundo Jenkins & Bowen (1994), a dificuldade de desenvolver a consciéncia
fonoldgica pode estar relacionada a um déficit fonoldgico expressivo mais geral, que pode ser
observado, por exemplo, em dificuldades para iniciar a falar e em dificuldades articulatérias.

Bird, Bishop & Freeman (1995) mencionaram que criangcas com desvio fonolégico
tiveram dificuldades com tarefas de consciéncia fonoldgica, até mesmo quando as tarefas nao
exigiam uma resposta falada, pois apresentam dificuldade para a caracterizacdo dos
segmentos da fala, operando com unidades maiores que os fonemas e ndo percebem que uma
silaba pode ser analisada em unidades fonoldgicas menores.

Para Lowe & Weitz (1996), algumas criangas com distirbios fonoldgicos tém
dificuldades em consciéncia fonoldgica, pois possuem déficits no conhecimento do seu
sistema fonoldgico.

Webster, Plante & Couvillion (1997) encontraram que criangas com desvio fonoldgico
obtiveram desempenho significativamente pior que as criangas sem alteracdo de fala em
tarefas de segmentacdo de fonemas e Vieira (2001) mencionou que o desvio fonoldgico estd
relacionado a dificuldades em consciéncia fonoldgica. Morales, Mota & Keske-Soares
(2002b) afirmaram que o desempenho em consciéncia fonoldgica de criangas com desvio
fonolégico foi inferior em relacdo ao do grupo controle tanto em criangas que nao
ingressaram na escola quanto em criangas que freqiientavam a pré-escola e a primeira série.

O pior desempenho em consciéncia fonolégica das criangas com desvio fonoldgico
desta amostra, com média de idade de 5:6, discordou do resultado encontrado por Oliveira et
al. (2004), no qual de quatro criangas, com idades de 6:8 a 9:3, com desvio fonoldgico, apenas
uma obteve desempenho inferior para seu nivel de construgdo de escrita. Observou-se que
estas criancas eram mais velhas do que as da presente amostra e que a comparagdo dos
resultados foi realizada avaliando o desempenho individual, e ndo em grupo. Magnusson
(1990) referiu que geralmente as comparagdes entre criancas com desvios e criangas sem
desvios de linguagem em nivel de grupo mostram que as criangas com desvios t€m um nivel
de consciéncia metalingiiistica inferior ao das crian¢as normais. Enquanto que, mesmo que a

grande maioria das criangas com desvios lingiifsticos possua menos consciéncia que criangas
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sem desvios, quando ¢é feita uma andlise individual, ha algumas criangas com desvios que
apresentam uma consciéncia igual ou até superior a de criangas normais.

Este estudo encontrou evidéncias de déficits em memoria fonoldgica e em consciéncia
fonolégica para criangas em idade pré-escolar, de 4 a 6 anos de idade, com desvio fonolégico.
Quanto aos componentes da memoria de trabalho, apenas o circuito fonolégico mostrou
evidente prejuizo no desvio fonolégico, enquanto o executivo central demonstrou um
funcionamento inferior quando comparado ao de criancas normais em algumas pesquisas e
préximo ao normal, em outras pesquisas.

No Gréfico 1 pode-se visualizar a ordem de aquisi¢do das habilidades em consciéncia
fonoldgica, considerando a média de acertos nas tarefas avaliadas pelo CONFIAS. A tarefa de
mais facil execugdo para as criangas com desvio fonoldgico desta pesquisa foi a sintese
sildbica (S1), com média de 3,57 acertos, seguida pelas tarefas de segmentagao sildbica (S2),
produgdo de palavra com a silaba dada (S5), identificac@o de silaba inicial (S3), identificagdo
de rima (S4), com médias de 2,89 a 1,53 acertos. A seguir, foram evidenciadas as tarefas de
identificacdo de fonema inicial (F2), identificacdo de silaba medial (S6) e de fonema final
(F3), com médias entre 1,25 e 1,07 acertos. Por ultimo as tarefas com menos acertos foram:
producgdo de palavra que inicia com o som dado (F1), exclusdo de silaba (S8), sintese e
exclusido de fonema (F5) e (F4), producdo de rima (S7), transposicdo sildbica (S9), com
médias de 0,75 a 0,14 acertos. As tarefas de segmentacdo e transposi¢io foné€micas foram as
mais dificeis e as criangas ndo obtiveram nenhum acerto.

A ordem de apresentacdo das tarefas envolvendo a consciéncia de silabas foi, das tarefas
mais ficeis para as mais dificeis: sintese, segmentacdo, producdo de palavra com a silaba
dada, identificacdo de silaba inicial, de rima e de silaba medial, seguida por exclusdo,
producdo de rima e transposi¢do. Em comparag¢do com a ordem de aplicag¢@o indicada pelo
instrumento CONFIAS para criancas com desenvolvimento normal, pode-se observar que,
para as criangas com desvio fonoldgico, a producdo de palavra com a silaba dada (S5) foi
mais facil do que as tarefas de identificag@o (S3 e S4) e que a produgdo de rima (S7) foi mais
dificil do que a tarefa de exclusdo (S8).

Para as tarefas envolvendo a consciéncia de fonemas, a seqiiéncia demonstrada foi, das
tarefas mais simples para as mais complexas: identificacdo de fonema inicial e final, produgio
de palavra que inicia com o som dado, sintese, exclusdo, e por dltimo segmentagcdo e
transposi¢cdo, nas quais ndo houve acertos. Estes resultados da pesquisa mostraram que as
tarefas de identificacdo (F2 e F3) foram mais faceis para as criancas com desvio fonolégico

que as de producdo (F1) em comparacdo com a seqiiéncia de aquisi¢do das habilidades
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apresentadas no teste CONFIAS. Este resultado concorda com Cielo (2001), que também
encontrou, para criancas com desenvolvimento fonoldgico adequado, que a tarefa de
identificacdo de fonemas foi a mais facil de ser realizada e que pareceu ndo necessitar de
consciéncia fonémica, caracterizando-se como uma forma de consciéncia fonoldgica holistica.

Nao se observou uma dificuldade especifica com todas as tarefas de produgdo, mas a
produgdo de rima (S7) mostrou-se uma tarefa de dificil realizacdo por criangas com desvio
fonoldgico. Esta tendéncia observada de que algumas tarefas que exigem a producdo podem
ser mais dificeis para criangcas com alteracdo de fala do que tarefas que necessitam de
identificacdo foi confirmada por Vance (2004), que mencionou que as tarefas de producdo,
por serem mais automadticas, sdo mais faceis do que as tarefas de julgamento e de deteccdo
para criancas com desenvolvimento normal. Em contrapartida, criangas com dificuldade de
fala apresentam maior dificuldade na tarefa de producdo de rimas e bom desempenho nas
tarefas de julgamento e de deteccdo. O maior dominio na produgdo de palavras com silaba
inicial dada do que com fonema inicial dado pode estar associado ao fato das criangas terem
melhor desempenho em tarefas sildbicas, e a silaba ser a unidade de representacio bdasica, do
que em fonemas.

Observou-se, ainda, que todas as tarefas de consciéncia sildbica precederam as de
consciéncia fonémica, considerando as tarefas sildbicas e fonémicas separadamente, partindo
da sintese, passando pela segmentacdo, identificacdo, producdo, exclusdo, até chegar na
transposi¢cdo. Mas, considerando todas as tarefas juntas, observou-se que as tarefas sildbicas
mais faceis foram demonstradas primeiro, depois as silabicas mais dificeis juntamente com
tarefas fonémicas mais féceis e, por dltimo, as fonémicas mais complexas. As tarefas de rima
avaliadas com a aplicacdo do teste, que foram duas, uma de identificacdo e uma de producio,
pareceram desenvolver-se com diferentes niveis de complexidade, sendo que identificagdo de
rima precedeu as tarefas fonémicas e a produgdo de rima apareceu depois das foné€micas,
sendo uma das ultimas a se desenvolver.

Observou-se, de modo geral, que as tarefas mais acessiveis para as criangas da amostra
foram as que envolveram consciéncia sildbica e identificacdo de rima, enquanto as tarefas de
consciéncia fonémica foram as mais dificeis. Este resultado concorda com Stackhouse (1997),
que verificou em estudo com criangas com desenvolvimento normal, que a consciéncia
fonolégica desenvolve-se em um continuo de niveis de complexidade, partindo das tarefas
mais precoces, como a segmentacio de silabas e rimas, para as tarefas mais tardias, como a

segmentacdo e a manipulagdo fonémicas.
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O desenvolvimento anterior da consciéncia sildbica em relagdo a consciéncia fonémica
confirma também os estudos de Capovilla & Capovilla (1997, 1998), que verificaram que a
porcentagem de acertos em manipulagao silabica foi superior & da manipulacido fonémica em
criancas de pré-escola e primeira série, e afirmaram que o desempenho nos subtestes
envolvendo silabas foram superiores aqueles envolvendo fonemas, e o desempenho em
aliteracdo e rima foi intermedidrio em criangas da pré-escola a segunda série. As tarefas de
sintese foram as mais faceis, as de segmentacido e manipulagdo foram intermedidrias e as de
transposicdo foram as mais dificeis. Esse resultado concorda, ainda, com Cielo (2001), que
afirmou que o desempenho das criancas foi, de modo geral, melhor nas tarefas de realismo
nominal e de sintese sildbica, e foi pior na tarefa de reversdo fonémica.

A ordem de aquisi¢do das habilidades em consciéncia fonoldgica concordou com
autores como Salles (1999), que avaliou criancas de primeira e segunda série e constatou que
as tarefas mais faceis foram as de consciéncia sildbica e de rima, enquanto as mais dificeis
foram as de consciéncia fonémica, dentre estas, a de segmentacdo foné€mica foi a que as
criangas obtiveram pior desempenho. O mesmo resultado foi obtido nos estudos realizados
por Paula (2001), com criangas de pré-escola a segunda série e por Romero (2004), com
criangas de pré-escola, nos quais estas obtiveram melhor desempenho em tarefas envolvendo
silabas, rima e aliteracdo do que naquelas envolvendo fonemas; e por Carnio et al. (2004),
com criangas de primeira e segunda série, no qual o melhor desempenho foi nas tarefas de
aliteracdo e rima e o pior na segmentacao fonémica.

O fato de criancas de 4 e 5 anos da amostra terem obtido acertos em tarefas de
consciéncia fonémica concorda com Coimbra (1997) e Cielo (2001). Coimbra (1997) referiu
que as habilidades metafonolégicas em nivel de fonema e de trago distintivo podem estar
emergindo em criangas de 5 anos ndo-alfabetizadas. Cielo (2001) encontrou resultados de
consciéncia fonémica aos 4 e 5 anos, sendo que resultado com éxito foi obtido em detecc¢io
(identifica¢@o) de fonemas em posi¢do inicial na idade de 5 anos, enquanto aos 4 anos, apesar
de ndo ter havido éxito, as criangas apresentaram acertos nessa tarefa. Para Cielo (2001) essas
tarefas faceis de deteccdo de fonemas, que sdo consideradas fonémicas, podem passar por um
processamento holistico.

A ordem de aquisi¢d@o das tarefas pela amostra deste estudo concorda com Zorzi (2003),
que comentou que alguns niveis de consciéncia fonoldgica desenvolvem-se espontaneamente,
independentemente do ensino formal da escrita, como a sensibilidade a rima e a consciéncia
de silabas. Entretanto, os niveis mais elaborados tém sido considerados dependentes dos

avancos realizados pela crianga na alfabetiza¢io, como a consciéncia fonémica. Este estudo
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comprovou que a consciéncia fonémica € a atividade mais sofisticada dentro da escala de
complexidade da consciéncia fonologica (CARVALHO & ALVAREZ, 2000), a mais dificil
de ser realizada (ROMERO, 2004), e que é realizada de forma consciente somente apods a
alfabetizacdo (PAULA, 2002).

Segundo Cielo (2001), a emergéncia das habilidades iniciou pela consciéncia de
palavras, seguida pela de rimas, depois silabas e, por dltimo de fonemas, com exce¢do dos 4
anos, onde as criancas apresentaram primeiro, consciéncia de palavras e depois de silabas,
com habilidade de rima ainda ndo estabelecida. Os resultados do presente estudo concordaram
com a ordem encontrada por Cielo (2001) na idade de 4 anos, sendo que a consciéncia de
silabas se desenvolveu antes da consciéncia de rima, mostrando que talvez as criangas com
desvio fonolégico tenham um desempenho semelhante ao de criangas mais novas com
desenvolvimento normal de linguagem.

Com base na hierarquia de aquisicdo das habilidades em consciéncia fonoldgica
apresentada nos varios estudos com criancas normais, observou-se que estes resultados sdo
compativeis com os encontrados no presente estudo, em que as criangcas com desvio
fonolégico apresentaram primeiro, consciéncia de silabas, depois de rima e por ultimo de
consciéncia foné€mica. Observou-se também que a consciéncia fonoldgica, assim como em
criangas normais, segue um desenvolvimento por diferentes niveis de complexidade e que,
segundo Moojen et al. (2003), ndo deve ser entendida como uma entidade tnica, mas sim
como um conjunto de capacidades que podem ser avaliadas e desenvolvidas.

Outros estudos, como o de Magnusson (1990) e o de Morales, Mota & Keske-Soares,
2002a) também verificaram que as criancas com desvio fonoldgico apresentaram a ordem de
aquisi¢do das habilidades em consciéncia fonolégica de forma semelhante ao das criancas
normais.

Magnusson (1990) observou que a rima também se desenvolve em criangas com desvio
fonoldgico, ndo alfabetizadas, com idades entre 3:9 e 6:6, mas que a maioria das criangas
apresentou dificuldade na consciéncia de rimas nessa faixa etdria, a qual pode ser explicada
pelo fato das criangas com desvio fonolégico ndo possuirem estratégias de codificagio
fonoldgica eficazes e utilizarem geralmente uma codificacdo seméantica ao invés de uma
representacao fonoldgica.

Morales, Mota & Keske-Soares (2002a) observaram que os melhores desempenhos de
criangas com desvio fonoldgico foram nas tarefas de sintese, intermedidrios nas tarefas de
segmentacdo e manipulacdo e mais dificeis na transposi¢cdo, bem como que o melhor

desempenho foi em consciéncia sildbica, seguido de rimas e aliteragdes e por dltimo em
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consciéncia fonémica. As autoras concluiram que a emergéncia das habilidades em
consciéncia fonoldgica em criangcas com desvio fonoldgico apresenta, em geral, alguma
previsibilidade e se desenvolve de modo semelhante ao evidenciado normalmente pelas
criangas com desenvolvimento adequado da linguagem.

Quanto a andlise qualitativa do desempenho das criangas durante a aplicagdo do teste
CONFIAS, observou-se que a maioria das criangcas demonstrou interesse e colaboracdo na
realizacdo das tarefas, dentro do seu tempo de concentra¢do, mas algumas demonstraram
maior distracdo e cansago. Houve também, por parte da maioria das criangas, a observacao
dos ldbios do observador e a utilizac@o de estratégias seméanticas para selecionar palavras para
responder as tarefas ao invés de escolha de palavras pela sua relacdo sonora. Outras
caracteristicas foram menos verificadas, como solicitacdo de indmeras explicacdes para
compreender a tarefa, repeticio das palavras faladas, dificuldade para mudar de tarefa
(perseveracdo na tarefa anterior) e preferéncia pela escolha da tltima palavra apresentada. O
uso freqiiente da subvocalizagdo, marcada dificuldade para entender a tarefa, dependéncia de
apoio concreto, como o uso de fichas, e auxilio de escrita ndo foram observados.

Na Tabela 4 pdde-se verificar uma correlagdo positiva e significativa entre a tarefa de
repeticdo de ndo-palavras e a tarefa de consciéncia de silabas, evidenciando que as
habilidades em memoria fonoldgica e em consciéncia fonoldgica estdo correlacionadas de
forma significativa nas criangas com desvio fonoldgico.

Esse resultado corrobora o resultado encontrado por vdarios autores, como Mann &
Liberman (1984), que sugeriram que existe pelo menos uma correlagio moderada entre
consciéncia fonoldgica e memoria fonoldgica. Couture & McCauley (2000) mencionaram que
a consciéncia fonoldgica estd relacionada a memoria fonoldgica em criancas com desvio
fonoldgico, sendo provavel que a memoria fonoldgica tenha um papel importante nas tarefas
que solicitem a consciéncia fonoldgica, pois para resolver as tarefas de consciéncia fonoldgica
¢ necessdrio que o material verbal seja mantido na memoria de curto prazo. Capovilla,
Giitschow & Capovilla (2002) demonstraram uma correlacdo positiva entre consciéncia
fonolégica e memoria de trabalho, mas as habilidades em memdria fonoldgica ndo pareceram
ser funcdo do treino da consciéncia fonoldgica. Para Oakhill & Kyle (2000) a memdria de
trabalho prediz o desempenho em consciéncia fonoldgica na tarefa de categorizagdo do som, a
qual envolve rima, mas ndo prediz na tarefa de exclusdo de fonema, o que significa que as
tarefas de consciéncia fonoldgica exigem diferentes niveis de memodria de trabalho ou de
memoria de curto prazo para sua andlise, havendo uma inter-relacdo entre memoria de

trabalho e algumas tarefas de consciéncia fonolégica.
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A correlacdo significativa entre memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica
encontrada nesta pesquisa discorda de Capovilla & Capovilla (1997, 1998, 2000) que nao
encontraram evidéncias corroborativas da hipdtese de uma relacdo entre a consci€ncia
fonolégica e a memoria fonoldgica, pois o treino de consciéncia fonolégica ndo produziu
efeitos sobre a memoria fonoldgica.

Observou-se, com este resultado, que a capacidade da memdria fonoldgica para
armazenar nao-palavras com numero crescente de silabas (de uma até seis silabas) esta
relacionada com o desempenho das criangas com desvio fonoldgico nas tarefas de consciéncia
fonolégica.

Assim, esta pesquisa evidencia que criangas com desvio fonoldgico que apresentam um
melhor desempenho em tarefas de memoria fonoldgica t€ém melhor desempenho também em
tarefas de consciéncia fonolégica. Da mesma forma, as criangas com desvio fonoldgico que
tém desempenho abaixo do esperado para sua idade na tarefa de repeticdo de ndo-palavras,
também apresentam dificuldades em consciéncia fonolégica.

Essa correlag@o entre memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica pode ser justificada,
pela atuacdo da memdria fonoldgica na realizagdo de tarefas de consciéncia fonoldgica para
reter informagdes fonolégicas durante certo tempo, variando a exigéncia de acordo com o tipo
de tarefa a ser analisada, se holistica ou analitica. Considerando que a memdria fonoldgica faz
parte da memoria de trabalho, essa correlacdo também pode ter ocorrido pela atuagdo do
executivo central, que é responsavel pela atengdo, imprescindivel na retencdo e na reflexdo
das tarefas de consciéncia fonoldgica.

No Apéndice C, comparando-se os resultados obtidos no nimero de silabas alcangado
nas ndo-palavras com os escores totais obtidos em consciéncia fonoldgica e, considerando-se
os resultados obtidos com criangas sem alteracdo fonoldgica na maioria dos outros estudos e
utilizados como padrdo de normalidade para o desempenho em meméria fonoldgica (de 4 a 6
silabas, segundo KESSLER, 1997; LINASSI, 2001, 2002) e em consciéncia fonoldgica (de 25
a 38 acertos para o nivel de escrita pré-sildbica, conforme MOOJEN et al., 2003), pode-se
verificar a relacdo entre memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica em nivel de grupo de
criangas com desvio fonoldgico e também quando considerou-se o desempenho individual das
criangas.

Ainda no Apéndice C, verificou-se que das 28 criangas da amostra, 25 (90%)
apresentaram relacdo positiva entre suas habilidades em memoria fonoldgica e consciéncia
fonolégica, sendo que um desempenho ruim em memdria fonoldgica estava associado com

um desempenho ruim também em consciéncia fonoldgica em 24 criangas, e que somente uma
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(Suj.7) apresentava bom desempenho em ambas as habilidades. Trés (10%) criangas
apresentaram relacdo inversa entre as habilidades, sendo que destas, duas (Suj.5 e Suj.13)
tiveram desempenho ruim em memoria fonoldgica e bom desempenho em consciéncia
fonolégica, enquanto apenas uma crianga (Suj.1) apresentou boa memoria fonoldgica e
consciéncia fonoldgica abaixo do esperado para sua hipdtese de escrita.

Uma explicacdo possivel para estes achados de relagdo inversa entre as habilidades
poderia ser a influéncia ambiental sobre a consciéncia fonoldgica ou as proprias condi¢des
individuais da crianca.

Dessa forma, as criangas com desempenho ruim em memodria fonoldgica (Suj.5 e
Suj.13) e que conseguiram realizar bem as tarefas de consciéncia fonoldgica, poderiam ter
recebido estimulagdo ambiental para desenvolver a consciéncia sobre a linguagem, associada
a outras condi¢des cognitivas como o bom desempenho em memdria de trabalho — executivo
central (repeticdo de digitos), que por ser um sistema responsavel pela atencdo, permitiria que
o problema especifico de memoria fonoldgica ndo interferisse no adequado desempenho em
consciéncia fonoldgica.

Entretanto, a crianca com boa memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica ruim
(Suj.1), poderia ndo ter tido uma maior estimulacdo do ambiente para refletir sobre a
linguagem, através de jogos e brincadeiras envolvendo palavras, rimas e sons, ou ter
caracteristicas individuais, como falta de atencdo, que ndo permitiram o adequado
desempenho nas tarefas do teste CONFIAS.

Embora haja uma divisdo funcional entre os componentes da memdria de trabalho para
fins mais didéticos, os componentes analisados nesse estudo - executivo central e memoria
fonolégica, parecem atuar de forma interrelacionada no processamento das informagdes
fonoldgicas, sejam essas digitos ou ndo-palavras. Parece que o executivo central solicita o
funcionamento da memdria fonoldgica e do acesso lexical para realizar tarefas de consciéncia
fonoldgica exigindo uma ativacdo de grande parte da cognicdo, envolvendo, portanto,
tratamento em paralelo das informagdes, em que vdrios processamentos de informacio
ocorrem simultaneamente e que pode explicar a rapidez do processamento.

Os resultados mostraram que a memoria fonoldgica estd mais relacionada com a
consciéncia sildbica do que com a consciéncia fonémica ou com o desempenho total em
consciéncia fonoldgica. Algumas consideragdes podem ser feitas para explicar a melhor
relacdo entre memoria fonoldgica e consciéncia sildbica do que com a consciéncia foné€mica e

com 0s escores totais em consciéncia fonoldgica.
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A melhor relagdo entre memoria fonoldgica e consciéncia sildbica pode ter ocorrido em
funcdo de que a consciéncia de silabas é mais representativa da habilidade em consciéncia
fonolégica em criancas em nivel de escrita pré-silabica, enquanto a consciéncia fon€mica
ainda ndo estd estabelecida em criangas ndo alfabetizadas, e a maioria dos acertos acontecem
sem uma andlise explicita dos fonemas, levando a um baixo nimero de acertos nesta
habilidade, pois o desenvolvimento da consciéncia fonémica estd relacionado com a
alfabetizacdo, quando a crianca pode refletir explicitamente sobre os fonemas, obtendo
maiores escores nestas tarefas. A ndo correlagdo entre os escores totais em consciéncia
fonoldgica e as medidas de memoria de trabalho pode estar relacionada ao fato de que os
escores obtidos no total da consciéncia fonoldgica, que incluem as tarefas de consciéncia
sildbica e fonémica, ficam prejudicados também justamente por incluir a parte dos fonemas
que teve baixo desempenho.

A consciéncia sildbica mostrou-se mais relacionada com a tarefa de repeticdo de néo-
palavras do que com a repeti¢do de digitos, o que estd de acordo com estudos, como os de
Gathercole et al. (1994) e Adams & Gathercole (1995), que mostraram que a tarefa de
repeticio de ndo-palavras é uma medida melhor relacionada ao desenvolvimento da
linguagem, que inclui o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, do que a repeticdo de
digitos. A memodria de trabalho, avaliada pela repeticdo de digitos, teria uma fungdo mais
ampla de organizagdo do funcionamento de todos os componentes da memoria, mas o circuito
fonolégico, avaliado pela repeticio de ndo-palavras, funcionaria estreitamente com as
representacdes fonoldgicas.

Este resultado corrobora os resultados encontrados por Gathercole & Baddeley (1993)
de que o teste mais eficaz para avaliar a memdria fonoldgica € o de repeti¢do de ndo-palavras,
pois ao contrério da repeticdo de seqiiéncias de digitos, ndo necessita de maior auxilio da
memoria de longo prazo, e por Gathercole et al. (1994), mostrando que embora as duas tarefas
sejam influenciadas pela memoria fonoldgica, a repeticdo de ndo-palavras € melhor preditora
das habilidades em linguagem. Para Adams & Gathercole (1995), a tarefa de repeticdo de
ndo-palavras difere da tarefa de digitos quanto ao modo como avalia a memoria fonoldgica,
sendo que a repeticdo de ndo-palavras mostra-se uma medida mais sensivel para avaliar
habilidades em linguagem. Adams & Gathercole (1996) referiram que na repeticdo de ndo-
palavras ha envolvimento do processo de memoria fonolégica e também uma maior demanda
desse processo para a realizagdo conjunta da segmentacdo fon€mica e de instrucdes

articulatdérias em comparacdo com a repeti¢do de digitos.



112

Ainda na Tabela 4, observando-se as medidas de idade e memoria de trabalho, pode-se
verificar uma correlagfio estatisticamente significativa (p<0,05) entre a idade e a tarefa de
repeticdo de ndo-palavras e uma fraca correlagcdo entre a idade e a tarefa de repeticdo de
digitos. Houve, ainda, correlagdo estatisticamente significativa (p<0,05) entre as tarefas de
memoria de trabalho, como a repeticdo de ndo-palavras e a repeticdo de digitos, e a repeticdo
de digitos e o escore escalar.

O resultado obtido neste estudo de que a idade e a tarefa de repeti¢do de ndo-palavras
estdo correlacionadas significativamente estd de acordo com o referido por Gathercole &
Baddeley (1993), de que a memoria fonoldgica, mais especificamente o efeito de extensao da
palavra, aumenta em funcdo da idade, e por Gathercole et al. (1994), ao referirem que o
nimero de acertos nas tarefas de memoria fonoldgica aumenta em fungdo da idade. Este
resultado concorda também com o encontrado por Cielo (2001), ao constatar que os
desempenhos das criangas para realizar tarefas de consci€ncia fonoldgica que envolviam o
processamento de um maior nimero de elementos melhoraram em funcéo da idade.

Este estudo indicou que a idade ndo foi correlacionada de forma significativa com a
tarefa de repeticdo de digitos, mostrando que ndo foi constatado aumento evidente na
capacidade da memodria de trabalho entre as idades de 4 e 6 anos, quando considerado o
aumento na extensao de digitos repetidos corretamente.

Uma justificativa para a ndo correlacdo entre idade e repeticdo de digitos € que
provavelmente criangas na faixa etdria de 4 a 6 anos ainda ndo apresentam uma maturagio
neuroldgica de dreas corticais importantes para realizar essa tarefa de repeticdo. E também
podem ter um processamento mais lento em fun¢do de ndo ter um desenvolvimento do tempo
de atengdo, que estd relacionado com o componente executivo central da memoria de
trabalho, que lhe permita reter um niimero maior de digitos.

O presente estudo contribuiu com os resultados obtidos quanto ao desempenho de
criangas com desvio fonoldgico no nimero de digitos repetidos corretamente na faixa etaria
pesquisada, indicando, conforme a Tabela 2, que estas criangas conseguem repetir de
seqiiéncias de 2 a 5 digitos na faixa etaria de 4:0 a 6:7.

Alguns estudos como o de Gerber (1996) e o de Gathercole & Baddeley (1993)
indicaram quantos digitos sdo repetidos em determinadas idades, da infancia a idade adulta.
Gerber (1996) referiu que a crianga consegue repetir 4 digitos aos 4 anos e na idade adulta, a
pessoa consegue repetir de 5 a 7 digitos. Conforme Gathercole & Baddeley (1993) uma

crianga de 4 anos de idade repete entre 2 e 3 digitos e com 14 anos repete cerca de 7 digitos.
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O resultado obtido neste estudo quanto a correlacdo significativa entre repeticdo de nao-
palavras e repeticdo de digitos concorda com os resultados encontrados por Gathercole et al.
(1994), os quais encontraram correlagdo significativa entre as tarefas de repeticdo de nao-
palavras e repeticdo de digitos. E ainda corrobora resultados obtidos por Kessler (1997) e por
Linassi (2001), que verificaram uma correlagdo significativa entre as tarefas de seqiiéncia de
digitos do ITPA e um teste de repeti¢cdo de ndo-palavras. Essa correlacdo pode ser justificada
com o referido por Adams & Gathercole (1996), que ambas as tarefas t€m pontos em comum
na sua execugdo, pois requerem habilidade para manter a informagdo fonoldgica apds curtos
periodos de tempo, e também requerem precisdo na percep¢do e na producdo oral dessa
informacgd@o fonoldgica. Além disso, € corroborada pelo que foi dito por Gathercole et al.
(1994), que as duas medidas sdo influenciadas pelas habilidades em memoria fonoldgica das
criangas.

A correlacdo entre repeticdo de ndo-palavras e repeticdo de digitos, comprovada neste
estudo, indicou que essas habilidades funcionam dentro de uma mesma unidade de
processamento, a memoria de trabalho.

Segundo o modelo de memdria de trabalho de Baddeley & Hitch (1974 apud
GATHERCOLE & BADDELEY, 1993), que € usado para descrever o sistema de memoria de
curto prazo que estd envolvido no processamento temporario e na estocagem da informacio e
que desempenha um papel importante enquanto subsidio para diversas atividades cognitivas
didrias, como o raciocinio, a compreensdo da linguagem e o aprendizado em longo prazo. A
memoria de trabalho € formada por trés componentes principais: o executivo central e seus
dois sistemas subordinados, o circuito fonoldgico e o registro visuo-espacial.

Gathercole & Baddeley (1993) referiram que, de acordo com o modelo de memoria de
trabalho, a memoria imediata para material verbal é mediada pelo executivo central e pelo
circuito fonoldgico.

Dentre os componentes da memoria de trabalho, o executivo central e o circuito
fonolégico, embora tenham algumas exigéncias em comum nas fungdes exercidas com as
informagdes fonoldgicas e serem influenciados pela memdria fonoldgica, como referido
anteriormente por Adams & Gathercole (1996) e Gathercole et al. (1994), desempenham
algumas fungdes especificas.

Conforme Baddeley (1986), a natureza do executivo central pode ser semelhante a um
sistema de ateng@o supervisor, que tem uma capacidade limitada e € utilizado para varias
finalidades, dentre elas solucionar problemas quando os sistemas de processamento de niveis

inferiores parecem inadequados, realizar tarefas que necessitem de planejamento ou tomada
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de decisdo e atuar em situacdes que se apresentam seqiiéncias de reacdo pouco treinadas. Para
Gathercole & Baddeley (1993), entre as tarefas cognitivas que envolvem o executivo central
estd incluida a repeticdo de listas de digitos. Gathercole & Baddeley (1993) e Sternberg
(2000) referiram, ainda, que o executivo central cumpre fungdes como regular o fluxo dentro
da memoria de trabalho, recuperar informacdes de outros sistemas de memoria, como
transferir itens para e da memoria de curto prazo e integrar as informagdes que chegam dos
sentidos e da memoria de longo prazo, além de processar e armazenar informagdes.

Segundo Gathercole & Baddeley (1993) e Eysenck & Keane (1994), o circuito
fonoldgico, responsdvel pela memoria fonoldgica, € um sistema especializado em processar e
armazenar material verbal e é organizado de forma temporal e serial, atuando, conforme
Nunes (2001), na consciéncia fonoldgica, na aquisicdo da leitura, na aquisi¢do da linguagem e
vocabulério e no processamento de material verbal novo, como as ndo-palavras.

Assim, neste estudo, considerou-se que a tarefa de repeticdo de digitos reflete, de forma
mais completa, o funcionamento da memdria de trabalho, pois envolve o executivo central e o
circuito fonolégico, enquanto a tarefa de repeticdo de ndo-palavras avalia de forma especifica
a memoria fonoldgica, envolvendo apenas o funcionamento do circuito fonolégico. Ambas as
tarefas avaliam a memoria fonolégica, mas a repeticdo de digitos sofre influéncia maior da
memoria de longo prazo, pois nesta tarefa a memoria de trabalho integra e recupera as
informagdes conhecidas e armazenadas na memoria de longo prazo.

Conforme os valores de correlacdo apresentados entre as medidas de idade e
consciéncia fonoldgica, na Tabela 4, verificou-se que a idade ndo foi correlacionada
significativamente com as habilidades em consciéncia fonolégica, mas apresentou uma fraca
correlacdo com as mesmas. Observou-se, também, que existe correlacdo estatisticamente
significativa (p<0,05) entre as medidas de consciéncia fonoldgica total e consciéncia de
silabas e, entre a consciéncia fonoldgica total e a consciéncia de fonemas, evidenciando que
as tarefas de silabas e de fonemas estdo correlacionadas com a consciéncia fonoldgica total no
teste CONFIAS.

O resultado encontrado, na Tabela 4, de que a idade ndo estd correlacionada
significativamente com a consciéncia fonoldgica, discorda de autores que encontraram que o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica estd relacionado somente com a idade
cronoldgica, como Carvalho, Alvarez & Caetano (1998), que propuseram resultados em
consciéncia fonoldgica, para criangas de 5 a 10 anos, com desempenhos que aumentaram em

funcdo da idade das criangas e Vieira, Mota & Keske-Soares (2004) ao referirem correlacio
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entre a consciéncia fonolégica e o aumento da idade em criancas de 4 a 7 anos com desvio
fonolégico.

Cielo (2001) analisou o desempenho em consciéncia fonoldgica de acordo com as
idades, e verificou que nas faixas etdrias entre 4 e 6 anos ndo houve um crescimento muito
diferenciado da consciéncia fonoldgica e sim, entre estas idades em comparagdo com as
idades de 7 e 8 anos, quando houve a influéncia da alfabetizacdo no desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, principalmente da consciéncia fonémica. Estes dados concordam com
o presente estudo, tendo em vista que as criancas da amostra tinham entre 4 e 6 anos, e
também nao tiveram um aumento evidente na consciéncia fonoldgica nestas idades.

A presente pesquisa investigou a consciéncia fonoldgica de criancas nas faixas etdrias
de 4, 5 e 6 anos, nas quais, apesar das criancas apresentarem diferentes idades cronoldgicas,
todas tinham o mesmo nivel de hipdtese de escrita, a hipdtese pré-sildbica, e ndo estavam em
processo de alfabetizagdo. O que deve ter colaborado para o resultado encontrado, de que o
aumento da idade ndo foi significativo para o desempenho nas tarefas de consci€ncia
fonoldgica.

Verificou-se, portanto, neste estudo, que a idade cronoldgica parece ndo ser o unico
fator importante para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica nas faixas etarias de 4 a 6
anos de idade, mas que o nivel educacional em que a crianca se encontra também pode estar
relacionado com este desenvolvimento, pois todas as criancas da amostra desta pesquisa,
embora com idades diferentes, estavam no mesmo nivel educacional e ndo apresentavam
diferenca quanto ao desempenho em consciéncia fonoldgica .

O fato do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica aumentar em func¢do do nivel
escolar e estar associado ao aumento da idade, foi verificado em criangas normais (AVILA,
2004), em criangas com desvio de linguagem (MAGNUSSON & NAUCLER, 1987 apud
MAGNUSSON, 1990) e em criancas, especificamente, com desvio fonolégico (MORALES,
MOTA & KESKE-SOARES, 2002b), com pesquisas envolvendo criangas de diferentes niveis
de escolaridade, como pré-escola, primeira série e segunda série (CAPOVILLA &
CAPOVILLA, 1997; SALLES, 1999) e diferentes niveis de escrita (MOOJEN et al., 2003).

A amostra total desta pesquisa foi dividida em dois grupos gerais pela classificacdo de
severidade do desvio fonoldgico, de forma que foi possivel estabelecer um grupo com desvio
fonolégico mais severo - com desvio fonoldgico com caracteristicas iniciais e atrasadas
(DFIA), formado por 21 criancas, e outro com desvio fonolégico mais leve - com desvio

fonolégico com caracteristicas atrasadas (DFA), composto por 7 criangas.
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Os comentdrios a seguir envolveram a exposicdo da andlise estatistica descritiva, a
comparagdo entre o desempenho obtido por ambos os grupos nas tarefas de memoria de
trabalho e de consciéncia fonoldgica, a fim de verificar se a severidade do desvio fonoldgico
estd relacionada com o desempenho nestas habilidades e a andlise de correlacdo em cada um
dos grupos.

Na Tabela 5 foi mostrada a estatistica descritiva com os resultados dos grupos DFIA e
DFA, sendo que a idade média do grupo DFIA foi de 65 meses (5:4) e do grupo DFA foi de
71 meses (5:9). Nas tarefas para avaliar a habilidade em memoria de trabalho, a média de
silabas repetidas corretamente na repeticio de ndo-palavras foi de 2 silabas para o grupo
DFIA e de 3 para o grupo DFA, e a média do niimero de digitos repetidos corretamente foi de
3 digitos para o grupo DFIA e de 4 digitos para o grupo DFA. Nas tarefas para avaliar a
habilidade em consciéncia fonoldgica, a média de acertos totais obtida foi de 16 acertos para o
grupo DFIA e de 22 para o grupo DFA, a média na consciéncia de silabas foi de 13 acertos
para o grupo DFIA e de 17 para o grupo DFA, enquanto na consciéncia de fonemas a média
foi de 3 acertos para o grupo com desvio mais severo e de 6 acertos para o grupo com desvio
mais leve. As médias apresentadas na Tabela 5 foram ilustradas na Figura 8.

Em relacdo a andlise da média da idade cronolédgica verificou-se que as criangas do
grupo com desvio fonoldgico mais leve eram mais velhas em comparacdo ao grupo de
criangcas com desvio fonoldgico mais severo, diferindo destas por uma média de 5 meses de
idade.

Observou-se que tanto nas tarefas de memoria de trabalho quanto nas de consciéncia
fonoldgica o grupo com desvio fonoldgico mais leve obteve melhor desempenho do que o
grupo de criangas com desvio fonoldgico mais severo.

Pesquisou-se se as diferencas entre as médias das idades e dos desempenhos dos grupos
DFIA e DFA, em tarefas de memdria de trabalho e de consciéncia fonoldgica, eram
significativas, conforme valores de significancia expostos na Tabela 6 e ilustragdes
apresentadas na Figura 8.

Observou-se que ndo houve diferenca significativa entre as médias das idades entre os
grupos DFIA e DFA. Nas tarefas de repeticdo de nao-palavras e de repeti¢do de digitos ndo
foram verificadas diferencas significativas entre as médias obtidas nos grupos pesquisados. A
dificuldade em memdria fonoldgica foi mais evidente entre os grupos do que o déficit em
memoria de trabalho, pois a diferenca entre as médias obtidas pelos grupos foi maior entre a
memoria fonoldgica (p=0,10), medida pela tarefa de repeticdo de ndo-palavras, do que entre a

memoria de trabalho (p=0,43), avaliada pela tarefa de repeticdo de digitos.
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Nas tarefas de consciéncia fonolégica houve diferenca estatistica significativa entre as
médias obtidas pelos grupos DFIA e DFA nos escores totais e da consciéncia de fonemas,
sendo que na consciéncia de silaba, embora a diferenca entre as médias dos grupos DFIA e
DFA nido tenha sido significativa, teve um valor muito préximo ao nivel de significincia, com
p=0,08.

Pode-se comprovar, portanto, com os resultados obtidos neste estudo, que a severidade
do desvio da fala estd relacionada positivamente com o desempenho das criancas com desvio
fonoldgico nas habilidades em consciéncia fonoldgica, sendo que o grupo DFIA apresentou
um desempenho inferior ao grupo DFA, com diferenca significativa. Entretanto, a severidade
da alteracdo de fala nao influenciou de maneira significativa o desempenho das criangas com
desvio fonoldgico em tarefas que avaliam a memdria de trabalho.

Os resultados desta pesquisa estdo de acordo com os de Webster & Plante (1992), que
indicaram uma intima relacdo entre as habilidades em consciéncia fonolégica e a producio
fonolégica, com um estudo sobre o impacto da inteligibilidade da fala nas habilidades em
consciéncia fonoldgica em criangas com desvio fonoldgico e sem alteracdo de fala, com
idades entre 6:5 e 8:6, no qual observaram que a severidade do desvio fonoldgico, medido
pelo PCC, pode ser um fator preditor importante do desempenho nas tarefas de consci€ncia
fonoldgica.

Segundo Bird, Bishop & Freeman (1995), a severidade e a persisténcia do desvio
fonolégico afetam significativamente a consciéncia fonolégica e a alfabetizacdo das criangas
com alteragdo de fala, sendo a severidade do desvio um fator preditivo importante para a
alfabetizacao.

O resultado desta pesquisa, mostrando haver uma correlacio entre a severidade do
desvio fonoldgico e a consciéncia fonoldgica, principalmente nos escores totais e na
consciéncia fonémica discorda do proposto por Magnusson (1990), que referiu que nao foi
possivel prever a consciéncia fonoldgica a partir do grau de desvio apresentado na produgdo
da fala.

Ao estudar a relacdo entre consciéncia fonoldgica, avaliada com a PCF, e grau de
severidade da fala, avaliado pelo PCC, em criangcas com idades de 4:0 a 7:5, Vieira, Mota &
Keske-Soares (2004) encontraram resultados discordantes ao obtido nesta pesquisa, pois
verificaram que ndo houve correlacdo significativa entre o grau de severidade do desvio
fonolégico com a idade e com a consciéncia fonoldgica e constataram que o desempenho de
criangcas com desvio fonoldgico em tarefas de consciéncia fonoldgica ndo estd diretamente

associado ao grau de severidade do desvio fonoldgico.
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Uma possivel explicagdo para os resultados discordantes obtidos na correlagdo entre
consciéncia fonoldgica e a severidade do desvio fonoldgico no estudo de Vieira, Mota e
Keske-Soares (2004) e no presente estudo, pode ser devido as diferentes metodologias
utilizadas, sendo que as avaliag¢des, tanto da classificacdo da severidade do desvio fonoldgico
quanto da consciéncia fonoldgica, eram diferentes.

Os resultados de Linassi (2002), quanto a relagdo entre o grau de severidade do desvio
fonolégico, avaliado através do PCC, e as habilidades em memoria de trabalho, avaliadas com
provas de repeticdo de ndo-palavras e digitos, foram de que o grau de severidade do desvio
fonoldgico estd relacionado com a memoria fonoldgica, o que discorda do resultado obtido
neste estudo, no qual ndo houve correlagdo significativa entre a severidade do desvio e a
memoria fonoldgica. Linassi (2002) também observou que o grau de severidade do desvio
fonolégico ndo teve correlagdo significativa com o executivo central, avaliado pelo
desempenho na prova de repeticio de digitos, o que confirma o resultado da presente
pesquisa.

Neste estudo, a maior severidade da fala ndo implicou necessariamente em pior
memoria de trabalho, mas interferiu significativamente na consciéncia fonoldgica. Criangas
com DFIA podem ter dificuldade em consciéncia fonoldgica associada, mais do que criangas
do grupo DFA — quanto maior a desorganizagcdo do sistema fonoldgico, pior para a crianga
refletir sobre a linguagem. Em contrapartida, as dificuldades em memoria de trabalho nédo
foram mais evidentes em criangas com desvio fonoldgico mais severo do que nas com desvio
fonolégico mais leve.

Ressalta-se, a partir desse resultado de correlagdo entre a consciéncia fonoldgica e a
severidade do desvio, a importincia de um tratamento fonoaudiolégico para todas as criangas
com desvio fonoldgico que englobe estimulagdo das habilidades em consciéncia fonoldgica,
para prevenir, principalmente em criangas com desvio fonolégico mais severo, dificuldades
posteriores na aprendizagem da leitura e escrita.

Nas Tabelas 7 e 8 foram expostos os valores de correlacdo entre as medidas de idade,
memoria de trabalho e consciéncia fonolégica nos grupos DFIA e DFA, respectivamente.

Observou-se que o grupo DFIA apresentou a maioria das correlacdes semelhantes as
correlacdes encontradas na amostra total (Tabela 4), sendo de forma estatisticamente
significativa a correlacdo entre repeticdo de digitos e escore escalar, entre consciéncia
fonoldgica total com a consciéncia de silabas e com a consciéncia de fonemas. A correlacio
entre idade e repeticdo de ndo-palavras e entre repeticdo de ndo-palavras e digitos, embora

ndo significativa, apresentou-se com forte correlaco.
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O grupo DFIA diferiu, no entanto, da amostra total quanto a correlagdo entre repeticio
de ndo-palavras e consciéncia de silabas, que foi significativa na amostra total e ndo neste
grupo, e quanto a repeticdo de ndo-palavras e consciéncia de fonemas, que foi significativa
apenas no grupo DFIA, com correlagdo negativa entre as medidas, e ndo na amostra total.

Para este resultado de correlacdo negativa entre as tarefas de memoria fonoldgica e
consciéncia de fonemas néo foi encontrado respaldo na literatura pesquisada, sendo contrario
ao esperado, de que estas habilidades estivessem correlacionadas positivamente, pois as
informagdes fonoldgicas sdo processadas na memoria fonoldgica e esta € requerida na anélise
dos fonemas.

O que se pode supor € que as criangas com idade pré-escolar nio realizaram uma andlise
e manipulacdo consciente dos componentes fonolégicos da linguagem oral nas tarefas de
consciéncia fonémica, assim a memdria fonoldgica pode ndo ter sido muito requisitada para a
realizacdo destas tarefas.

Considerando as tarefas envolvendo a consciéncia de fonemas, observou-se que as
criangas do grupo DFIA foram melhores nas tarefas de identificagdo fonémica inicial (F2) e
final (F3) do que nas demais tarefas fonémicas. Morais (1991) e Cielo (2001) consideraram
que tarefas como identificacdo ou detec¢do fonémicas sdo de mais facil realizacdo, fazendo
parte da consciéncia holistica, do que outras tarefas que exigem uma consciéncia fonolégica
analitica, onde a crianga deve refletir explicitamente sobre os fonemas. Assim, determinadas
tarefas, como a identificagdo de fonemas, podem ser consideradas como holisticas, e nio
verdadeiramente fonémicas ou analiticas, com menor exigéncia da memoria fonoldgica para
sua realizacdo, justificando o resultado obtido de que a memodria fonolégica ndo estava
relacionada positivamente com a consciéncia fonémica.

Verificou-se que o grupo DFA apresentou correlagdo estatisticamente significativa
apenas entre a repeticio de digitos e o escore escalar. Observou-se que houve menos
correlacdes significativas neste grupo DFA em comparagdo com o grupo DFIA, o que pode
estar relacionado ao niimero reduzido de sujeitos no grupo DFA, pois em amostras com
poucos sujeitos o teste exige valores mais altos de correlacdo para considera-la significativa.

Mesmo assim, algumas medidas, mesmo ndo tendo correlacdes significativas, tiveram
uma forte correlacdo, as quais eram as mesmas que as correlacdes significativas encontradas
na amostra total, como a correlagdo da consciéncia fonoldgica total com a consciéncia de
silabas e com a consciéncia de fonemas, e entre a repeticdo de ndo-palavras e a consciéncia de

silabas.
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Ao encerrar este capitulo, no qual os resultados desta pesquisa foram analisados e
comparados e/ou relacionados aos de outros estudos encontrados na revisdo bibliogrifica,
considerou-se fundamental acrescentar alguns comentarios conclusivos.

Pode-se verificar, com os resultados deste estudo, que os déficits nas habilidades em
memoria fonoldgica e em consciéncia fonoldgica estdo correlacionados e presentes na grande
maioria das criancas com desvio fonolégico, sendo que no grupo DFIA, com maior
severidade da fala, sdo mais evidentes do que no grupo DFA, com menor severidade da fala,
principalmente na consciéncia fonoldgica.

Este estudo constatou uma relagdo entre o desvio fonoldgico, alteracdes na memoria
fonoldgica e dificuldades nas tarefas de consciéncia fonoldgica, mas a andlise de correlacio
realizada ndo permitiu esclarecer a relacio de causalidade entre a producdo da fala, a memoria
e a consciéncia fonoldgica. Com base nas pesquisas e opinides de autores compulsados, pdde-
se inferir algumas posi¢des gerais quanto a estas relagdes, mesmo ndo sendo observadas
diretamente pelos resultados obtidos neste trabalho.

Segundo Gerber (1996), a relacdo entre memoria e linguagem parece ser reciproca,
enquanto a memoria desempenha um papel fundamental para a aquisi¢do da linguagem, a
linguagem mostra-se um facilitador potencial da memdria.

Alguns autores concordaram com a visdo de que a memdria fonoldgica atua no
aprendizado da linguagem e na produgdo da fala, como Gathercole & Baddeley (1993),
Adams & Gathercole (1996), Nunes (2001), Capellini & Oliveira (2003) e Avila (2004).

Conforme Gathercole & Baddeley (1993), a memoria poderia interferir ou causar a
alteracdo fonoldgica, pois uma das primeiras fungdes da memoria fonoldgica seria um suporte
para a aquisicdo e o desenvolvimento do sistema de processamento de linguagem na infincia,
incluindo a producdo da fala, que ndo é um processo totalmente automdtico e passa por
processos de controle, com muita demanda para o controle do processamento da fala, até
chegar a automatizagéo, necessitando assim, de mais apoio da memoria fonoldgica.

Adams & Gathercole (1996) verificaram que a memoria fonoldgica tem importante
contribui¢cdo para a variagdo da fala das criancgas independentemente da idade, vocabuldrio e
habilidades cognitivas ndo-verbais.

Conforme Nunes (2001) a memoéria fonolégica atua na aquisicdo da leitura, na
consciéncia fonoldgica, na aquisicdo da linguagem e vocabuldrio, na aquisi¢do da segunda
lingua e no processamento de material verbal novo.

Capellini & Oliveira (2003) referiram que as alteracdes na linguagem oral, como o

atraso no desenvolvimento fonoldgico, interferem no processamento referente a leitura e
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escrita e este atraso fonoldgico teria como alteracdo cognitiva subjacente uma dificuldade
quanto ao uso da memoéria de curto prazo para material verbal, como seqiiéncias de niimeros,
palavras e sentengas.

Para Avila (2004), as alteragdes da linguagem oral, como o desvio fonoldgico, podem
ser causadas por alteragdes em quaisquer dos componentes do processamento fonoldgico,
sendo que a memoria fonoldgica e o acesso lexical atuam no desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica e fazem parte do suporte e do desenvolvimento da linguagem.

Outros autores como Webster & Plante (1992), Speidel (1993 apud ADAMS &
GATHERCOLE, 1995), Adams & Gathercole (1995, 1996), Webster, Plante & Couvillion
(1997), Stackhouse (1997) e Snowling (2004), consideraram que o desenvolvimento
fonolégico alterado poderia influenciar na memoéria e conseqiientemente na consciéncia
fonoldgica. Parece que as criancas com desvio fonoldgico tém dificuldades em gerenciar a
demanda de processamento e por isso ndo conseguem organizar a variabilidade necessaria e
esperada para a fala, o que poderia refletir na memoria.

Webster & Plante (1992) referiram que o desvio fonolégico pode afetar a habilidade da
criangca em usar a rechamada subvocal para manter informacdes fonolégicas na memoria de
trabalho para realizar tarefas de consciéncia fonoldgica.

Speidel (1993 apud ADAMS & GATHERCOLE, 1995), sugeriu que as dificuldades
articulatérias nos estdgios iniciais de aquisi¢do da linguagem levariam a problemas de
memoria e, como conseqiiéncia das poucas habilidades para reter material fonoldgico
temporariamente na memoria de curto prazo, também levariam a um armazenamento
inadequado na memoria de longo prazo para a produgdo de frases e palavras que sdo usadas
na fala espontinea.

Adams & Gathercole (1995) referiram haver uma relacdo entre memdria fonoldgica e
producdo de fala em termos de qualidade e quantidade de fala em pré-escolares. A memdria
fonoldgica atuaria como um armazenador para os estdgios intermedidrios e/ou final do
planejamento da producio até sua articulagdo.

Webster, Plante & Couvillion (1997) levantaram a possibilidade de que as
representacdes fonoldgicas inadequadas podem ter sido a origem do pior desempenho em
memoria fonoldgica de criangas com desvio fonoldgico.

Stackhouse (1997) referiu que a consciéncia fonoldgica depende de um sistema de
processamento fonoldgico, com input, representacdes e output intactos para um
desenvolvimento adequado, assim, se um destes processos apresentar alguma alteracio

interfere no desempenho de tarefas de consciéncia fonoldgica. Problemas com o input das
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informagdes afetam a forma como as palavras s@o armazenadas no léxico; representacdes
fonoldgicas incorretas no 1éxico, serdo um problema quando a crianca precisar nomear ou
soletrar; e problemas com o output ndo permitem que o material verbal na memoria seja
repassado para refletir sobre a estrutura das palavras na preparacido da fala e afetam a
habilidade da crianca em imitar novas palavras e desempenhar tarefas de consciéncia
fonoldgica.

Snowling (2004) referiu que na medida em que o sistema fonoldgico da crianca se
desenvolve as representacdes das palavras ouvidas com sua prépria producdo sdo
aperfeicoadas, o que leva a melhora nas habilidades cognitivas subjacentes ao
desenvolvimento da leitura, como no acesso as formas faladas das palavras, como é requerido
nas tarefas de consciéncia fonolégica e no aumento da capacidade da memoria fonoldgica.
Assim, o quanto as representacdes fonoldgicas bdsicas da crianca estiverem desenvolvidas
determinard a facilidade em aprender a ler.

Stackhouse (1997), Couture & McCauley (2000) e Avila (2004) referiram, ainda, que a
memoria fonoldgica auxilia nas habilidades em consciéncia fonoldgica, enquanto Jenkins &
Bowen (1994) e Lowe & Weitz (1996), consideraram que o desvio fonoldgico influencia a
consciéncia fonoldgica.

Embora haja diferentes opinides quanto a relagdo de causa entre memoria fonoldgica e
desvio fonoldgico, as pesquisas demonstraram que as habilidades em memoria e na produgio
da fala est@o relacionadas e que se desenvolvem antes da consciéncia fonoldgica na infancia,
servindo como um suporte para o desenvolvimento desta.

Considerando-se que o desenvolvimento da memoria e o desenvolvimento fonoldgico
iniciam desde o nascimento da crianga (FLAVELL, MILLER & MILLER, 1999; ACOSTA et
al., 2003; LAMPRECHT, 2004), e que somente em torno dos 3 anos de idade as
manifestagdes de uma consciéncia fonoldgica implicita seria demonstrada pelas criancas
(ROAZZ1 & DOWKER, 1989), verifica-se que o desenvolvimento inicial da memoéria e do
sistema fonolégico podem se influenciar reciprocamente e constituir a base para o
desenvolvimento posterior da consciéncia fonoldgica, que necessitaria tanto da linguagem
quanto da memoria para desenvolver-se.

Supde-se que, com o desenvolvimento fonoldgico e a memoéria de curto prazo
inadequadas no inicio do desenvolvimento da crianga, as informagdes fonoldgicas serdo
processadas e estocadas de forma incorreta na memoria de longo prazo, e quando estas
informagdes fonoldgicas forem requisitadas para tarefas de consci€ncia fonoldgica serdo

lembradas e utilizadas conforme o conhecimento armazenado anteriormente.
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Parece, portanto, que a forma como a crianca organiza e reorganiza as representagoes
mentais durante os processos cognitivos é importante para resolver tarefas que envolvem a
consciéncia fonoldgica, por isso a maneira como o conhecimento fonoldgico é armazenado
influencia como o mesmo pode ser manipulado com facilidade, precisdo e eficiéncia para
desempenhar tarefas cognitivas, como as que avaliam a memoria e a consciéncia fonoldgica.

As criancas com desvio fonoldgico, que apresentam dificuldade no dominio fonolégico
e nas habilidades em memoria fonoldgica e/ou consciéncia fonoldgica, provavelmente estejam
em desvantagem para o sucesso na leitura, como propuseram alguns autores (BIRD, BISHOP
& FREEMAN, 1995), uma vez que o aprendizado de leitura em uma escrita alfabética, como
é o caso do portugués brasileiro, requer o principio alfabético para correspondéncia entre
letras e fonemas, o qual depende das habilidades em processamento fonolégico
(CAPOVILLA, GUTSCHOW & CAPOVILLA, 2002; AVILA, 2004).

Possivelmente, como referiu Stackhouse (2004), nem todas as criangas com desvio
fonolégico, que representam um grupo heterogéneo, terdo dificuldades em leitura, podendo
apresentar diferentes padrdes de desenvolvimento da leitura. O que dependerd do nivel de
comprometimento das suas habilidades em processamento fonoldgico, em interagdo com
outras habilidades de linguagem. Para Bird, Bishop & Freeman (1995), o desvio fonolégico é
somente um dos muitos fatores lingiifsticos que influenciam a alfabetizacdo, outros fatores
seriam a compreensio, a sintaxe e o vocabulario.

Com base nos resultados obtidos neste estudo, quanto aos déficits encontrados em
consciéncia fonolégica e memoria fonoldgica em criangas com alteracdo fonoldgica, ressalta-
se a importincia de incluir avaliacdes das habilidades em processamento fonoldgico em
criangcas que apresentam desvio fonoldgico, como meio de prevengdo ou para intervencio
precoce dos distirbios de aprendizagem.

Considerando-se que memoria fonoldgica e consciéncia fonoldgica estdo inter-
relacionadas em criancas com desvio fonolégico, podem-se realizar estudos sobre os efeitos
da terapia fonoaudiolégica associada ao trabalho terapéutico das habilidades em
processamento fonoldgico que se mostrarem abaixo do esperado, a fim de verificar se as
criangas com desvio fonoldégico podem recuperar o déficit de memoria fonoldgica e/ou de
consciéncia fonoldgica ap6s a terapia fonoldgica.

Ainda, pode-se pesquisar se a terapia de uma das habilidades, ou meméria fonoldgica
ou consciéncia fonoldgica, pode influenciar positivamente a outra habilidade, que nio
receberia intervencao direta. Estas descobertas serdo importantes para a efetividade da terapia

de criancas com desvio fonoldgico, para que o fonoaudiélogo possa saber o quanto o



124

tratamento em uma habilidade cognitiva influencia a outra, ou se é necessdrio trabalhar cada
habilidade em separado.

O resultado ndo esperado de correlagio negativa entre memoria fonoldgica e
consciéncia fonémica, no grupo com desvio fonoldgico mais severo, encontrado neste estudo
abre caminho para outras pesquisas na tentativa de esclarecer e relagdo entre estas
habilidades. Sugere-se avaliar a consciéncia fonémica em criangas mais velhas, que estejam
na segunda ou terceira série, quando esta habilidade ja estd estabelecida, e verificar sua
relacdo com a memoria fonoldgica.

Pesquisas longitudinais com criangas com desvio fonolégico, inicialmente na educagéo
infantil e posteriormente nas séries iniciais, também podem ser realizadas com o objetivo de
verificar quais as habilidades em processamento fonoldgico sdo preditoras do sucesso
posterior em alfabetizacéo.

Supdem-se que os resultados deste estudo possam contribuir para um melhor
entendimento dos aspectos relacionados ao desvio fonoldgico, a medida em que demonstram
a relacdo entre idade, memdria de trabalho e consciéncia fonoldgica em criancas com
diferentes severidades na producio da fala.

Espera-se também que este estudo seja importante para despertar o interesse de outras
pesquisas sobre processamento fonologico em criancas com alteracdo de linguagem e
colaborar para a atuacdo do fonoaudidlogo e dos demais profissionais que atuam no

desenvolvimento infantil.



6 CONCLUSAO

Ao concluir este estudo realizado com o objetivo de investigar o desempenho de
criangas com desvio fonoldgico, ndo alfabetizadas, com idades entre 4 anos e 6 anos e 7
meses, em tarefas que avaliam as habilidades em memodria de trabalho e em consciéncia
fonoldgica, e verificar como estas habilidades estdo relacionadas entre si, com a idade

cronoldgica e em relacdo a severidade do desvio fonoldgico, pode-se chegar as seguintes

conclusdes:

- 0 desempenho das criancas com desvio fonoldgico especificamente em memoria
fonoldgica, componente da memdria de trabalho, avaliada pela tarefa de repeticio de ndo-

palavras, foi inferior quando comparado ao de criangas normais;

- o desempenho das criangas com desvio fonolégico em memoria de trabalho, que inclui
o executivo central e a memoria fonoldgica, avaliada pela tarefa de repeticdo de digitos, foi
inferior ao encontrado em criangas normais em algumas pesquisas e préoximo ao de criangas

normais em outras pesquisas;

- na avaliacdo de consciéncia fonoldgica as criangas com desvio fonoldgico tiveram um
desempenho inferior quando comparado ao de criangas normais, mas seu desenvolvimento
segue diferentes niveis de complexidade, de modo semelhante ao de criangas normais,
aparecendo primeiro a consciéncia sildbica, depois a rima e por ultimo a consciéncia

fonémica;

- hé correlagdo significativa entre a tarefa de repeticdo de ndo-palavras e a tarefa de
consciéncia de silabas, evidenciando que as habilidades em memoéria fonoldgica e em
consciéncia fonoldgica estdo correlacionadas de forma significativa nas criangas com desvio

fonolégico;

- ha correlagdo significativa entre a idade e a memdria fonolégica e uma fraca

correlacdo entre a idade e a memoria de trabalho e as habilidades em consciéncia fonolégica;
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- verifica-se que a severidade do desvio da fala ndo influencia de maneira significativa o
desempenho na habilidade em memdria de trabalho, mas esta relacionada com o desempenho

das criancas com desvio fonolégico nas habilidades em consciéncia fonolégica.
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9 ANEXOS

ANEXO A - Listas de palavras sem significado (KESSLER, 1997)

Uma silaba Duas silabas
1.b6 [bo] 1. dalu [*dalu]
2. lum [11] 2. leca ['leka]
3. rau [Raw] 3. nusa ['nuza]
4. pin [pi] 4. bunfe [’biifi]
5. fe [fe] 5. queuci ["kewsi]
Trés silabas Quatro silabas
1. quentagi [ken’tazi] 1. palifemo [pali’femu]
2. belsifi [bew’sifi] 2. romutega [romu’tega]
3. tonasso [to’nasu] 3. pefisuni [pefi’zuni]
4. lanasi [la’nazi] 4. morinati [mori’natfi]
5. gamalo [ga’malu] 5. jalopurti [3alo’purtfi]
Cinco silabas Seis silabas
1. dojabefari [dozabe’fari] 1. femorituzoli [femoritu’zoli]
2. ranocidomi [Ranosi’domi] 2. alcabinteroca  [awkabite’roka]
3. zalivemafu [zalive’mafu] 3. zovibescofari  [zovibesko’fari]
4. gocipobilo [gosipo’bilu] 4.gerobinfoquemi [3zerobifo’kemi]
5. agucafire [aguka’firi] 5.chedizatocaro  [fedsizato’karu]
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ANEXO B - Memdria Seqiiencial Auditiva - Subteste 5 da prova do ITPA
(BOGOSSIAN & SANTOS, 1977)
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ANEXO C - CONFIAS - Consciéncia Fonologica: Instrumento de Avaliacao Seqiiencial

(MOOJEN et al., 2003)

(S) NIVEL DE SILABA

S1 - Sintese

“Nds vamos brincar com os sons das palavras. Eu vou dizer uma palavra separada em

Pronuncie a palavra ‘sopa’com um breve intervalo de tempo entre cada silaba: so —

“Agora eu vou dizer uma palavra e quero que separes em pedagos: sala.”

“Que desenho é este? (cobra). Agora eu vou
dizer 3 palavras. Qual delas comega como
cobra?”

Caso a crianga ndo entenda, auxilie a
identificagdo da silaba inicial dos exemplos.

bi — co
sor — ve — te pedagos: so — pa. Que palavra eu disse?”
mi — gi —co “E agora pi—ja—ma. Que palavra eu disse?”
e—le—fan—te
pa. Exemplos: so — pa =sopa / pi—ja—ma = pijama
S2 — Segmentacio
gato
abacaxi “E esta outra: urubu.”
cachorro Exemplos: sala =sa—1la / urubu=u—-ru-bu
escova
S3 - Identificacéio de silaba inicial
desenho Alternativas
cobra copo — time —loja
garrafa foguete — galinha — caderno
faca fada — vaso — lata
pipoca sapato — piscina — bigode
cabide bandeira — palito — caneca
cenoura raposa — semana — chinelo

S4 - Identificacdo de rima

desenho Alternativas “Que desenho ¢é este?(mdo). Eu vou dizer 3
mao sal — cdo — cor palavras e quero que me diga qual delas
aranha montanha — umbigo — carrinho termina (ou rima) como mdo.”

flor pao — dor — trem

martelo morango — tapete — castelo

abelha relégio — orelha — vestido

coracdo armazém — carnaval — injecdo

S5 - Produciio de palavra com a silaba dada

ca ba “Que palavra comegca com ‘pa’?”

pi o Exemplos: pa = papai, pacote / ji = jarra, Japao

S6 - Identificacio de silaba medial

desenho Alternativas “Que desenho é este? (girafa) Qual é o
girafa pirata — panela — dinheiro pedaco (ou silaba) do meio da palavra
camelo colega — vermelho — bolacha girafa? (‘ra’). Eu vou dizer 3 palavras e so
tomate fumaga —lanterna — espeto uma tem o pedago (ou silaba) do meio igual
palhaco mochila — caneta — telhado ao de ‘girafa’.”

cavalo soldado — gravata — vizinho Aguarde que a crianca evoque a silaba do
jacaré avental — macarrdo — dominé meio, antes de dizer as 3 palavras. Auxilie a

evocacdo das silabas do meio nos exemplos.

S7 - Producao de rima

baldo “Que desenho é este? (chapéu) Que outra palavra termina (ou rima) como
café chapéu?”

rato Exemplos: chapéu = pastel, hotel / pente = quente, dente

bola

S8 — Exclusao

“ci” de cip6 Exemplos: socorro = corro / cabelo = calo

“pi” de piolho

“es” de escola

“té” de pateta

“ve” de gaveta

“le” de pele

“to” de gasto

“c6l” de caracol

“Se eu tirar ‘so’ de socorro fica? (corro)
“Se eu tirar ‘be’ de cabelo fica? (calo)

S9 — Transposicao

tapér

Ihomi

café

vali

Exemplos: darré =roda / chobi = bicho

“Eu vou dizer uma palavra que ndo existe. Esta palavra tem dois pedagos (ou
silabas)e tu vais trocar os pedagos: vais dizer primeiro o pedago do fim e
depois o do comego. Vais descobrir uma palavra que existe. Assim: darrd fica?
(roda). Chobi fica? (bicho)”.




(F) NIVEL DE FONEMA

alavra que inicia com o som dado

F1 - Producio de
/il

“Eu vou dizer um som e tu vais me dizer uma palavra que comece com esse som.”

v/

“E esta outra: urubu.”

/x/

Exemplos: /a/ = amigo, agulha /f/ = feijao, familia

/s/

F2 - Identificaciao

de fonema inicial

desenho

Alternativas “Que desenho é este?(sino). Agora eu vou

dizer 3 palavras. Uma delas comega com o

mesmo som de ‘sino’. Descobre qual é a

palavra”

sino sede — chuva — gema
bota galo — banco — péra

urso ovo — bolo — unha

folha vela — figo — cola

macaco menino — presente — salada
dedo doce — sapo — linha

F3 - Identificaciao

de fonema final

desenho

Alternativas “Que desenho ¢é este? (coelha). Eu vou dizer

3 palavras. Uma delas termina com o mesmo

som de ‘coelha’. Descobre qual é a palavra”

coelha azeite — sorriso — farinha
chave pele — cama — lobo

lapis pedra — garfo — férias
tambor nariz — colher — manha
piano crianga — cidade — banheiro
escada cabe¢a — parede — morcego

F4 — Exclusiao

Som /r/ de mar

Exemplos: som /x/ de chama=ama / som /t/ de barba= baba

Som /j/ de jaula

“Se eu tirar o som /x/ de chama fica? (ama)

Som /v/ de vida

“Se eu tirar o som /v/ da palavra barba fica? (baba)

Som /s/ de pasta

Som /a/ de peca

Som /u/ de viiva

F5 - Sintese

Exemplos:e—v—-a=Eva / m—e—s—a=mesa

“A palavra Eva tem estes sons: e — v — a. Agora eu vou dizer uns sons, e tu vais

j—a
u—-v-—a
a—s—a

descobrir que palavra eles formam.”

m-a-l-a

Pronuncie os sons com um breve intervalo entre cada um deles. A prontincia
deve ser curta para que ndo se tornem silabas.

F6 - Segmentacio

cha

Exemplos: vo=v—-6 / lua=1-u-a

0SSO

“Agora é a tua vez de falar os sons das palavras”

lixo

mola

F7 - Transposicao

ale (ela)

Exemplos: ami = uma / ica = aqui

ova (avd)

“Agora nds vamos falar de trds para frente. Eu vou dizer uma palavra esquisita como

5la (ald)

‘ami’. Ela tem trés sons: a —m — u. Se tu disseres os sons de trds para diante nos

ias (sai)

vamos achar uma palavra que existe: ‘uma’. E a palavra esquisita ‘ica’ — se dissermos
os sons desta palavra de trds para diante, que palavra formariamos? (aqui).”
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10 APENDICES

APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Universidade Federal de Santa Maria-UFSM
Curso de Mestrado em Distirbios da Comunicacdo Humana
Titulo da pesquisa: “Memoria de trabalho e consciéncia fonologica no desvio fonologico”
Mestranda Pesquisadora: Fonoaudiologa Michele Gindri Vieira
Fone: (55) 221 7653
Prof®. Orientadora: Dr’. Helena Bolli Mota
Prof®.Co-Orientadora: Dr°. Mdrcia Keske-Soares

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

As informacdes contidas neste consentimento foram fornecidas pela Fonoaudidloga
Michele Gindri Vieira, com o objetivo de autorizar a participagcdo da crianga, por escrito, com
pleno conhecimento dos procedimentos aos quais serdo submetidas, com livre arbitrio e sem
coagdo.

Justificativa: As criangas com desvio fonolégico apresentam trocas nos sons da fala que nio
sdo mais esperadas para a sua idade e estas trocas ndo sdo justificadas por problemas
neuroldégicos, auditivos ou emocionais. A memdria de trabalho € um tipo de memoria
temporaria, que pode durar alguns segundos ou poucos minutos, usada para a realizacdo de
tarefas como repetir listas de palavras e nimeros. A consciéncia fonoldgica ¢ uma habilidade
que permite a crianga pensar sobre as palavras e perceber que as mesmas podem ser formadas
por componentes menores € que estes podem ser combinados de varias maneiras. A memoria
de trabalho e a consciéncia fonoldgica podem estar alteradas em criancas com desvio
fonoldgico e sdo muito importantes para a alfabetizagdo. Através deste estudo serd possivel
realizar uma avaliagd@o clinica mais precisa e uma intervengio terapéutica mais adequada para
os casos de problemas de fala.

Objetivos: Verificar como as criangas com desvio fonoldgico (problema de fala) realizam
tarefas que envolvem as habilidades em memdria de trabalho e em consciéncia fonoldgica, e
qual a relacdo existente entre essas habilidades, com a idade das criancas e com a severidade
do problema de fala.

Procedimentos: Inicialmente serd realizada uma triagem fonoaudioldgica, a qual consiste em
avaliacdo da linguagem, da fala e dos 6rgdos fonoarticulatérios (labios, lingua, bochechas,

dentes, palato ou céu da boca). A seguir serdo aplicadas tarefas de memdria de trabalho
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(repeticdo de listas de ndmeros e palavras sem significado) e um teste de consci€ncia
fonolégica (CONFIAS), que serdo gravados em fita K7. Essas avaliagGes serdo registradas em
protocolo individual. Serd marcada triagem audioldgica no Servico de Atendimento
Fonoaudiolégico (SAF) — UFSM, e se necessdrio avaliagdo otorrinolaringolégica, as quais
ndo implicardo em despesas financeiras.

Desconfortos e riscos esperados: Nao existe risco previsivel. O desconforto podera existir

devido ao tempo das avalia¢des serem de aproximadamente 3 sessdes.

Beneficios para os examinados: As criancas receberdo uma triagem fonoaudioldgica nos

aspectos de linguagem, fala, 6rgios fonoarticulatérios e audi¢d@o, e os pais serdo comunicados
se houver algum tipo de alteracdo nestas avaliacdes, bem como, encaminhados a profissionais.

Informacdes adicionais: Os dados obtidos sdo sigilosos e os examinados ndo serdo

identificados em nenhum momento. H4 liberdade de retirar o consentimento, a qualquer

momento, e deixar de participar do estudo, sem que isto traga prejuizo a crianga.

Eu, , portador (a) da carteira de

identidade n , responsavel por

, certifico que, apés a leitura deste

documento e de outras explicacdes dadas pela Fonoaudidloga Michele Gindri Vieira, sobre os
itens acima, estou de acordo com a realizacdo deste estudo, autorizando a participacido de

meu/minha filho (a).

Assinatura do responsavel

Santa Maria, /



148

APENDICE B - Autorizaciio Institucional

Universidade Federal de Santa Maria-UFSM
Curso de Mestrado em Distirbios da Comunicacdo Humana
Titulo da pesquisa: “Memoria de trabalho e consciéncia fonologica no desvio fonologico”
Mestranda Pesquisadora: Fonoaudiologa Michele Gindri Vieira
Fone: (55) 221 7653
Prof®. Orientadora: Dr’. Helena Bolli Mota
Prof®.Co-Orientadora: Dr°. Mdrcia Keske-Soares

Termo de Autorizagdo Institucional

As informacdes contidas neste consentimento foram fornecidas pela Fonoaudidloga
Michele Gindri Vieira, com o objetivo de autorizar a participagcdo da crianga, por escrito, com
pleno conhecimento dos procedimentos aos quais serdo submetidas, com livre arbitrio e sem
coagdo.

Justificativa: As criangas com desvio fonolégico apresentam trocas nos sons da fala que nio
sdo mais esperadas para a sua idade e estas trocas ndo sdo justificadas por problemas
neuroldégicos, auditivos ou emocionais. A memdria de trabalho € um tipo de memoria
temporaria, que pode durar alguns segundos ou poucos minutos, usada para a realizacdo de
tarefas como repetir listas de palavras e nimeros. A consciéncia fonoldgica ¢ uma habilidade
que permite a crianga pensar sobre as palavras e perceber que as mesmas podem ser formadas
por componentes menores e que estes podem ser combinados de varias maneiras. A memoria
de trabalho e a consciéncia fonoldgica podem estar alteradas em criancas com desvio
fonolégico e sdo muito importantes para a alfabetizacao.

Objetivos: Através desse estudo, pretende-se verificar como as criancas com desvio
fonolégico (problema de fala) realizam tarefas que envolvem as habilidades em memoria de
trabalho e em consciéncia fonoldgica, e qual a relacdo existente entre essas habilidades, com a
idade das criangas e com a severidade do problema de fala.

Procedimentos: Inicialmente serd realizada uma triagem fonoaudioldgica, a qual consiste em
avaliacdo da linguagem, da fala e dos 6rgdos fonoarticulatérios (ldbios, lingua, bochechas,
dentes, palato ou céu da boca). A seguir serdo aplicadas tarefas de memdria de trabalho
(repeticdo de listas de ndmeros e palavras sem significado) e um teste de consci€ncia
fonolégica (CONFIAS), que serdo gravados em fita K7. Essas avaliagGes serdo registradas em
protocolo individual. Serd marcada triagem audioldgica no Servico de Atendimento
Fonoaudiolégico (SAF) — UFSM, e se necessdrio avaliagcdo otorrinolaringolégica, as quais

ndo implicardo em despesas financeiras.
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Desconfortos e riscos esperados: Nao existe risco previsivel. O desconforto podera existir

devido ao tempo das avalia¢des serem de aproximadamente 3 sessdes.

Beneficios para os examinados: As criancas receberdo uma triagem fonoaudiolégica nos
aspectos de linguagem, fala, 6rgios fonoarticulatérios e audigdo, e os pais serdo comunicados
se houver algum tipo de alteracdo nestas avaliacdes, bem como, encaminhados a profissionais.

O que se solicita a escola: contato com a supervisora e professores da Educacdo Infantil,

coleta de dados de identificagdo das criancas, encontro com 0s pais ou responsiveis para

entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e sala para realizar as avaliacoes.

Santa Maria, [/
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APENDICE C - Resultados obtidos nas medidas de meméria de trabalho e consciéncia

fonoldégica na amostra total.

Sujeitos apresentados por sexo, idade (anos:meses), grupos de classificacdo do desvio
fonoldgico: grupo com desvio fonoldgico com caracteristicas iniciais e atrasadas (DFIA) e
grupo com desvio fonoldgico com caracteristicas atrasadas (DFA) — em cinza (Sujeitos 3, 6,
7, 10, 13, 14 e 20), e resultados nas medidas de memoria de trabalho e de consciéncia
fonoldgica, nas tarefas de repeticio de ndo-palavras (NP) e repeticdo de digitos (DIG) e no
escore escalar (EE), e nas tarefas de consciéncia fonoldgica total (CFTotal), consciéncia de

silabas (CSilabas) e consciéncia de fonemas (CFonemas).

Suj | Sexo | Idade | Grupo Memdria de Trabalho Consciéncia Fonologica
NP DIG EE CFTotal | CSilaba | CFonemas
1 M 6:7 DFIA 4 5 41 15 14 1
2 M 6:7 DFIA 2 5 38 22 14 8
3 M 6:6 DFA 2 3 27 21 13 8
4 M 6:5 DFIA 1 3 30 14 9 5
5 M 6:4 DFIA 2 4 33 28 24 4
6 M 6:4 DFA 3 3 27 24 18 6
7 M 6:1 DFA 4 5 38 25 19 6
8 M 6:1 DFIA 2 3 28 7 7 0
9 M 6:0 DFIA 3 3 27 18 18 0
10 F 5:11 DFA 2 3 30 22 18 4
11 F 5:11 | DFIA 3 3 26 9 9 0
12 M 5:9 DFIA 3 3 31 20 20 0
13 M 5:8 DFA 2 4 36 25 17 8
14 M 5:8 DFA 3 3 31 20 17 3
15 M 5:5 DFIA 3 3 32 22 21 1
16 F 5:5 DFIA 2 3 29 9 9 0
17 M 5:5 DFIA 1 3 27 10 8 2
18 F 5:4 DFIA 1 2 26 20 16 4
19 F 5:4 DFIA 1 2 26 22 15 7
20 F 5:4 DFA 2 4 35 18 14 4
21 M 5:3 DFIA 2 3 31 12 9 3
22 F 5:1 DFIA 2 3 26 21 18 3
23 M 5:1 DFIA 1 3 29 12 10 2
24 M 4:10 | DFIA 2 4 36 13 9 4
25 M 4:10 | DFIA 2 5 37 12 8 4
26 M 4:6 DFIA 1 3 32 24 15 9
27 M 4:4 DFIA 2 4 34 15 13 2
28 F 4:0 DFIA 1 3 30 12 10 2
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APENDICE D - Resultados obtidos nesta pesquisa e em outros estudos envolvendo

memoria de trabalho e consciéncia fonolégica.

Nas Tabelas 9 e 10, respectivamente, foram apresentadas as comparagdes dos resultados
obtidos na habilidade em memoria de trabalho, nas tarefas de repeticdo de ndo-palavras e de
digitos, nesta pesquisa e no estudo de Linassi (2002). O nimero de silabas repetido
corretamente na repeticdo de ndo-palavras (Tabela 9), o ndmero de digitos repetido
corretamente na repeti¢do de digitos (Tabela 10) e o nimero de criancas que conseguiram
repeti-los foram apresentados considerando as 50 criangas com desenvolvimento fonoldgico
normal (DFN) e as 45 com desvio fonolégico evolutivo (DFE) do estudo de Linassi (2002),
com idades entre 5:0 e 7:0 anos e criancas da amostra desta pesquisa, com desvio fonoldgico e

com idades entre 4:0 € 6:7.

Tabela 9 — Comparacdo dos resultados obtidos na tarefa de repeticdo de nao-palavras, no

estudo de Linassi (2002) e nesta pesquisa.

Repeticao de ndo-palavras
Linassi (2002)

N° de silabas DEN DFE Amostra

1 silaba 0 1 7

2 silabas 0 14 13

3 silabas 0 11 6

4 silabas 0 18 2

5 silabas 8 1 0

6 silabas 42 0 0
Média das silabas 5,84 3,00 2,11
Total de criancas 50 45 28

Tabela 10 — Comparagio dos resultados obtidos na tarefa de repeti¢do de digitos, no estudo de

Linassi (2002) e nesta pesquisa.

Repeticdo de digitos
N° de digitos DFNLmasm (2002)DFE Amostra
2 digitos 0 2 2
3 digitos 0 27 17
4 digitos 1 16 5
5 digitos 31 0 4
6 digitos 18 0 0
Média dos digitos 5,38 3,22 3,39

Total de criancas 50 45 28
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Na Tabela 11 foram apresentadas as médias e o desvio-padrdo (DP) e na Tabela 12, os
valores minimos e maximos dos escores obtidos na consciéncia fonoldgica com a aplicacio
do CONFIAS, no escore total, na consciéncia de silaba e na consciéncia de fonema, nas 25
criangas com desenvolvimento normal da pesquisa de Moojen et al. (2003), com idades entre
5:0 e 7:0, e na amostra total de 28 criangcas com desvio fonoldgico desta pesquisa, com idades

entre 4:0 e 6:7, todas com hipdtese de escrita pré-silabica.

Tabela 11 — Valores das médias e do desvio-padrdo obtidos nas tarefas de consciéncia

fonolégica no estudo de Moojen et al. (2003) e nesta pesquisa.

CFTotal CSilabas CFonemas
Média DP Média DP Média DP

Moojen et al.
(2003)

Amostra 17,57 5,80 14 4,63 3,57 2,74

31,8 6,52 23,52 5,51 8,28 2,21

Tabela 12 — Valores minimos e maximos dos escores obtidos nas tarefas de consciéncia

fonoldgica no estudo de Moojen et al. (2003) e nesta pesquisa.

CFTotal CSilabas CFonemas
Min Max Min Max Min Max
ey Zel, 25 38 18 29 6 10

(2003)
Amostra 7 28 7 24 0 9




